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Liber vnus. 

Laconica quidein ^ at varia iucun-- 
daque,meclica & hiftorica eruditio¬ 
ne refertus. Ex Italico Balthafa- 
ri Pifanelli Medici Bononienlis feri- 
ptonuncprimuiBin Latinam lia, . 
guam conuerfus . 

A B- 

arnoldo frbttagio- 

Embrnenfi, Rmi. ^ jUmi.p.ac D.Da- 
miniH enrici-Ivli i.Efi/co^ 
fi fi a.lberfiadienJiifm,Ducis Brunfui~ 
cenfis ^LtiriAburg^c,Medico attli-^ 

Cuius ^rtfuixi feu argumentum ex;. 
«uncupatoria epifiola bencuolo,le».- 
flori innotcfcet. 

GENEVAE.- 

Af ud Pbilippaj» 
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ANTIQVA GENE¬ 

RIS nobilitate, vir 

tute,eruditioncj& rerum vfu pr^-' 
ftantifsimis viris, A vg v s t o, 
Ioanni-Ernesto ,&Lvdovi- 
co,ab Affeburg,fratribus germa¬ 
nis 

Arnoxdvs Freitagivs 
Embricenfis, S. 

■ D VNIVBR s A vi¬ 
tae humanas munia & 
fundiones obeundas 
maximi necelTarium 
eft (fiquidem corporis temperies 
tefte Galeno animi mores fcquu| 
tur ) quare & a Deo orandum ,vt 
Aa 1 


epistola 

fit mens in corpore fano^, v^- 
cifsim & i<i optandum a lummo 

numine.vt menti fans contingant 

organa fana,quod neque hf c ilhus 
neque illa horum adminiculis ca¬ 
rere vnquam pofsint , ad res ma¬ 
enas commode perficiendas.Cor- 

porisautemfanitatemaprimatuo 

ortu,naturf nobis fauore & bene¬ 
ficio indulta aut tuemur,ac lartam 

tedaque conferuamus.aut deper¬ 
ditam recuperamus. In hoc quide 

pefficiundo vmcovtimur inltru- 

mento , pofterius iUud plurib»*» 
quae tamen ternaria numero con¬ 
fiant,perficimus. Rea* valetu^ 
nis conferuatio ac tutela, quae 
Graecis eft, &viaus ratio¬ 
ne, quam illi nuncu- 

pant,maxlmc perficitur, neque a- 
lio fere eget prasfidio.at profllg**; 
ia,nunc, viaius requirit alias atg 


,,de1>icatoria: ^ 

'aliasleges, & alimentorum dele- 
aujm,nunc a medicartientis opem 
poftulat,‘nuhcformidandam chi¬ 
rurgi,ferri it:m ac ignis non rar6 
ad mali refedionem, nr pars fin- 
cera trahatur, immitis in feipfum 
'SEger, manum depof.lt & vlrro 
implorat. Defingniis fuse 3c late 
'maiores noftri prifci, ilh nobiles 
Afclepiadei feriph-rc, non minus 
feliciter&accurate fors & accura- 
tius (fit venia verb o) noftri fecu- 
li homines & iuniores medici,ita, 
vt prope modu in arte hac nobili, 
chemif & deftillatorif vfrs dtx- 
tero acceifu,nihil intadcim , nihil 
■inexploratum, nih.l inacceftum, 
'ft ita dicere licet, fir amplius.Me- 
' returtam^' inter feriptores pe¬ 
culiarem fuam quifquc lau'ic!'... & 

• & ad pcpularein vfum ft hft "eff- 
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fitan magis accommodauit, aliol 
NeQue interim ille fotfan alio no¬ 
mine minus erit: literats Reipub. 
vfui. lure itaque habenda omni¬ 
bus qui prodeffe cupiunt,funt gra¬ 
tis,atque ita erroribus condonan¬ 
dum, vtper veritate mproficia- 
mus,non in hifee folis dlfplcien- 
disceuCatonescefpriam femper 
virgulam vibiates, Lyncei fimus.> 
Inter HafceMedicinx partes dis- 
teticen feniper facile primam nu- 
meraui, quod omnes hac egeant, 
illis aliqui, quot enim licet repe- 
rirei qui pharmaceutiees opem 
minquaii) prsftolarint? dietetices 
kil.cultusafsiduo beneficio, quot 
quidiirurgicenprorfus ignorat? 
ad duas hafce vt plurimum *gri, 
ad illam, & qui beate viuunt, & 
qui - integra perfruuntur ftni*. 
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fanitate ,& qpos diri mocbj diue- 
xant,c6fugiunt. Quo faftum eft, 
vc eum vtilii^aj^rm incomparabile 
& nece fsitate* pene maximam 
huius Medecinse partis traCiwio- 
nem,vt voluptatem taceam,.«fflap- 
gitare cernerem,& cKteras Mede» 
ci nae partes huius egtre prsefidio* 
hanc line illis confift.ere, &fui» 
-fulcris niti, eam que ita ab hocait* 
dore^quoad alimentcTrum facul- 
tateoijefle traditam!, vtan coteri- 
corum noo facileqiloquam: altcf, 
eam ex Hetrufcodbrmone Latini 
vertendam fufceperim» cique inr; 
fcriptionem de efcnleritorum po¬ 
tulentorumque facultatibus fece- 
rimt&.yobisjnobihfsrmi viri, qui 
artes,qui litem,qui lingUas:: calle¬ 
tis,qui has 8c virtutem amatis, in- 
fcripferim, vt Iit ;contra(5t£e. m ihi 
Aa 4 


f ^TISTOLa 
vobifcum,hic labor, familiaritatis 
pignus,& rei familiaris qu? in no¬ 
bili veftra profapia cauta eft, lau¬ 
tius tfadandsB idoneum inftru- 
mentum. Animi quidem primum 
gratia, cum in illuftri Academia 
iulia Helmftadii Medecinam do¬ 
cerem & facerem ante annos ali¬ 
quot,mihi coniierti; vocatus dein 
in aulam a Rcuerendifs. & lllii^lfr. 
Principe, Domino Henrico-Iulio 
EpifcopoHalberftadenfi, Duce 
BruBfuicenfi dc Lunaeburg. &c» 
Dominomeo clementifsimo, ad 
Medicinam faciendam, fuere qui 
meum diutius effe non pafsi funt, 
fed vt ederem mihi irtftiterunt. 
illis parui amicis, & rei que nulli 
non elTet futura vfui, hoc depo- 
fcentLFarraginem hanc audor ex 
.£5f£Gcis,vcliquet, Latinis & Ara¬ 
bibus 


DTtDICATOIlrA. 'S 
Esibus, & iis,-quaslongoipfevfu 
explorata hibuit,in hancconfona- 
•tiam & ordinem optima metho¬ 
do, & pulchro -artificio digtfsit, 
neque prseter rationem, vti qui 
«oleracea,radicesslegumina,frume- 
tacea , quibus prifci feculo necdu 
corrupto , aut vitiis'& luxu ener¬ 
vato,diu vitam fraxeruat, frugale 
& nullius indigam, Saturni aurea 
state & lani beatis temporibus, 
■vt vulgari more loquar , eatteris 
prsmiferit efculentis; de4n carni¬ 
bus &: pifcibus fuas leges dederit, 
iure merito fecundo loco , & ifta 
state qua Kfutayisty vetere iufti- 
tia & frugalitate labefadfata, ha¬ 
benas gulat &. helluationi laxarat. 
Tertioordinevoluit condimenta 
fuccedere, qus vna. cum infelici 
noftro feculo eifcetis & perpetuo 


XO £ P IS T O L A 
quafi niarafmo contabefccntibus 
noftris temporibus, naufcantibus 
prope SEgreruin more ad omnia 
virtutes ftil. & alimenta paruis 
nobis & malignis, cibos blanditie 
fua ingererent, quibus fi faJtem 
nos Germani vti olim,heroum te- 
porib.nunc etiam carere potuifle- 
inus, maneret libertas priftina) 
qus ab exteris nunc impetitur, 
prifcafides,conflantia, virtus,mo¬ 
rum integritas, fortitudo; neque 
tantam peregrinorum malorum 
in dulcem noflram patriam elu- 
uiem & voraginem attraheremus 
feliciores multo futuri in fritgali 
illa,mollius dida,barbarie, quam 
fcaturlsnti omnibus vitiis Afiati- 
co luxu & Sybaftica comitate & 
mollitie. Poflrcmum i ciborum 
vehiculo potulentis locum dedit, 

omniutsi 


DEDICATORIA. ii 
omnium defcribit alimentorum 
cieled:um,vfum,noxam, praspaia- 
di rationem breui addita , fed lu¬ 
culenta,& itaiucunda fingulorujm 
hiftoria, vt neque ta:dio afficiat 
Iriftorem , nec quicqua quod mo¬ 
nitu operasprecium fit,prjetermit. 
nt,&: mireinterim delcdet. Vti- 
lisimprimis labor patribusfami- 
li3s,medicis,egris, lurconibus et¬ 
iam & ScholsE Apilianse fedato- 
ribusjomni hominum ordini, fe- 
xuiiConditioni & attati. Venit ita¬ 
que ad vos, nobilifsimi viri, hic 
mers labor fine phaleris & fuco, 
vt gratior fimul fit & vtilior, que 
vobis & vcftrs nobili profapise 
tanto & gratiorem & vtiliorem 
omnibus votis efle pereupiojqua- 
to veftreG dignititti & honori mea 
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fludia & conatus feruire geftio. 
Valete. Hjlberftadij: Non.Iun- 
cb. b. xcii. 

V.V. 'N.-N. 

Addiaiir. 

Arnoldus FreitagiusEin- 
bricenfisjMedicin* D. 




GLAilISSIMVM yiRr 
tute ac doiJtrina praftantifsimum 
virum, P.Arnoldum.Freitagiumr 
Reuerendifsimi Domint, Domi¬ 
ni Henrici-I V Lii , po- 
ftulati Halberftadienfium Epifco , 
pi Brufulcenf. & Luna:burg. Du? 
CislUufltrfff, Archiatrum. 

■jFJ Reitagi cupide tuum libellum 
■C* Perlegi , ingenii libens acumen 
Percepit varios modos faecis 
PJatura, varias cj' artis inde 
J)oteseon^fCHo dabis nitere. 

Vos qua Parrhafiofub axe 
Seu quocunque tenetis orbe fedem 
Mufa,cingite frondibus capillos ^ 
Flores promitCiVefira laus dtcufque 

Phoebeo refidet manetque libro. 

Mufus^mdesxmjB^^i 
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Si digna videam bearem Uude, 

Totgrates dabo quam memor , quot 
herba 

T eduris modo Hant^nu virente^ 
NapaXiDryadefque , Orcadefque , 
J^ot ducunt lepidas modo choreas. 

Sic lucem voueo decufque amate 
freitagi cupide tuo libello. 

Joannes VVerncrus D. 
Reuerendifs. Capituli 
Halberft. ac vrbis ipfius 
§I?diCi»s. 




AD 

CLARISSIMVM Vi¬ 
rum) Dominum D.Arnoldum 
Freitagium. 

T Errena terris omnia permatief. 
Metalla igemrnaypurpurayUri 


CoeleHia afctndunt Olympum 
^rsyfapientUffuada, virtus 
ilac nempe tolluntpulueribtes viru^ 
V/ tangat alto jidera vertice^ 

Et inSiar alitis per omnes 
Ptffit humi volitare Xgnau 
Hae dum tue [ub peBore fefittapt t 
Arnolde^gentis gloria Selgicat • 
Te longius terris morari 
Id prohibent, inauef; rmtdf,. 
Alas adaptant en humeris tuis, 
j^uibus feraris per liquidU atherO^j 
Nascuntur en inufitata 
£ruribus artitulisqueplurn^» 


tiis trasuoUbilis culminA BruBeri^ 
V.isens Eoi littora TU(fti , , 

CUmpojq', Riphaos, & j^frbs 
Hefperidu peragrabis hortos. 
Sacris^’, lauri frondibus infidens^ 
Cantabis illic Aufonium melos, ■ 
Hetrufca barbaro <juod olifn 
Gutture concinuit volucris. ^ 
nempe noBro pabula corpori 
Imt fana^morbos at fugiant gratieSy 
Qmdproftt'infirmo,tjutdobfttt 
Qua factant diio mixtarcrafW’ 
Quiditjuado, e^uantu cbue ruat bibi^ 
Quod efculentum nutriat optime 
■ Qua fingulorum qualitates^ 
Quod vttmjtmul atq’, viftftfs 
Hac eleganti gutture dum canes , . 
Stupebit orsus folist^^ oecidenSf - 
S>1 vnde tam venitftus ale{ rf 
• Lufciniam pipera s vel tpfarru' 
Te. Thrax & affer fujfkietScytha, 
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Te nofcet JJlripotor,dl" AdrUy 
Ignobili te fluminum Rex 
HoldemU Padus inuidebit, 
Salue refulgens alituum decus, 

^ipropter vndasHoldemia volat, 
Pluresque nobis cantilenas 
Ambrojio medtsare rofiro. 

Sic parcat alts accipiter tuis , 

FBas nec auceps infldias flruat, 

'■ Sed pauo te tutum periclis 
Sidfrea tegat vfque cauda. 

DanielSaxo M. Eccle/tar 
- cathedralisHalberftadien' 
/Isminifter, 
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FICVS. 


BtUSm. 


F icuum pflmas tenent albse, fecun¬ 
das rubra:,tertias nigrf, qute cute 
integuntur teneriori,facilius conficM- 
tur casterisiiine cortice tamen fuman- , 
tur omneS:huds, pufgat£e,& matur».. 

Optime nu triunt, calculum renum 
tolluutjVeMenis re/iftunr,plus reliquis 
frudibus nutriunt.fiym fedant.pediu 
mundant. 

Flatus generat vfiis eorum immo¬ 
dicus: ventriculos idcirco infeftant il- 
loium,qui colico dolori obnoxi; funt, 
_qu«d cruditates pariant., . 

Noxam,fi cum.Arantiis, malis jiuni- 
cis,acidis aliifue cibis aceto, conditis 
fumantur,facile fuftuleris. 

Calld* funt in primo gradu , humt, , 
ds fecundo. 

Omni tempori conueniunt,autum¬ 
no pr*cipue,omni ftati,minus tamen 
' fenili: cuiuis temperamento , modo, 
exquifite maturuerint. 


VVA, 






FACVLTATIBVS. 19 
HISTORIA NATVRALIS. 

F lcy^s tantum altmenti non jufferi¬ 
tant atque frumentum aut caro flue 
ratertmcatertsfrulUhus cttiujque nu- 
ti iunt.Maturefcentes lalteum f rabent 
juccu,cum maturitatem conjecuta Junt, 
frumeti quid tnftar- fercalta <iero mei. 
Conflant ex Jemineicortice ^carne Jeu 
fulfa.Seme nbnutntfed tnflar laftdis 
efl. cortex agr^ digeritur , caro affatim 
nutrit. Efutflcuufrigidafuferbtbttur, 
quod teferamento flnt calidiori, eadem 
frorfus ratione , qua foflfrigidorufru-- 
Suu ejum ^inu fotamuJ. /mfingudt,co- 
lori gratia conciliat coitu flimuLit,opti¬ 
me matura innoxia/unt. Sicca tuflim 
toUutiquodglutmofaflnt.cu nucibus jjr* 
amjgdalis relfe flcus eflur.hac enim ra 
tione ohflruBidnes magis afenunt,^fl 
quid natiut habet ‘xitq.defoniit, (amt.i- 
tique cduemut.Renes purgat nuUa xitio 
imbutos no morbis obnoxios, abflergendi 
emm tUos d \ifcofls humoribus mflgnem 
facultate obtinet;flatibus Ventrem im¬ 
plet,Calidafunt fecudo gra. lu,flcca me- ■ 
dio primi fudoremultis eliciutifedseulos: 
gignut. Arbor ipfaob paucitate raduu. 
cito confenefcitfrHjius imdorus cfl. ^ 
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VVA. 


VfM. 

Damna. 
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M Atura.alba, dulcisteneri cute» 
deligatur, hxc enim promptd 
permeat & minus flatuum gignit. 

Pfobe nutrit.pinguefacit, refrigerat 
inflammatum iecur,vrinam cit, vene¬ 
rem fufcitar. 

Sitim flatufque gigiiit,ventrem tur¬ 
bat, dolicos dolores generat immodi¬ 
cus eius vfus,lienem in tumorem at¬ 
tollit,eidemque dolores conciliat. 

His malis occurritur,fi cibi faliti,pu- 
nicamala, arantia aliaue id generis 
acida,aut cum aceto concfita,iis fuper- 
cdantur. 

Calida eft in primo, humida in fe-. 
eundo gradu, temperata interim“fine' 
excelTu. 

Conuenit autumno & veri, debita, 
quantitate ac ratione fumpta, conue¬ 
nit omni temperamento &tetati, ex¬ 
cepta fenili, ,in bac enim defluxiones 
■auget. 
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HIST. N AT VR A LIS. 


I N' eJU 'vnica cautione opus efl, 
ne folliculos deglt^tas aut ‘sunacea , 
concoclionem namque impediunt, 
crementorum defcenjiim remorantur. 
Neque aqua niue refrigerata fuperbt- 
hitur.ne floltresgeneret colicos. Alha u- 
ua nigra prafiat , ‘ielociter emm pcr- 
tranjit. A ^utc per aliquot dies decer- 
^ pta ey fufpenfa depontt naturam flatu- 
lehtamt & euadtt pystslantior.^ Quo 
plus maturuttieo mmus hutrtt. Indicia 
funt ^initotis nutnre ^uam,_quod, asim 
Vindemia tempore ‘itx aho ctho ^efcan- 
tur, corpulenti tamen euadant. Pectori 
conueniutff pulmoni “iua paffst dulces, 
fanum iecur impinguant,nocent Jcirrho- 
fo.idem iudicium eflo de hcne. Vtilis cf 
Ventriculo mtefiinorum torminibus, 
nibus cUf Vefca.obftrulliones aperit, af¬ 
fatim nutnt.Acerba minus nutrit, con¬ 
fringit magis. Qua nullis conflat Vina ■ 
ceis,reliquis prafertur-.peItort fpptujft o 
ttimeeonmtiit. 

B b 
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MELONES, SEV MELOPE- 
PONES. 

S lntcxquifitiodoris & faporis , & 
qui palato arrideant,recentes, ma¬ 
turi , quos a deterioribus folus gti- 
flus diiudicct. 

Euidenter refrigerant, abftergunt 
corpus,vrifiam cient, atque ob id fre- 
queiK eorundem vfus pr^feruat a cal¬ 
culo vefic*& renum,fititn fedant, o- 
, rexin excitant. 

Flatus gignunt & tormina ventris, 
quo fit,vt colicis deuitandi fint & ma¬ 
gnis lienibus pr.-editis. 

Vitium deponunt fi vetus vna eda¬ 
tur cafcus,fi cibi faliti, fi generofum 
vinum fuperbibatur, & aciduli cibi 
comedantur. 

Frigidi funt principio fecundi gra¬ 
dus , humidi in tertio. • _ 

Calidis omnique xtati cqnueniunt, 
prsterquam fenio , nocent autem 
phlegmaMcis & melancholicis. 







fAGVLTATlBVS. ‘ ij 
HISTOR. NATVRAL. 

M Elonttm thknga altj ac tereti 
forma[unt,^ locantur Melofe- 
fones. alq rotandi fefones, aut generis 
nomine Melones nuncupantur. Primi 
generts pulpa, qua jemen csntinct, e- 
dulis efi ', poflremi non item, neque eam 
merentur laudem equam primi , quod 
fiicco conflem craflo & 'iijcofo , qui fu~ 
juperfleiei fupernatando ad latera Jeft 
circumquaque diffundat, quod longio¬ 
ribus non euenit, quibus quod facile dif¬ 
fluat humor, lentorem tamen amittit. 
Abflergendtfacultate ejfe praditot hinc 
liquet,'quod fordibus corporum affrica¬ 
tus Melonum fuccus,nitidtora euadat. 
lemno edanturflomacho mam facile co- 
feiuntur,minimo etiam labore in humo¬ 
rem Ventriculo contentum facefeunt. 
Euchjmi illis cibi fuperedantur. Orace 
orindi dicitur, quodtnohts maturum fl- 
gnifeat.Spartianus Hoflienfes Melones 
caterit prafert, quod Juo feculo fors in 
fretio fuerint. 
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PRVNA. 

^ Ptimafunt, qua; in fuo ^eaete 
Verede maturuerint,membrana au¬ 
tem tenera,dulci fapore,nulla alperi- 
tare prseditamon aftringant, antefo- 
lis ortum ab arbore decerpta. 

Purgant bilem, calorem obtudunr, 
refrigerant & humeftant corpus, fitim 
tollunt,orexin excitant. 

Qui debili & frigido 'funt ventricu- 
lo,aprunisabftineant, quodaquolbs 
humoresgenerent. Nocent & decre¬ 
pitis ac pituita multa refertis. 

Vndc laccarum rofaruni refte iis fu- 
pereditur,aut aromaticum rolatum, ac 
lalitis cibis iure optimo prteponuntur. 

Frigida funt principio fecundi gra¬ 
dus, humida in fine terti;. 
ConueniunrcalidtB aeris conftitu- 

- tioni, iuucnibus , biliofis & fangui- 


HISTO 
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Historia natvral. 

P Runa m febrtbus aydctibus fumml 
laudantur.qmd.fitim leuent, arie¬ 
tem ebullientem bilem comf e/cant, 
<(3-fer inferna jurgent. Cohcis pruno¬ 
rum eju interdicitur, qu,a a^nofa^ 
flatulentaJunt. Decrepitis item,nt'i 'ii- 
nifeteris & odoriferi haufium juter- 
hthant. Manifefle namqnefloma.ch»m 
refrigerant. Candida duriori cateris 
integuntur cortice, ob id dtffcilids dige¬ 
runtur. Omnes in ^niuerfum debilitat 
tlp' relaxant ^entriculum.Cumque cor¬ 
pori farum aut mhil alimenti confe¬ 
rant, frimamenft adhibeantur ,dein 
euchjmi abifuf credantur, generofum- 
^ue ‘xmum Juferbtbatur. Dama/cena 
reliquis^praflant omnibus, d Damafco 
Sjria nomen traxerunt, tjua optimo¬ 
rum ^laudatif imorum prunorum fe- 
raxeji. Ab immaturis, durts, acerbis, 

• Jiipticis cauendum quam maxime efl, 
quod ‘bariis modis incommodent'dulces, 
iS' t^KPuri non finefrudu ajumuntur. 


MORA. 
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mora. 




Detegm. funtnigra.pinguia,optime 

V_ymatura, nullius animantis con- i 
taftucontaminata, antefolisortum ' 
ab arbore conuulla. 

vfus. Gutturis afperitimedentur, fitim 

ledant,corpus lubricum reddunt,cho- 
leram compefcunt, appetentiam ex¬ 
citant. 

Omni. Stomacho dolorem conciliant, eu- 

demque perturbant fi diftentothu- 
moribusprauis oflferantur, flatusque 
generant. 

Cornglo. Vino eluantur antequam in cibum 
ceda.nt, ac cibi iis acerbi & acidi fu- 
peredantur. 

Gr^dm. Matura calid,a-funt& humidagra- 

du fecundo , immatura frigida &fic- j 

.Galid* conueniunt aeris conflitu- 

Timfera- «onwuuenibus, biliofis & languineis. 


HIS T O- 
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HISTOR. NATVRAL. 


M 'Ora in ciham non aAmitfuntur au~ 
'fiera, (jaod cruda nondum con- 
coHa flurtmos fUms gignanf.at dulcta 
^matura grata admodumJitnt ^en- 
triculo : ante cibum ‘bttliter ab iis ajfu- 
muntur Iduorum Ventriculus non fcatet 
frauis humoribus. Parum nutriuntiaC- 
uum lubricam reddunt , cito ex Ventri- 
aiulo (y intefimit f rotabuntur , ^ reli¬ 
quos cibos Vndfecum facile defendere 
faciunt ,fummehumediant: optime ab 
his conjiciuntur qui Vacuajunt Ventri¬ 
culo. Quod fi cum niue refrigerentur, 
magnam Vim refrigerandi nancifcun- 
tur, fuapte enim natura frigidis non 
mifcentur. Acerba corpus aflringunt. 
Horatdi.i.ferm.Satjr.^.Mora his Ver¬ 
bis laudat :-illc lal u bres (r is 

jlftates peraget,qui nigris pradia mo 
Finiet, ante graue qui legerit arbore 
folem. 

■ Aprindordio frulhus hic cadidus fuit, 
antequdPjrami ^ Thisbes cruore tin- 
ilus,ruber et.Prudente Morti appellant 
Poeta, quod non ntfi exaBo frigore (fy 
hyeme fluta poJlrema\arboriigermi»et. 


r 


Delemus, 


Ternius, 

t/£tas,Te 

peramtn- 
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cerasa. 

P Rxftant c«.feris qu* dura cdnftat 
carne, matura , qualia funt Appia 
aut C*ciliana PIinij,qu 5 "«bis Cor- 
bine appellantur.quorum fuccus (an¬ 
guinis in morem inficit. 

Aluum cient,celeriter « ventriculo 
defcendunt, fitim fedanr, refrigerant 
moderate,appetentiam prouocant. 

Ccletfter computrefcunf, ventricu¬ 
lum inflant,propter flatus quos gene¬ 
rant, fi affatim edantur,id quod ma¬ 
xime faeiut nobis dift* vulgo Aqua- 
iolan». 

Id mali exuunt, fi confeftim euchy- 
mi cibi aut faljfi fuperedantur vel &■ 
tiam acidi. 

Frigida funt gradu primo , humida 
lecundo. 

Calids aeris conflitutionicompe- 
tunr, iuuenibus, cholericis: nocent fc- 
uibus & plegmaceabundantibus. 
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E XtguamCeraJa ^•tiUtatem corfori 
atterunt :Junt emm aut nullius e- 
mninoiaut fram altmenti. Recentia Qg 
matura aluum mouet,ficca afiringunf. 
daruMltgatur oh negata facilem com- 
gutrejcendi ^im qua cateris inefl , ind- 
fida <iituferantur , ^tiiiy nullahumi- 
ditate pradita , qua noflri Aquaiola, 
Plinius luliana appellant. Cihs loco non 
eduntur , JedJltis refltnguenda caufa, 
aere plurimum afluante. .A Cerafunte 
Ponti opptdo cerafa denominatione tra¬ 
xerunt, ^nde primum ad nos aduella 
funt. Ante Mithridatem a Lucullo bel¬ 
lo deuiitum ^ifa Roma no fuere, rs pri¬ 
mum ea 6So. anna ab lirhe condita Ro¬ 
mam ex Ponto aduextt.Quacunque in- 
'duflria,autfludio inAEgypio culta,nec 
crefiere, neque fruUumferre potuere, 
Vijciole nofirattbus dici a ftomacho con- 
uentunt,choleram rejltnguunt, lentos ac 
tenaces humores incidunt, orexin exci¬ 
tant, fi cum fitff cienti quantitate fac- 
ehari coquatur. Amarrna quas maraf 
che mjlrinuhcupant,acidulafunt,ideo- 
que ‘bitreis faccharo condita , crH- 
d.ts longi praferuntur. 
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FRAGA. 

DtUliut. rj Vb^ntia deligantur, matura,ma- 
J\gna , odora, horrenfia atquefati* 
ua. Volantaria etenim feu lylueftria 
fwa alperitate vetriculumioffendunt. 

I Vfnu Sopiunt ebullitionem.& acredinem 
fanguinis & chokr^decurrefrigerant, 
Etim iedantjvrinam prouocant, & ap¬ 
petentiam.. 

DAmna. Paralyticis St ncruorum morbis ob¬ 
noxiis obfunt,nocent & debili ventri- 
cale.. 

Ctfrtifit- Pxofunt.fi vino ©ptlhioabluatur at¬ 
que a foliis omnique cluuie repurge¬ 
tur , ac cum faccharo multo in cibum 
alfumantur. 

Grad-M, Frigida & Ecca funt gradu primo, 
quanto maturiora, tantafunt tempe¬ 
ratiora. 

Ttmfu:, _ Calid^ aeris confiitutioni, statiiu- 
uenili, choleric» & fanguineas craE; 

fsrAV?rtHi, . . 

eonueuiunt.. 
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G RatiJsinia Jwt f alato afiiuis me- 
'ftbus fraga,quanquam <iete- 
rtbus medict-s incognita fuerint, te flan¬ 
te tamen exferientia conueniunt‘ven¬ 
triculo bile abundante,qmdfltim /edet. 
Vulnera conglutinant.fanguinem fifldt 
fluxus , (brinam tamen frouocant. 
decoBum fragorum iecur flus iuflo in- 
calefcens refrigerat, atque ad natura- 
iem temperiem reducit inflammatione 
laborans.Jdem decoBum purgat renes, 
in oris collutionibus adhihtumflflit ca- 
tarrhum,dentes firmat,gingiuas corro'-, 
borat.vinum e fragis inflilUtumfacifi 
^Icufcula&oculoriiepiphoras.fluxion^- 
ue efificcat, ^ ‘vifum acuit.Poetis ma¬ 
gis tjuam Medicis celebrantur fraga, 
fors ideo quod minus 'veteribus eorum 
! innotuerit , denominationemque 

' a collibus traxerunt ‘variam,‘vt ruben- 
tia, mollia, fragr*ntia,humilia,'vtnofd, 
fanguinoknta, rutUa^Ha > nuncupem- 
\ tm ' . . - f - 
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mala armeniaca. 

'TitUSfus. Nintinfuo genere magna, optimi*' 
^colorata,' matura, «ucleis interiori¬ 
bus &qux facile ab olTe diffoluantur, 
guftu grata. 

vfus. tollunt.appetitum proritant, 

vrinam ptoUGcant,nucleus vermes ne- 
catjinfufio exaridis' fafta.acute febri¬ 
citantibus prodeflr. 

Ventriculum inflaat, prompte cor¬ 
rumpuntur, acTarrguinenimulto fero ... 
diluunt , corrupMoUique obnoxium 
reddunt. 

CimSii. Vitium id deponunt, fi aiiifi femina 
aut cibi laie aromatibusve conditi ca- 
feusque vfetus ipfis fuperedatur, ac ge?. 
nerofum vetus vinum odoriferum iis,, 

■ _ luperbibatur. 

gr**!»: Frigida funt & humida fecundo ofc 

dihe. 

Temfuh Sub finem Mai; eorum efus copue- 
,/£tar,T«- nit,acprincipifl lunij’ iuuenibps cho- 
ftrtmm- Icra ac- fanguinem abundantibus liP 
tt»». que quirobuftoiunt ventriculo. 


HISTO- 
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A Rmeniaea ab Armenia, <bndepri¬ 
mam ad nos adaeita fant,homen- 
clataram traxerunt: d Gracis Bericoc- 
cia,d Latinis Pracocia nuncupata junt, 
idque ^alppramatur a fonatfabjlnent 
emm ‘teris inter hortartosfrultus com¬ 
parent i Roma Chrjfomela<(^ alhrtco- 
chia appellantur, Hetrufcis Bacoche 
Montache:in Hijjianta Albriqmcjuas^ 
-Alhergos, GaLi.de alimentorum facul- 
tattbuspraferthosfruliusperJlcis,^uod 
-non tamfacile corrumpatur atipue per~ 
fica, cum tamen contrarium diliet ex¬ 
perientia :(p‘ ratio, Dubitandum igitur 
non e fi , aut textum ejfe corruptum Ga¬ 
leni, aut gufiufuiffe defiitutum auBo- 
‘rem. Confiat enim horum ‘bfu relaxari 
Ventriculum, cum e diuerfo perficorunt 
aflringatur potius, adde pubd Arme¬ 
niaca confefiim in choleram facefcunt, 
ac praterpuam puod parce alant,praui 
fiant fucci, ac confefiim putrefiunt, fian- 
guinem multo firo diluunt, pefiilentes 
febres procreat.phlegma crafsu,‘bifiosut 
progtgnut inhepate,&‘ liene.Oleum Ar¬ 
meniacorum inflammatis hamarrhoidi- 
opittilatur,cunBapue phlegmoni, 

C c 




BtUSm. 


n/£t/Uj 
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PERSICA. MALA. 

Clnt fragranti odore, bene colorata, 
^matura,& qa® facile a nuce fua dil- 

foluantur.nec ingrati fap oris. ; 

Foetentem animam .quxvtntriculi 
conlenfu oritur, corrigunt, odor cor¬ 
dis affeaibus mire prodelt, foHa trita 
atque vmbilico impoiita vermes ne- 

'^Piitredini facile obnoxios humores 
generantjqubd mollia fint & humi a, 

'■ vino optimo , odorifero & aromatico, 
fi ieiuno &• vacuo edantur ventricul^. 

Frigida fimt primo graduhuraida 

^Ty‘uenibus inter States ..tempera- 
• menti porrb ratione cholericis &jan- 

euineis conueniunt, at lembus, phle- 

, Imaticis, & qui debili funt ventriculo 

noxam adferunt. 


HI STO- 
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^ »«r<. fa. 

1 Clejef^ramm. ha»d dtff culter di~ 
gerunmr : cor,trurJm obt,»ent, 

iffn^cleocc»tumac,terudh^rent,durcc 
farde:i>*edtgefl,onitcefe„du runt Ma 

turu cretcttexctant.firuen/^ ^rincmo 
rt^iimuntur , neo^ue Unguam rei,/uls 

tercuUsJuhiungendafunt. Oft„nc lino 

dtluuntur, Veter, tT odoro. Quo loco i- 
ftud oh,ter monendum ejt,<iinum qmde 
maceratione Perficarum malorum non 
»b id reddi deter,H,,<iti quod Perfcoru 
Venenatam V,m adje attraxertt^ulgb - 
creditum efl,/ed eafrofter totius, qubd 
cuni Perfica forofa acjPpgiofafnt , 
ftritum imbihennt, quo Jit <bt <iatercat 
tir euamdufiat, atque ita friftmis Sii- 
nhus defi,tuatur. A Perfia nomen rra- 
X^unf.^etenbus dulcs &matur,epi^ 
thetu tnfgnitajunt. Duracina d thtn 
bus commendantur : qua non decdunt 
ab arbore, laudabili etiam/af ore, qua. 
cotoneum amuletur,Juntpradhafed.‘bl 
timo loco edgftda Jdnt. 

Cc ?•. 
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DelfSus. 

VfM. 




Grtdus- 




S int dulcia,grandia,colorata,& cuut 
primis matura. Appia prx ca:teris 
primas tenent,fecundas Rofea. 
Cor confortat,litim tollunt,peflus 
dilatant,deftillationes maturant,fpu- 
tum prouocant.tufsim compefcunt. 

Debili nocent ventriculo,& his qui 
neruorum doloribus tentantur,fiprg- 
fertim cruda magnaque mole inge¬ 
rantur. 

Codione meliora eu^dunt faccha- 
roquefic anifo faccharo incruftatq c 6 - 
dita, vel fi faccharum rofatum iis fu- 
peredatur. 

Dulcia calida funt primo gradu, te- 
perate huraida, acida & ftiptica, frigi¬ 
da funt & ficca. 

Autumno, & veri iuuenibus conue- 
niunt, ac choletieis fitrhoque ventri¬ 
culo prseditis. 


HJ S 
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y^Alorum apelUtione 


fiera,wfif,da, <it,Jfeae\tta <yy fa- 
cultKttbfts dtffcru»t,q„o ft <it ^dtuer. 
j0m^U»di>«odum efflaptenf. dulcU 
alaaMr,citando ffutoqae educendo cS- 
uentunt, acerba aflringendo, inCitida 
^en^tfc,aSolet)fa%r,,fciJ^^^^^ 
frofe 'ijuutanqua tnertta, dicata funt. 
Affla <iocata cor confortant.aromatico 
Jafore ‘ventriculum imbuunt, concolUo- 
nem adtuuant, animum exhtlardt'fjn. 
cof en tollunt a Dtofcortde ob faforisp- 
militudinem Melimela nuiufatafunt. 
Mala Rtfia fecundas 'obtinent, qua £- 
f irotica Diefcoridi nuncufantur, aut 
orbiculata ^a hjeme aferuantur,fra~ 
flant reliquis , quod naturam fUtulen- 
tam defonant, &.f alato gratiora eua- 
dant, <vflbus haud fritis dicanda quam 
tn arborematuruerint,fraui animante 
hoc ttmfusfunt fucci. Mala acerba (Jr 
acida flurimumgignunt fituita,nocet~ ■ 
que memoria, dulcia ^erofrincifio me- 
fa,^elfofl alios cibos fro dtuerjo ‘vtentss 
fonflltoajfumuntur, Ct J 




F- 
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Cf4i^ 


D Vicia deligantur, matura: primas 
tenent mufcatellina noftratibus 
difta; Secundas glaciola. TertiasBer- 
gamenfia. Quarto loco funt Buon- 
Chriftianse. Quinto Carauelle^Vlti- 
mi generis ealunt, qua in hyemem 
culina afferuantur. 

Guftui grata funt, appetitum pro- 
uocant, confortant ventriculum debi¬ 
lem,faucefque ad excretionem ftimu- 
lando,ventrem fubducunt. 

Colico dolore aflFcftis noxius py- 
rorum efus.eft > frigidum nanque fan- 

guinem progignunt & flatulentu:non 

parum etiam ^-mni adferunt li cate- 
ris cibis pramittantur. 

Noxamhanc deponunt, fipofta- 
liorum ciborum vfum affumantur be¬ 
ne matura, vel cum multo faccharo 
c8dita, & fi vinum fragrantifsimura iis 
fuperbibatur. 

Frigida funt primo gradu , ficcafe¬ 
cundo. 

Autumno conueniunt & hyeini, o- 
mni atati.temperamento, praterqua 
fenibus, & quibus pituita molefta eft. 
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P Yroram fnpe funtfpecief, 

yeterihus decantatafuere Crttflu- 
mina, Valerna, Superba ., Decumana, 
Tompetana, Liceriana, Vauontana, Ti^ 
•■bertana.&td genus mnumera.nts pra- 
' ter recenfita habemus nobis aiitaCid- 
■polltna,Papala,Ourella, Zuccata, VeY- 
nareccta, 'lentitia,pinofa,aUaque quam 
plurima qua eiufdefacultatis non funt, 
quanquam aftringant omnia.yitandus 
<ifusJylueflrium, acerborum ipy Ponti- 
■corumiqua neruis noxam ndferunt. A~ 
Itis abtsfubllituuntur. Infipida praui 
fuces Jisnt. Pjrorumfemtna hermes ne-, 
eant, atque a putredine pra/eruant. 
Notatu dignum efl , dicltonem noflra- 
tes Bergamotd Tureis traxsjfe i qui¬ 
bus Bergk Dominum fgnifcat, mot py- 
rum , quaf dicas pjrorum omnium do- 
mtnum , quodprtncipatum-mter pjra 
obtineat.^ Pjrus upjramide arbor dici- 
'*>*r , quodfafligiata in cufpidempyra¬ 
midis more afurgat. Sjluefiria tarde 
maturitatem eonfeqmntur. 
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[effw. eaqu* proprie malo- 

L-/rum cotoneorum noiti*» meren¬ 
tur . parua, depreiTa, fulcata feu flria- 
ta,Sau3,lanuginof3,csEterifque fragra- 
tiora optime maturitatem confecuta. 

Cor recreant t ac os ventriculi con¬ 
fortant, fluxus fiftunt,relaxatum ven¬ 
triculum reficiunt ac roborantrvltima 
menfa alTumuntur. 

'»*<• Si cruda aifumanturjneruis nocent, 
lique ante cibum confertim ingeran¬ 
tur,plurimis dolores colicos cient,nifi 
rtffij. maturuerint, 

Vtiliora euadunt,!! cum meile opti¬ 
me coquantur, vel poftquam coda 
finr.faccharo plurimo condiantur,aut 
niofchi momento , vel fi cotoneatum 
cx.iis conficiatur. 

diu. Frigida funt primo, ficca principio 
lecundi gradus. 

ipu/. Autumnoconueniunt& hyemi,o- 
«,r*- mni tetati,temperamento, optime co- 

firamiih da & debita quantitate affumta. 
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C Otoneorum tria funi gener a\frimtt 
prof ni Malttm Cttoneunr ttppelU- 
atradiffiim praftatrehqms-. fecundum 
eft quad frafrie Cotmeum dicitur. Pri¬ 
mi generis Gracis Cjdonta a Cretenfi 
quodam caJfello^Cjdone nomen traxe¬ 
runt , fecundi a Diofcoride& Galeni 
Struthia diPtafunt,fjris nonfunt abf- 
tniliaitertiuut genusfurium efimafii- 
tur enim ab is^titiis. Cotoneorum odor 
corroborati ebrietatem arcet: cibis fra- 
mijfa ‘bentrem fifiunti& fofi cibum eti- 
demlaxanf.f cruda edanturifunilorio 
dolore 'ventrem lancinant coSis itaque, 
non crudis 'iefci conuenit. Ea tametji- 
corpus cpnftrmgant,‘vrinam tamen csee, 
ex accidenti 'vomitum fJiunt, Sapores 
coercenti quo minus cerebrum impetat. 
Cvdoniorum caro cum faccharo ^ mof 
eho condita melanchoheas humores mi¬ 
nuit. Galeni tempore e Sjria ^ Jberia 
Romam cjdonkrum caro delata ef,. 


=4» de escvl. et potvlent, 
mala pvnica. 

ViltShu. p\Vlcia, magna,magno femine,ma- 
JL/cura, qux facile delibrentuijitem 
acida,fucci plena. 

Vfutt Dulcia ventriculo conueniunt, pc- 

■ftori, tufsi, venerem fiimulant, acida 
iecori calido & febribus. 

Vamnii, Dulcia flatus gignunt ac teftum. 

quare in febribus non iniuria iis inter- 
dickur.-acida peftori aduerfantur.dcn- 
tes & gingiuas offendunt. 

CmtSii. .Vna fpecies alterius damna coptt 
■cit, iccirco vtriufque acini confufi c- 
duntur. 

«rttim. Dulcia,temperate calida funt & hu- 
■mida, acida frigid: cum leni quadam 
aftnftione, quam ftipticam nominat, 
in fecundo gradu. 

Ttmpuf, Dulcia hyeme omnibus competunt, 

acida sftate cholericis& iuuenibus, 

mmm~ ^'^^cnibusinimicafum, quodthora- 
.cein eonftringanc. 


IfISTO- 
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Pftnictt Granatorii nomeagra- 
^^norii multitudine firtita funt-,mn a 
Granatenfi in Hiff antis regno , flu~ 
rimt autumant, nam illud a granatis 
ptius nome de/umpjit, ^nde in inji- 
gniis regni malum gerunt Punicu.Triti 
^ntgenerum > dulcia., acida, gy <einoji 
JaforistVinofa illa sut,ipua ^ulgo Agra- 
dolci , perinde atq.Ji ucidodulcia dicas: 
locantur nonnullis Sthiani, Hetrufcis 
Vaiani nominantur. Acida dulce fiunt, 
'fi arharis radicijlmum porcinum circu- 
fiodiasiaut humanumj..-, cum 'ertna 'eete- 
ri.Acida afiudtibusj>iliofis',fccuda mefie 
adhibentur, choleram enim^ehementer 
copefcunt. Granatorum ^inum inhibet 
defiillationu in jubieBa ^ifiera deflu- 
xionem,exuBafemina expuuntur. AE- 
grotis acida exhibentur, impediit enim 
<eaporum ad caputexhalatione : dulcia 
frigidis, acida cahdis^itiliter dantur. 
Acida fanis afiringit corpus, agris mi^^ 
nime.Paulo AEgineta attefiante,Soler^ 
nitana magnitudine, Tiburtina ^incut 
copia. Si quis tres mali Punici flor es e- 
xiguos efitarit, tutufore aiut toto anni 
decurfu d qmcunque oculorum affisBu, 
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'■ ^ Int crafTa,odorifera,optime ma- 
^tura, expertia omnis corruptio¬ 
nis, fufpenfa, vel in ftramine ali- 
quandiu afleruata. 

Si cibo prarmittanturjfiflunt fluxus; 
decoftofi pudendum muliebre col¬ 
luatur, arftius redditur : anhelitum 
commendant, fl p®ft cibos reliquos 
edantur. 

Concodionem nonnihil-remoran¬ 
tur, immodico vfu ventriculum gra- 
uant,& craflbs humores generant. 

Tollitur id viti;, ll mellis fauusiiC 
dem fuperedatur. 

Frigida funtprimogradu, licca ter- 

Autumno conueniunt& hyemi, iu- 
'■ uenibus & calida corporis conftitu- 
tione pratditis, fi moderate alTuman- 


HISTO- 
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QOrhatam donujiica quamj^lttefiria 
Cji» ^flrtngenttum medicamentorum 
recenjentur numero , tdeoque Galenus 
<ietat altmenti loco ea [umere, crajfum 
emm^extguum ^ melancholicum fuccu 
Juffeditanr.at optimus eorundem in re 
media ^Jus ejl, ^hi ‘Itehementer aflrin^ 
gendi conftlium eB. Sorba.immoderatu 
domitum[Bunt, roborant 'ietriculum, 
Ji extgua quantitate edantur. Orts ha~ 
litum commendant , omnemque fluxum 
cohibent. Pefi reliquos ctbos ejitantur, 
^on ante, more omnium qua aflringunt, 
exigua tamen quantitate, ne concoBio- 
ni officiant. At ficui afiringendi confio 
lium ejl,is ea ante cibum adhibebit. 
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niUSut, S-Int magiiSipiilpofa, nucleis exiguis,. 

quseque vel aeri expolita, aut in 
ftraroine alTeruata probe maturue- 

Vfui. Arcent ebrietatem, fluxus-liftunt, 

ventriculo grata funr,compefcunt v«- 
mitum. ' 

Ihmni! Tarde conficiuntur, concoftionem- ■ 

aliorum ciborum remorantur.nimiuf- 
que eorum vfius ventriculmn. onerat. 

Ctrrtelit. Vitium hoc adimitur, fi pentdia aut 

faccharum violarum, aut candum, aut 
glycytrhiza,aut id genus thoracica fu- 
pcredantur. 

cWw. Fiigidafunt&ficcapriraogradti. 

Timfut, Hyemi competunt, iuuenibus, cho- 

leri«s& firmo ventriculo prxditis. 

ftrmitii 


HISTO- 
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D Vas enumerat f^pies 'Mefiikrum. 

Dtofemtiet. Prtmi generis Armiet 
nuncufat, eaque fitauis gufius ejje , tri~ 
bujqife conflare nucleis,c^ua Zaror Ara¬ 
bibus ‘bocantur,ac nobis Azzarole. gra¬ 
ta admodii funt guflui, mulieribus fra- 
fertim gramdis , non modo quod f alata 
arrideant, “ierumetiam quod eb acidu¬ 
lum faforempca eas biberent, ideoque 
faccharo codita,exquifltumfiunt edultu. 
Secunctii genus funt nobis 'xsilgata, qua 
tninus grata funt, Azzarole ^ulgo di- 
ita,neq. tribus 9ti ifla (qua ea frofter 
Tricoceo di Ha funt) conflant ojsiculis, 
fed quinque, (bulgattor Mejplorum in 
re medica, fir maior quam cibaria ‘bfiis 
efl,aluum aflringunt, domitum fiflunt 
acfltixusdbrinamfrouocant. Jtfuclei (n 
fuluersm redacti fi cum ^ino albo biba¬ 
tur, tn quo.ptrejelini radices coHiftie- 
rint, mirum in modum calculos renum-, 
ex feliunt. Tarde ad maturitatem fer- 
ueniuntfruHus: flores ac frondet ufirfi. 

Horiamfhcultutm 
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'N V C ES. 


^eliSui. 


Vfus. 




(WtSit. 


Templis, 

u£tat,Te 

pertimn- 

tnm. 


|^Aen:effnt,Iong£B,maturx,quiE fa- 
'^*ciie a nucleo auellantur., cumpri¬ 
mis autem recentes,non cariofe. 

Refticuunt fiupefaftos dentes: cum 
ficu & ruta efitatte a lethalibus vene- 
nenis hominem viadicant, & lumbri¬ 
cos ventris necant. 

Gul* > linguse > & palato nocet im¬ 
portunus eorum ufus, maxime ficco- 
rum, qux tufsim inuehuntj^Sc capitis 
dolorem cient. 

Quare recentes in vino macerat® 
edantur, exigua quantitate, cum mo-, 
dico allii. 

Reficcat® calid® funt tertio gradu, 
ficc® fecundi principio,virides magna 
abundant humiditate, exiguoque ca¬ 
lore pr®dit® funt. . 

Hybernis menfibus conueniunt, fe- 
nibus, nili angufto thorace,ite phleg¬ 
maticis melancholicis. 

-HISTO; 







PACVLTATIBVS. 49 

historia natvralis. 


N Vces mgUndes Latinis «uncufan- 
tur,qftaji Ionis glandes.Cum enim 
frifiis temporibus maiores nofiriglan¬ 
dibus <iefcerentur, ac nucibus demum 
repertis , has\multo delicatiores glandi¬ 
bus comperirent : »«r lomsglan¬ 
dium nomine eas dignatifunt. Vhi in- 

ueterafcunt,humiditatemdeponunt,re- 

centes minus noxa habent,e^atim tayne 
fumpta cruditates generant ,, cephaUt- 
giai, <i>ertiginem&/itim.Ex nuce,capa 
fale ft catapla/ma contra rabidi ca¬ 
nis morfitm.Q^anto magis inueterafcit 
nux, tanto euadit oleojior ; ^traque tfgg 
^etussly recens tufim generat. Vetus 
■ita corrigitur,^per noltem in aqua ca¬ 
lida maceretur, ac dein a cuticula emu- 
detur. Condita cumjaccharo ^el meile 
aucesfrigido caMentritulo ealefacien- 
do apprime Stiles fum. 




fo 


©eescvlent. 


et POTVE. 


avellanae. 


M Agnae deligantur, parum calyce 

conte^ae. fucci plenae, a vermi¬ 
bus non corrofa:. nec quoquo modo 
■ contaftx. _ , 

Plus iuglandibus nutriunt,cerebru 
V/kj. augentacum meile co£ix fanant anti¬ 
quam tufsim, toftjB & cum pipere co- 
niefte catarrhos maturant.. 

Ventriculo nocent, asgre confibiun- 
P4»S4.' plurimum cholerae gignunt, capi¬ 

tis dolores cient,fi affatim edantur. ^ 
Reeentes comefeSc in aqua aliqua- 
jippgj macerata,Sc-poft cibos faccharo 
conditos omnem ncJxjm dep'bnunt. 
Recetes tempfirata funt prima qua- 
Cr4dw* ijtate: ficc* vero calidie & fices funt 
in finepnmigradus. _ . 

Moderatus eorum vfiwfolisiunto- 
^obuftis & laboribus deditis hyi 
berno tempore conuetiit, 


histq» 
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■»ecu fJt , Launts aueZ 
autem c,»-jn nuncu^,”'^' 
itt meeUe, Jue/uL. 

J>oI/tamt Antrit, duuntur 
f tttgUndesnonfrouocant, ^°7eZ7 

tus uftrmgunnflatule,,t.Ju»t7& Zl 

0}y777^ggr:;z:g7£. 

temes U cumcorjU<i,rga cdant^iol. 
JtufeJcere. ac mox emort. Ex coryli hena 
Roma mater,ars, fih,d,H acrime^l 
uua ^ocefua Taccha nominantur , con- 

paunt, iiua ^»o recent. turbsdo ,mfo^ 


I 


Bd i 
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OLIV^, 


DtltSm, 


VfM. 

•Dummt, 

'CtneBit, 

emJut, 

t 


/^Ptime conditf,locis apricis natf» 
V^raagnat, quales fune Bononieles, 
qua cum oleo conficiendo 'inutiles 
fint, muria condiuntur, ac lapidiores 
euadunt. 

Pituitam e ventriculo abftergunt,& 
appetentiam conciliant : mtiria qua 
' condiuntur, fi os colluatur, ,gingiuas 
laxas aftringit,ac mobiles firmat den¬ 
tes. 

Capitis dolorem gignunr,aut caput 
affatim comefg grauanr,in primis fale 
maceratte.acvigilids conciliant. 

Cum aceto itaque, non fale condi¬ 
ta, vtiliter fecunda menfa inter alios 
cibos eduntur, qute natiua adhuc vi- 
■riditateproditas funt, optime codits. 

Salfie ealidiE funt iecundo gradu, 
exteras temperatas . aftringentis ali¬ 
quantulum facultatis obtinet & cor¬ 
roborantis. 

Frigido cxlo, omni astati, tempera- 
menfo.cum aceto, aut muria,no itera 
file conditaS‘Conueniunt. 


HISTOfc 



FACVLTATIBVS. yj- 
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ex Htjfantts adttehuntur , Italicii 
maiores at noftra condiendi ratio, 

Bonontcnfittm fottfsimum. multis nomi, 
nihus Htffanica conditure, fr eflaf.fr e-' 
ter quam enim quod illorum oltue coriu 
fafiant, flaue/unt, ‘^tfu abominahiles; 
cum mflr e naturali 'viriditate f redite 
Jtnt, quaflfrtmum ah arbore decerpte. 
Parum alimenti conferunt ^ tarde co- 
fictunturflale condite pituitam incidit, 
cibifaflidium toUutfanguinem ob afei- 
titiam ajale acrimoniam , incendunt. 
Que in aceto afferuanturjstlcm compef. 
vunf, ‘vomitumfldfunt, ac longe reliquit 
preferuntur. 


•-TAmetflflqlueflres oliue Manis flnf 
his f reflant, 

quod ab auibus difcimus.que has dome. 
fticis f referunt. Tr.umfunt generum, 
quarum ee primas tenent quefrandil 
res at^ue oleo conficiendo mutiles fiunt, 
Mursa condiuntur cumfxn,culo,atque 
Ita in peregrinas regiones exportantur. 
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PINEiE, 

D Eligantur e pineis domefticis foe- 
minis defumptje.Sapore enim cf- 
terispraftant, prgfertim li fint recen- 
tifsim». 

Plurimum nutriunt , impinguant, 
peSusab eluuie mundant : aim mei¬ 
le cofts, vrinam cient, reftaurant de¬ 
bilitatos,virefque reparant,corruptos^ 

humores tollunt. 

Tardius conficiuntur, cralTuraque 
nutrimentum fuppeditant,- ventricu- 
Jum rodunt & ventrem , fi copiofius 
efitentur. 

Id mali deponunt, fi calid* mace¬ 
rentur hor* ipacio , & fi cum mcUe 
dein a phlegmaticis edantur, a cliole- 
ricis vero & calidis cum faccharo. 

CalidtE funt principio fecundi gra¬ 
dus,humida: primo. 

Frigido aere phlegmaticis compe¬ 
tunt, fenibus,fi cum meile afluraatur; 
iuuenibusporr6,fi cum faccharo. 




PACVLTATIBVS. fy 
HISTOR. NATVRAL. 


S imeK genitale Vehementer angent 
fine&.maxtme ji i^uataorgutta olei e 
finets Jorbili ouo imfofita deuoren- 
tur.ideoque libidinemfltmulat. Renum 
fuferfluos humores furgant,Vti Q; 
ca : ardori item Qs Vrtnaftillicidio juh~ 
ueniunt. Ajlhmaticis & faraljticis Vti 
1(y tr-enudis auxiliantur. Pulmones ex- 
fediut-fulmonumque Vlcera comfefcut, 
eorundemque futrilaginem ^ Vtjcofos 
humores exfePtorant. Tnueteratacorfo- 
ri impaitos humores pellunt ac natura~ 
les augent,Vi/cerum humores corrigunt, 
erojiones Ventriculi coercent. Cholericis 
tamen eorum Vjujine /a^charoi^phleg.. 
maticisJtne meilednterdiBumJit.Jintq. 
primo in aqua tepida macerata, omnem 
deponunt acrimoniam, caterasque pra- 
uas qualitates, prultus pinea arboris 
Gracis dicuntur. Si cacumina 

arboris amputentur frultum in pojleru 
non facit, ac mox emarcefcit arbos, neq, 
amplius germin.ct. Vnde Crcefus fe Lit- 
pfacenos ad tnjldr pini arboris c.xt/rpa - 
tarum minabatur. > 

r>d 4 
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PISTACIA. 


DdeSut, 

>Vfm. 

CmtUit. 

€ritdm, 

Ttmfui, 

Tmptr»- 



P lftaciamagna deligantur, odora, 
quse Terebinthum fragrantia x- 
muleiitur.dvctuftis arboribus decer¬ 
pta, faturata viriditate, quantum fieri 
poteft.recentifsima. 

lecoris obftruflionibus mirifice pro- 
funt, peftus ab elouieexpediut, renes 
& ventriculum roborant.nauleam co- 
pcfcuntjlerpentum morfibus meden¬ 
tur. 

Pueris & calido temperameto prz- 
ditis obfunt, extenuant fiquidem eos, 
fanguinem inflammant & vertiginem 
accerfunt. 

Quo fit vt principio & finemcnf» 
vna cum chryfomelis aut faccharo ro- 
fato edenda fint, aut hatc illis,fuper- 
edenda. 

Calida funt& ficca fecunda ordine 
fecundi gradus, tefte Ifaaco lib. a. de 
vicius ratione. 

Frigido competunt tempore phleg" 
maticismocet iuuenibus & <;holeric«. 

nh 





FACVLTATIBVS. 


W 

HISTORIA NATVRAL. 

T ErehjntVt genus eji Vifiacea teffe 
Mathiol» in fuis commentariis , ^ibi 
arhoremhanc , Indorum a Theafhrafio 
dejcriftum Terebjnthum ejfe ajjent, 
Juam Athenas auctoritate conjlrmans 
fententiam. Odore junt aromdtsco, ^en- 
trtculum roborant, iuxta Auicennam, 
tametji Galenus hajitare rideatur, Ve¬ 
nerem mirefttmulant,farum alunt.ta- 
metjlimfinguet. In A£gyft» froueniut 
thX Sjrta, ‘inde Venetias a/fortantur. 
Paucss ab htnc annis’fruttus in Sicilta 
■protulerunt : ex Uno fota ^encnts refi- 
Jlut. Agricola aiut najci ex injtto an^g- 
dala ramo lentifco arbors fiftacea. Lsf- 
cius Vitellius Cenfir frimus in Italiam 
fifiaceaintulit, Tiberii Cajaris f rimis 
/mferii annis,cum legationem obiret in 
Sjria. Ventriculo frof ter aufteritatem 
tlTaJirtflione corroborando tdonea funt. 
Tijiici p‘ Eefiuci Latinis JJBarbarts ta- 
^en) indigetantor • 



f iS deescvl.et potvlent. 
Dactyli- 


D Vkes fint non aitrmgentes, ma- 
curijintrinfecus non corrupci,co* 
refi aut carie exefi. 

Impinguat, hepati amici funt, tuiti 
conueniunt,ventrem iubducunt. . 

Dentibus nocent & ori, proritant, 
ac prodant ficos ani, vetriculum mor¬ 
dent, caput dolore infeftant Sc hepar 
obftruunt, 

Co^ita-qae edantnr, aut faccharo 
conditi, more aliorum fruftuum, aut 
crudis fuperedantur cibi acidi, aut a- 
ceto conditi. 

Calidi funt fecundo gradu, humidi 
primo. 

Nulli *tati, temporis conllituriotii, ' 
temperamento , conueniunt, nifi fac¬ 
charo condiantur. 


Vfm. 

Ditmna. 


^mplrA- 

mtntum. 


HI- 
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P Almarum cqpiofus in AEgjfto fr-a- 
ueritus ep, qpy Jad.&a. Fruilus tn 
4 Itaka ad maturitatem non feruenitdn 
Tiifpanis, maritimis locis non dulcejcit, 
fed afperitatem quandam obtinet, 
gupu ep ingrato pradttus. Intjuthufda 
ortetis partibus <oinum ex daBjlts con- 
pcitur,nonnullis etiam panis. Innumera 
palmarum [pectes[unt, adeo‘it t^g. pro- 
pemodum recenfeantur. Oneruni impa¬ 
tiens hac arbor ep , adedque contra pon¬ 
dera duBafur, it neque incuruetur, 
neque fuhpdat, ‘i erum contra onera fe¬ 
cum in iiltum Jupaltat, ac rami eas jur- 
fum eleuant,quf fe deorfum trahere ni¬ 
tuntur , inde in hierogljphicis iiltoria 
emblema ep-Sanguinem gignunt daBy- 
//, quifaciie in choleram facepit, iatde 
nutriunt,dentes corrumpunt,nip confe- 
pim emundentur, ac bene colluantur. 

\ Crudis inferciunt corpus humoribus , e 
J quibus demum longa dgg maligna oriii- 
‘ turfebres,fuccus dadljlorum adeo len¬ 

tus ipry tenax ep,it non hepar modo, ie- 
rumetiam lienem cunctaque ‘iifcera ^ 
ienae obpruat. 
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amygdala. 

'StUans, pR£fcrutiH-c*teriscju.»<JuIccsrmUr 

recentes,non iniutia temporis cor- j 
rupts. t]u* calido folo prouenerint, '' 
optimum id genus eft quod Ainfaro- 
linum dicitur. 

Vfiu4 Copiofum alimentumiuppeditanti 
iinphigiiant, vifui conducunt, femen 
genitale augent, iputum educunt,pe- 
^uspurganr,& fbmnum conciliant. 

Nimium lIcciE sgrd conficiuntur, 
diuhsrent in rentriculo , capitifqu* 
dolorem inducunt. 

Cantato. Vtiliter teftate tener* adhuc, & la- 
fteo^lucco turgid*, in cibum alTumfi- 
tur a cortice delibrate cum multo fac- ; 
charo,quo facilius delcendant. ■ 

gradus. Dulces tepetate calid* funt, & hu- ] 
mid* primo gradu remiflb, amarae, , 
ficc*,fecundo. 

Tempus, ^ Omni tempoVi, stati,conftitutioni, | 

er£a*s,Te- modo recentesfint,conueniunt,abfq. 

/jMww- cotticc,cumfaci5haroairumpts, 1 
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A inimica suty 

quoft cefiofius in A fulta i(^Si~ 
■cilia frouentant, qukm.<vjftam altbi if» 
Italia-, indeque affatim exfortanturyat- 
que in omnes orbts f artes deuehuntur. 
yiridibus 'iefcuntur ‘veris frincipm ma¬ 
trona grauida, quod orexim excitent,ac 
waufeam tollant. AEflate item edutur, 
tenello adhuc cxifiente nucleo, quo tem¬ 
pore gujlui admodum grata exiflunt. 
Sub f nem Augufit toti anno afferuan- 
daycolliguntur. Dulces cerebrtfubflan- 
tiam augent, fuauem conciliat jomnum. 
Yreteres expediunt > atque emaciatis 
eonueniunt. Hepatis obflruBiones afe- 
riunt,lie!fis denarum afferam arte¬ 
riam leniunt , fed quia moram in 'ven¬ 
triculo trahunt eum faccharo commode 
fumuntur. Pelius ac Pulmones emun¬ 
dant.^ Amara Ebrietati refiflunt ietu- 
no Ventriculo 6.aut'’i.comefa. Phjpllism 
,4mjgdalum transformata creditur. 
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CASTANEiE. 

Agna: deligantur, ideoqucMaro- 
nc» proferuntur reliquis : adde ,1 
f -Joftquam fuerint coJlefto , fi 
i a deruentur , gratiorem faporem 

1 f^dicileanc,'Stfanitati minus nocuo e- 

I uadarit. 

! V/m, Venerem ob flatulentam natutara 
flimulat,validi & optimi alimeti funr, 
fluxus fiftu!. cum melle'& fale fuba- 
j "S"* rabidi canis morfui medentur. 

. Dmna. Nimius corumTflis capitis dolores 
accerfit, flatus gignit, aluum fiftit,ac 
l *gre conficiuntur fi crudo edantur. 

CtrrtSit. Salubriores igitur funt, fub prunis 
a-it calidis-cineribus tofto , acfale & 
pipere, aut multo etiam faccharo co- 
mefo., .. 

§r»dm. Calido funt ordinis fecundigradu J 
primo,ficco vero fecundo gradu. 

Timpus, _ Frigido aeri,omni otati & tempera- 
I •^"■^^'-mento conueniiint, modo legitimam 
ftramttH, maturitatem adepto fihr, fi probe co- 
fio,ncq^ue plus iulto ingurgitentur. 





FACVITATIBVS. <ti 

historia natvralis, 

G Landium f rimas tenent cafianea-, 
^UA om?U)fm^lnefirium frn^uM 
effata dignam corpori alimentum pra- 
bent , neque iccirco tamen in <ijum quo¬ 
tidianum admittuntur. Trigtda loca a- 
mant, quo fit <vt in montibus frafiantia- 
ves, qtsammflanitidfroueniant. Pui 
frumenti laborant fenuria,caftanea^n 
cratibus ficcatas. m fagmam redigunt, 
qua fubaBa f amis defeBum fafflent, 
iduahtates calidam & ficcam f rodunt 
dulcedo /afor. Prunis tofla mtnus 
flatulentA euadunt, liomitum fifiut, 
o^tmi & cofiofi alimentifunt, fi f robe 
a^entrfculo conficiuntur;cumfaccharo 
choleram comfejcuntcum meile fhleg. 
f^a.Nonfiunt tnfiartagineflamma ams. 
knrenda , quod ex eiufmadifumofufo. 
cantem quandam qualitatem contra- 
mantfied f runis fnmiim torrenda, dein 
cineribus tmfofiu, ad tfliqwd pcmfus 
^igfoqueitdA, .«r — 



JjikSus. 





CtrriSU. 
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tvbera. 

l^Agna fint, & crafla mebrana.gia- 
■»’-*nulis infignitaidurarecentifsima, 
nulli putredini obnoxia, admodum o- 
dora,intus nigricantia>ac< 5 uehxc, ma* 
res.albis qus femella funt,prsftant. 

Palate arrident,genituram.augent, 
V nerem flmiulant.fuapte natura in- 
lipidi funt.led querauis adfiilcunt c6- 
diturat faporem'. 

Humores corrumpunt,temperame- 
to atrabiliofo pr®dito, & morbis atra- 
"biliariis nocent, longo vfu anhelitum 
inficiunt, flatu fque gignuht plurimos. 

Quocirca oleo plurimo coquantur, 
pipere.& ligonum fuccq, ac polt eo¬ 
rum efura generofuni vinum bibatur, 
non lymphatum, aut pingui iuricua» 
cinamono incoquantur. 

Calidi aint& bumidi fecundo gra- 
du» ac fi cum acomaribus condiantur» 
calor intenditur,ac humiditate nocua 


deftituuotur. 

Ttxtput- Ftigid-r aeris conftitutioni, luuen 
t^tai,Te- bus & cholericis conueniiint, 
ftramen- cfaflbs humorcs gignant, & melan 

. . kisto. 






FACVLTATIBVS. CJ 
HISTORIA NATVRALIS. 

P Linites recSjet,LaertM ijcimut Pro- 
frxtore Hif^anU > cu, Carthagini ef- 
Jet,Taberis.in qm denarius deprehefus, 
efufrimores detes fregijfe.Quo argume- 
to fatet,terrd tn/e coaita ac conglobata, 
tubera froducere.E ptuitoja coflat ma¬ 
teria, qua arboru radicibus adharejces, 
<ii tonitruoru m edforma cogulaturfalu 
amat fabulosu,t^ locafrufhbM conjita: 
nix futger tuberibus no cogelatur. Pugas 
.frafert Tuberibus Martialis hisIberfib^: 
Rupim^akrice tenero de cortice terra, 
T ubera bolelis poma fecuda fumus, 
T ametf Iuuenalis'qut Traiani terhfore 
S>ixit,contrariumfentiat, Semine dejli- 
tuuntur , <fnde Jic 'bulgo in eos luditur: 
Semina nulla damus, nec femine nat 
ciraurvRo, 

'Sed qui nos madifefeiiie habere p utat. 

Pungis ab id non luiuria fraferuntur» 
quod compertum non fit Tuberis eju in¬ 
quam mortalium queque interiiJJi,quod 
fungis raruno efi.TubS&im'noderatus 
^fus paraljfin , podagra &• \irina diffi¬ 
cultate tandeminducit.Oui falsulofo file 
proucniunt,^ti ^ niinulli canes ^fit edo- 
dH,qui ea e terra eruut.Noui alim in 4- 
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fulU rujUcos.ipki ^ejligio natinumt^ 
herum locum tnueMre norant. 

FVNGI. 

DiIiSm. fiint pratcnres , quiApriH 

\^inenfeproueniuntPtignoli nun- 
cupati,vel Prataioli,veliit fi pratenfes 
dicas, vel qui foritifecu.sxiibieat)„qu,os 
Boletos vulgus nuncupat, 

V/ht, Magnofunt apud Gulones, quod 

orexin excitent, in pretio, & quemuis 
conditura faporein adfcifcunt. 

Dmna, Stuporem & apoplexiam accerfirnt,, 

& fua plurimos venenata qualita.te 
neci dederunt,alios etiam jiimiuslau-. 
datoriim efus fufFocauit, 

CtrrtSi», Si accurate mundati.ai)- eluuie eio* 
lorem non depenantj in,de cum acer¬ 
bis pyiis hafilicone , pane, allio, cala¬ 
mento coquantirr, ac demum cum c-, 
leojfale & pipere alTumancur, innoxU 
euadunt. 

€ra<liis. Frigidi funt fecundo gradu,& bum>- 

di tertio,ac quamuis facili negotio co- 
dimenti qualitatem fibi adfcifcunt. 

TtmPHt. Nnlli tempori,5tati temperamento 

conueniunt, quod plus damni, ^uain« 
conxmodiadferant. 







facvltatibvs. 


<f7 

historia natvralis, 

D V-Um generttm fungos factt Dkfco- - 
rtdes,mmxtas:(fflethuks,cum tame 

‘vbiuts locorum ^ani. admodum dk 
uerft referiantur. Qu, fericulo 'iacant, 
&tnJioxttfunt ,frtgntols mfris dtcun- ■ 
turMi & qut m f ratis fratenfes didti, 
frodeunt^Horatto his 'ierbis celebrati. 

Sutili nobis diai bonis etta annume¬ 
rantur , diligenter emundati, atifue in 
fartesfeahqutJi adc&ruleum funiceu, 
—pr.itenfibus optima fungis 

Natura eftraliis male creditur___ 

ae nigrum colorem <bergant, tanquam 
Venenati abticiantur,qua re minime a- 
nimaduerfa non fauci integris craticu- 
Uimfoptis,atque his notis negUais fu- ■ 
gorum efufirangulatifunt^Neafolt ac 
lafides referiatur, qugsJiteftda 
irriges aqua,quocunque temf ore fungos 
froducunt, <bel oftimt immoderato 'bfu 
necant.Qui fale condiuntur ah omni no- 
xa.funt huius beneficio immunes. Eoru 
^Jus aut frorfus eliminandus eft,aui fit 
f arcus generojo fofi efium ‘bino fiufe, bi- 
bito, exigua tamen quantitate, calculos 
gignit fungorum ‘bjus continuus. 

-Ec a. 



iS DEESCVL.ET POTVLENT. 
CAPPARES, 

•StUetiu. A Ceto coniJti fale maceratis pvte-. 
/xftant, quod miaiis caloris obti¬ 
neant. 

Afthmaticisjfcirrhofo lieni apprime 
Vtiles funt, menftrua cient.vermes ne¬ 
cant, hxraorroides fanant, & coitum 

J)4 lUk 

Sitim conciliant imprimis fale con- 
• diti, nifi ad temptfs in frigidam infun- 

dantur.vt a fale re<a:e cluantur. 
esrreSit. Aceto conditi reliquis cibis pratmit- 
tendi funt, acetariorum nioreoleo & 
pallulis adiunclis. 

gradu. Sditi calidi funt fecundo gradu, & 
/Icci tertio , & aceto macerati calidi 
funt primo.ficci/ecundo gradu, 

letatibus & conftitu- 

ftr^en-' frigidisconueniuntmedica- 

wn». mentoli tamen magis funt, quam ali- 
-laentofi. 


JII- 





facvltatibvs. €9 
historia NATVRAIIS. 

C 'in‘^>-es [ale conditi,medicamerntoR 

flus quam ahmentofi obttnent , /»- 
[Ummanf. nanque afantta a Jale atn- 
montafangumem & <i,fiera , ac duan- 
quam ahpandiu in aqua mfundan^ 
tur tunttllum tamen defonu^i acrimo¬ 
nia. Multts-itaque modis fahtis , aceto 
condit! proferuntur, ac fra cateris Ce- 
neuenfis f almam obtinent, farum nu- ' 
triunt,ac refoluunt > avertunt, furgant. 
Crajsis humoribus lienem exfediunt,in¬ 
teraneorum lumbricos tntertmunt,deie- 
ilam appetentiam reducunt,quia pitui¬ 
tam incidunt ^ ahjumunt, fi reliqui^- 
cibis promittantur. Obfirucltones tol¬ 
lunt ifchtadicos dolores Wi reliquos, 
iunaurartem demulcent.Sunt qui Cap¬ 
paribus oxjmel affundant quo palato 
commendatiores reddant. 


>0 DE ESCVL. ET POTVLENT. 


FOENICVLVM. 






H Ortcnfe fit, domefticum., tene¬ 
rum fi recens edendum fit, vel 
perfefte maturum,in hyenie aiTeruan- 
dum:at fi coftura edatur, habeat radi¬ 
ces & geniculos teneros. 

Laccopiofum producit,vrinam prb- 
uocat & meftrua , oculis mirifice pro- 
deft,veteres obftrmftiorres tollit, fre¬ 
nes purgat. 

Neutrum facile , fiue'crudum fiuc 
codum» conficitur ,'pr*fertim fi affa¬ 
tim edatur.-fanguincm enim attenuat 
inflammat. 

Exigua igitur quantitate tenellum 
eftur,frigida primo maceratum. 

Calidum eftgradu fecundo, ficcum 
primo, tametfi plures in tertio ex cal- 
facientium gradu reponant. 

Omni'tempore, mtati& tempera¬ 
mento conuenit, iuuenibus tamen & 
cholericis patua quantitate alTuina- 

HI- 
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HlSrOMA NATVRALIS. 

A Ngites famoili efufeneltaexuiit. 

ac oculorum hebecattont medentur: 
^nde etiam ud homines in Jimile^fum 
fceniculum fromanauit ex a^icatione 
illa oculorum quaft aferf entibus. Se- 
minifraua quadam tmfnmitur quali¬ 
tas I qua 'Vermiculos quosdam Venena¬ 
tos productt, quorum Venenum a multis 
creditu eft nullis euinci alex iteriu ; qua 
faBum efl , Vt Vmbellt aperiantur , ac 
diligenter concutiantur, quo a Vermi¬ 
bus emundentur^ac dem infrigsdam ad 
temporis aliquodfpatium macerentur. 
Hepatis ^ fplenss obfiruBiones aperit, 
Vti, peBoris ^ cerebrt. Modice ajfume- 
dumefi, quod fanguinem VberioriVju 
inflammet , ac calculum tandem gene¬ 
ret. Nam cum Vehementem aperiendi 
Vim habeat, craffas in Vreteres. ^.pi- 
tuitofas mdtersas deuehtt, qua in mea¬ 
tibus Vrinariis coguntur condenfan- 



»£ ESCVL.ET POTVEENT- 

asparagi. 

Dek3ni, QTht domeftici, nuper fati, quorum 
i3cacumina iam terram verfus decli¬ 
nent. 

Vfiti. Renum & hepatis obftruftionibus 

profunt,coitum flimulant, emolliunt 
aluum& vrinam prouocant, 

Daihha, Frigidi fi edantur, naufeam mouct, 

& propter amatorem cholericis bilem 
in ventriculo nonnihil augent. 

CtmSit. _ Si elixorum primum decoftum re- 

iicias, amaritudinem deponunt, inde » < 
oleo, aceto, fale & pipere bene corfdi»^, ,} 
ti vriles funt. 

Crudui. Galidi funt primo gradu, & humidi 

temperate,tametfi Galenus de agen- ; 
te ipforum qualitate ambigere videa- ^ 

Ttmpus. Cuiuis astati & temiperameto,cum- | 

v£tat,Tl. primis fenibus.&frigidis conueniunt. j 


HISTO- 




' FACVLTATIBVS. 7j, 

‘Historia natvralis, 

A Sfarapf Ius ceteris oleruceis nu- 
I\tr,unf. -cficul,di,acheuecc»dsn 

comedautur, frofunt <ie»fricula. Re„es 
aj^bulo emundant, neque tamen <iltra 
modum calefactunt. Magn, in n,en/is 
jiunt, pra/ertimf, grandes fint&tehe- 
ro caule, Dsofcortdes att, a/faragosge- 
ftates mares ngg fcemtnas fteriles redde- 
re,(ium tamen <vju compertum ft, rene¬ 
rem ftsmular e, quod copiofi alimenti ar- 
ejl. Qu, afparagorum fucet, 
tllttus efl, ab apum punlitonibus tutus 
ertt.Germania & Rauenna praflantif 
fimos producunt befle Marti alex 
Mollis «quorea qua- creuit Ipina 
ivauenna, 

Nc . erit incultis grauior afparagis. 

Preuerbium C&fars abafparagis^R- 
tatumfutt,dim rei celeritatem denota¬ 
re <iellet,tale: Citths quam afparagi «- 
quantur.Athentenfesper ph pronuntia- 



74 DE ESCVL. ET POTVLENt, 
SPINA CHI A. 


DiUHiu. J-AEligatar qu* teneila fit, quar fo- 
l^lo bene culto & pingui,proue- 
niatj&qu» apluuia nonnihil irrigata 

Pcftus expedit, cufii medetur, pul¬ 
mones modice refrigerat, aluum mo- 
afperam lenit arteriam. 
ttmnn. Flatus plurimos gignit, ventricula 
emtffh. ftigido-ferofos humores gignit, 

Abique aqua itaque proprio fucco 
in farragine coquatur,inde oleo,pipe- 
rcjfucco oxalidis, & vuapafla condia- 



In primo ponitur refrigerantium & 


T,mtu,. «“mcaantium gradu 
,y£tju. Vtilis eft cuiuis te 
Timfcr*- prxfertim & biliofis. 


HISTO» 
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historia natvralis. 


B Lifi eaJfecieSiijU£ nobis Spinachium 
dsattfr, nota efl , ac ^etertbus ineo- 
gnitaauius c aulis,folia flos ^fimeper¬ 
petuo <iirent,Auguflo & Martiomenp- 
hus femur , ac Jepumo d fatione dte fo- 
Itts trtanguUrthus prouenst.qua paula- 
-tim in fagittam deformantur , caulem 
cubitalem prodifcit concauum, tenellum 
(^fragilem. Pingu^<ig}--bene cultum a- 
matjolum , patieng hjemis ^frigoris. 
Duum efl generujn,mas aliud, alterum 
fcsmina,qu& jlifefemine prouenit. Sunt 
qui ex Hifpaniis ad nos illatam autu¬ 
mant , at corrupta <boce fpagnaci fpina- 
cea difiam contra feritatem ajjferere 
aufnt, cum ab Arabibus , Spanacli Se¬ 
rapionis tejUmonio , qui ita eam nomi- 
natfiocari in confejfo ftt. Ego d noftra- 
ttbus , Italis Spinacta d Spimfo femine 
diaa,aufmajfeuerare. Succus epotut 
/corpionum i Itibus medetur, ^ contufa 
herba cataplafmatis locofcorpionu icf l- 
hus cumfucceffu imponitur. , 



16 dejscvi.etjpotvient, 

diARDVI SEV CINARA. 


‘StltSfu. 


Vfiu. 




CwuSic. 


Gradfu, 

Ttr^w, 

ty£tim,Te- 



C Ardui feu ipinofe Cinsrs opti- 
m* funt tener» d cinariis prp- 
gnats.fapore enim pr»ftaiu reliquis. 
Cinar» etiam fint tenell»,'non dura?. 

Palato arrident & Cardui & Cina- 
r», vrinam cient, flatus mouent, ob- 
ftruftiones tollunt, Venerem fiimu- 
lant. 

Cardui flatulenti funt admodum, 
capiti nocent, ventriculum onerant, 
concoftionem remorantur, li crudi e- 
dantur,niinus nocent cinarjecodi:». 

Cardui cum pipere & fale mandii- 
tur, poftrema menfa, & cofti, & crudi 
Cinar» iniufculo elixantur, eodem 
condimento quo Cardui. 

Calidi, funt fecundo, licciprimo 
gradu. ^ 

Vtrique vtiles funt,codli tamen cru¬ 
dis prsferendi, jempori scati,& tem¬ 
peramento frigido prsditis. 


HI- 




I^ACVLTATIBVS. 77 
historia natvraiis, 
carduorum plurima (tnt 

KJieaera, tamen juos menfts d/Jna- 
mur.mapnifint ac cultura mantonu 
candU, producuntur,cum/kle cruM W- 

lent.djr ^<»ofaporememUent,olfm nuf- 
ejuam a ,b, quam tnS,alta prouenerdt, 
nunc <ib,que terrarum magno prouen- 
tu nafcuntur. Etujdem funt Cmara ge- 
nerts qmt Ptneoi, Cardtfos ,Theophra. 
Jtus nuncupat, quod Ptnea formam re- 
prafement, attathen hi coBt crudupro¬ 
flant, filanugimfum femen primo tts a- 
dimatur. quod reliquum efl non fecu-s 
atque Siculorum & Neapolitanorum 
Cephaltont editur.Vtrique ^ifcera cale, 
facmntyflatulentt fiunt , idedquepenem 
ertgunt, aromatibus conditt natiuam 
nonam deponunt. Sunt qui agrellthus 
<ieficuntur, at m, fi longi domefttci cate, 
rtt fraferendtfifientur. Proflaret <it. 
artjgue collts,quam crudis ‘iefici. 




DeUSus. 


'V^m, 

DAmn». 

Cmtllio, 

Ttmftts, 

^M.Ti 

firmttni 


joDEESCVL. ET POTVLENT-' 
LACTVCA. 

O Ptima ea.quf denfa.fefsilis acc^ 
picata vulgo dicitur: pingui feri¬ 
tur folo,editur autem antequam laftc 
turgeat^neque aqua abluiti^r. 

Facile conficitur , vincit ftrKttantia 

omnia, oleracea , lac famibis 
fomnum cociliat, gonorrhofearo fedat, 
& ventriculi ardorem coinpefcit. 

Vifum offufcat-, naturakm calorem 
debilitatjgenituram corrumpit, ac rte- 
rilitatera accerfit' Veneris incendia a- 
dimit, fegne corpus reddit & ttonia- 
chum debilitat. , u- 

Cum mentha & ruta aliifue herbw 
calidis vtiliter editur,co61a potius,qua 
cruda,& cumprimis generofum vanum 
hlbum fuperbibatur. 

Frigida eft humida gradu ftcundo,. 

ideoque-calid* ei herb® rede permilt^ 
centur. , 

Ceelo xfiuanti, iuuenibus, & 
abundantibus,item fanguineis & 

. do ventriculo proditis vtiliter aliumi- 
tur, ardorem enim coercet cum aceto 
condita, 






acerba,aut acris , aut rairlr t 

tiemfibt^entrtcult ardorScBfefcuer^t 
fem a^t.ejemnu cicUm.Du efluraruda 
[Z^^‘^’^°efia^uafrsg,da,<iU„Ur^ 
optma emm quadafacultas fupeffaei 
mhares lotione abftergitur, quadlata 

tndmt. aufereda autefunttlUfrondes 

pone terram fuacas: reliquas ambil 

gjfttt.naanterna tenerior esfunt auibus 
yihterjiefcimur ad capitis dolores e» 
Jelts ardore genitos copefiedos, itS cotra 

^•»l^ofefcit,Veteresfoficcend,<iafor.b- 

fate prognatis coercedis,& seni 

cocthadicaufalalbucis <iefcebatZ Z. 
iZf”T ^^^^^aeratprand,a,cieni. 
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Claudere qus coenaslaftuca folebat 
auorutn. ^ (pes? 

Dic mihi cur noftras inchoat illa da- 
jtrtftoxenes Cjrendttt lattucas kydrih 
melife irrigabat, ‘bt grandioresJierenft 
acgtiU magis placerent. 


INTVBVS, 

■BtUShb y^V^in bortis feritur,fylueftriprf- 

'^ftat:fit autem tenella,quf necdu , 
duriores culmos promiferir,neque la- 
aefcat,& fapore Iit dulcifsimo. 

Vfat. Hepar & membra inflammata refri¬ 

gerat, fitim fedat, vrinam ciet, orexin 
conciliat, aeris prsfertim conftitutio- 


ne calidiore. . 

Paralyticis nocet, tremulis, frigido 
ventriculo praeditis, & co'nco<ftionein 
nonnihil remoratur. . 

»• Cum nepeta & menth* cymis leu 
lutaaliisue id genus herbis calidis V- 
tiiiter eftur, quo malignitatem depo- 

Frigida eft principio fecundi grado*» 
humidain fineptimi. 

’ Calido aeric6uenir,iuuenibus,cho- 

4- lcricis,jranguiHeis,& qui leftuanti luot 

vpnrri/nlrt- 







fACVLTATIBVS. »t 

historia NATV- 

RALIS. 

I Ntjhus domeflicafrigidior gff hunti- 
dior efif/luiftri. ^ magis ixffida, 
id quod {yluefribus familiare efl , <bt 
Hd-iori fafore fnt fr adita domeflicis. 
Domeffiea hepati inflammato ^ggohfc- 
cifatega ohfirulta confert. Ohflruaipne* 
-afefit , fanguinem furgat , fcabiem 
fanat , fiomacht ardoribus fubueiiit , 
■laS-uca frorfits naturam, amulatur. 
Succus intjbi fiorfionum tlhbus me¬ 
detur , quod etiam cataflafrriatis mo- 
■ re imfofta herba frafiat, AEfluante 
-calo carnis iufc^o incoBa <}tiliter edi¬ 
tur , calorem interanetrum ^ ‘btfee- 
rum optime compefcit. Cruda ^el co- 
iia , prout Ventriculi pofcit robur , ad 
temperandum eius ajhm manditur. 


liDE ESGVLENT. et POTVL. 
BORAGO. 


DthSm. /^Va vulgo vtimut Boragine, ea 
V^vera BuoJofla eft vetemih , ifta 
itaque cum floribus deligenda eft. 

Sanguinem mire purgat, cor &fpi- 
ricus recreat, conualefcentibus vtt,- 
lis eft, & vifcera omniaeorroborat. ^ 
Haud facile digeritur, faiicibus etia 
•exulceratis aduerfatur. 

Ctrugii. 'Elixeturin jufculaoptimae carnis» 
.Tu q uip p e faciliusdjgeficur-, omnem- 
que alperiratem exuit, cjetera fine o- 
mni noxa eft. 

GrddM. Calida eft & humida primo gradu. 

TtmfM, Omni tempori, astati & temperare 
mento vtiiis eft. 
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historia natvralis, 

S CrWtt Jpttleius lih.de medicamenti 
ijifs. ex herhu fumuntfir, Lucams 
BuHoJjan Ceragtne affellarey qmd 
magnam c»m c»rd,s afect,bus afflrnta- 
tem Uheat , <inde factam efi , 4t tem- 
fonstratta , dtBkne defrauata C. m 
B. mutatam fit. ifiud habet peculiare, 
quod m •imo macerata fapra modum 
_ mentem exhilaret,corroboret, trifi,- 
ttamquepellat,i^.iacundu animam co¬ 
gitationibus perfundat , qubft it ie- 
teres Boragmem reliquis medicamentis 
Cardiacis commifceant. Aquafdlati- 
tia ex febre delirantibus itiliter da¬ 
tur , .oculorumque phlegmonis conuenit, . 
’ f*d>”forts adhibita. Lau- 

dattjsimumfuccum gignit, cenualefcen- 

tibus , tribulatis , ac animi curis iexa- ■ 
tis apprime itilis, adedque mirandum 
non efl, crebriorem etas ifum de qua ■ 

totfint decantataeI,ogta,praftai eadem 

omntitJaccharHm BoraginatUt ^ actfpa 
ftUlatitia ex floribus Bor aginis. ' ^ 




deescvl.etpotvlent, 
CICHORIVM. ’ 

i^Ptimum eftquod flores profert 
V /caeruleos , quod cum .fole cou- 
uertitur, ac Heliotropij nomine infi- 
gnitur, tenellum id fit, & fummicates 
fumantur. 

DJht, Calido ventriculo & inflammato 

ttpprime vtile eft . ac fapra modum 
iecoris obftruftiones expedit. 
jjimnii. Debili ventriculo & frigido nocet, 

f«u:cas exigui & praui 'alimenti. 
CtrriSli». Elixetur in aqua , dein oleo & ace- 
, to in acetariis edatur, vel frudum 
cum nep.eta aut aliis^ id genus herbis 
calidis. 

erdim- Frigidumeft primo, ficcumgradu 
fecundo. . _ . 

Cuiuis tempori, iuuenibus & cali- 
temperamento prxditis^pnuenit, 

cumprimis tamen illati. 

^ liJSTO 





FACVLTATIBVS. ‘ip 
hiSTOR. NATVRAL. 


C ichorium in expurgtmdo ap^erien- 
doque hefate , c Ater a facile vincit 
medicamenta »mnia,<vj^tfe adeo etiam, 
^t iecur 'vnico hoc meditamentofo ali¬ 
mento maxtme delelPari ^ideatur.Cru^ 
dum iis non editur , qui frigido funt te¬ 
rriculo & defitllattonibus obnoxffed in 
exquiftto iufculo oftima carnis elixum: 
ita enim fumftum fummofere prodefi. 
Roma aflate Cjma\cichorq cruda edun¬ 
tur j qua fisa lingua Maz zochi nuncu¬ 
pant , permifcent ei Nepetam, ne ten- 
triculum offendat; macerantque allij in 
aceto momentum, tt palato magts arri¬ 
deat : orexin excitat ig/g potum pofl eius 
efum affumtum commendat.CtcUrij ge¬ 
nus eft herba ^phaces nQSTJine T^heo- 
phrapo celebrata, quam tulgoncjlrates 
Pijcia al letto indigetant, alij porch?um 
rof rum tocant, dentem ettdm Icenis, 
aut dentem cants, de quo JuperJlitsose 
'creditur, qmd ft eius/ucco oleo permix¬ 
to corpus inungatur, gratiam ac bene- 
mlentiam magnatum conciliet effeiatq, 
% quiduit abiifdem impetretur. 

Tf 3 
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DiltSui. 


CwtSit,- 





A Sparagiprimi, ieu turiones a ra¬ 
dice emergentes, ftodibus adhuc 
deftituti,cauliculo tenello,aclcui,no 
alpero.in vfumv?iiiant. ^ 
PrKtcrquam quod laudabiles gi¬ 
gnat humores , eofdem etiam adx- 
quat lupulusrcorroborat omnia vilce- 
ra, fanguinem purum ac defecacum 
generat. 


Quod li frondibus & culmis durio¬ 
ribus conueftitus edatur, noxam in¬ 
fert, quandoquidem difficulter con¬ 
coquitur, cum Sc tenellus flatuum 
nonnihil gignat. 

Elixatione omnem flatulentam vim 
deponit, &laudatoscibos efficit ma¬ 
gno fruentium vfu. Oleo & aceto c6- 
dims plerumque manditur. 

. Temperate calidus eft SC frigidus, 
humidus vero primo gradu. 

Omni tempori, omni ^tati conue- 


HI- 
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historia NATVRAL. 

■\jEteriyu.s incognitus fuit lufulus,cu 
V tnterim c&teras omnes herbas Jitcci 
bonitate factle^mcatfanguinem lingu¬ 
lari quadam frarogattua emundet, i- 
uefttgio feces afangmne fer inferiora 
jecernens haud altter atque ramenta 
qua feces <iim ad dolii fundum dedu¬ 
cunt. Effcacirer omnta ■^tfcqra ahfter- 
git,^ imprimis iecur: mirandum iccir¬ 
co,cum tanta eius ft energia, adeo ra- 
rurn naftro auo lufuli ‘vfum , cum ^ires 
t)btineat medicas ftr- admirandas, ^ 
■citas. Magno lupulus apud Germanos 
& feptentrionales populos in %fu efl,^ 
jummo coliturftudto , quodfine eius flo^ 
ribus cereuifia coqui nequeat. Plinius 
lupulum <iecat fahltartum-. Cjma in a- 
cetariis eduntur , (centrem emolliunt. 
obfiruBiones tollunt , florum fron¬ 
dium decoHum Iceneno potionatos ^ 
Jcabie infeilos fanat. Sirupus e hipulo 
confeHus, admirandas infehrihus cho- 
ier(cis,i)qgfefiilenttbus '<btres obtinet. 
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CAROTA SEV PASTINACA 
R VRENS. 

■ftleifu!. /^V X rubra efi, profertur reliqui»» 
V^modb m^nis & dulcibus idqa» 
hybernis meuiibus vcaris. 

Veneris illecebras promouet, lac 
generat, menfes muliebres &vrinam. 
ciet, paftinacis prsfertur, obftruftio- 
nes tollit. 

'ZmnD. Pauci &praui Carota efl alimenti, 
t-ajde conficitur, Si flatulenti pluri¬ 
mum obtinet.. 

Diu coquitur vt omne vitium depo- 
nat.cum aceto dem,oleo & finapi,aHC 
coriandro condiatur. 

jMrfw/. Calida eft fecundo, humida primo 
gradu. 

TtmpMs,^ Frigidte aeris conflitutioni conue- 
iuuenibus catterifque tetatibusi 

ttramttH. pr«|;erquaiB fenili & «ai! pltuitofe. 






facVltatibvs. s» 

mSTORlA NATVRALIS. 


T)^fiiHac£fyluefirisJfecies efi Cart- 
X fa, ftnguineo intus cthre rubens, 
fatiua autem ^ domejltca fafimaca 
candida efi, c^ust Q^uadragefimalis ieiu- 
temforefifcmm loco frigetur. CarO~- 
t» efficacia ceteris freferuntur, <etra- 
jue tamen fifecies ciet ‘ienerem.Calefa- 
ciunt, attenuant, irinam cient, acfra- 
ttumfuccum generant, flatus gignunt, 
&/angutnem ‘bttijhaud expertem, quo 
fit kt aceto gr aromatibus cafitgentur, 
Elixande fiunt . <^udm exquifitifsimh 
haud factli alias a 'ientr.iculo edomanr 
tur, ideeque iterato coquende fiunt.Ru¬ 
brorum in acetariis ‘ifius efi. Candide 
raporum more in carnis iuficulo coit* 
eduntur, ytraque guU commendatur, 
tg" ntenfiis grata efi. 


«ISTO- 



“ 90 DE ESCVL. ET POTVl. 

mentha. 

BtleSui. p Vinila deligatur qu:e in hortis fe- 
J. ritur, alias mentha Romana nun¬ 
cupata,fummitates in rfum duntaxat 
'veniunt. 

Vfm. Ventriculo gratilsima eft,& eudem^ 

vehementer corroborat maxime re¬ 
frigeratum & debilem,pitaitara abfu- 
mit,8f appetentiam valide proritat. 

DaniHit. Calido ventriculo & iecori nocet, 

admodum etemm excalfacit, atte¬ 
nuat & incendit fanguinem. 

Corna». Exigua quantitate edatur vna cum 
herbis frigidis, qualia funtlaftuca, ci¬ 
chorium, portulaca aliique id genus 
& aeris conftitutione frigida. 

Gradus. Calida & ficcaeft in fupremo fecfi- 

di gradus receflu, aut tertii ordine 
grimo. 

Frigido coelo,fenibus,pituitofis& ■ 

cy£taf,Te- melancholicis apprime elt vtilis. 






i FAC^TATIBVS. 

I HISTORIA NATVRaLIS. 

M Entam infigtti ‘vi follere aduerjits 
interaneorum lumbricos ajferunt, 
^tfote quos enecet > ft fucci drachmafo- 
do exhibeatur cumpmuncia acetojtta- 
tis citri <hel facchari rofati, aut firufi 'e 
corticibus citri.Singultum,nauJeam,i^ 
domitumpflit,(^ ‘bentriculo cumf rimis 
<itilis efi ; quod fjE fihola Salernitana 
» . innuit hoc %erju‘. 

Nunquam lentafuit ftoraachofuc» 
I currere mentha. 

Sjrufus e mentha flurimum ea in re 
frajidq habet. Affetentiam excitat,Ve¬ 
nerem flimulat,Ventrem ‘bero ajtringit, 
f ituitd foteter tncidit, Jlngultu cohibet, 
anhelitu comedat, memoria iuuat. cum 
laBuca aliis herbis reile acetariis 
commifcetur[uaf te enim natura f Ius 
aquo calida ^ amara efl.Mjnthe Pro- 
ferfina Njmfham in Mentham odori¬ 
feram transformatam fabulantur \Poe- 
t&.qubd in adulterio cum Plutone fuf tus 
deprehenfa ft. Poetis celebratur odora 
& bindantis epithetis. 
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OXALIS SEV ACETOSA. 

DtitSiu. TjOttenfis fit>. non agrefiis, fa- 
XTlturara viriditate prasdita-,- &liis 
minime rubentibus; 

Vfiu. ' Bilem refrenat, fitim fecfat, febr^ 
bus ardentibus & peffilentialibus efi- 
primisvtilis, appetentiam excitat,flu¬ 
xus fanat. 

B/mHu. Melancholicis nocet, ventriculum 
cxafperat,aluum cohibet. 

CtmSit. Corrigitur fi in acetariis cum aliis 
herbis", putalaftuca quahumida ,& 
mentha qute calida eft,edatur. 

CraJut. Frigida eft primo gradu , ficca prin¬ 
cipio fecundi. 

TmpHt ,_ yEftiuis menfibus cafidis morbis, iu- 

uenibus, biliofis &|languineis cen- 

fcrtmuu. 


HI- 
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O Xalts cruda acet artis' iucujtde 
fermifcetur, ob actdulum,quo fol¬ 
let , Jaforem. hinc in Lomhardta ‘vulga 
herba acidia nuncufatur : grata eff fo¬ 
lato : febribus conuenit ardentibus ^ 
fefltlenttbus : <valide etenim choleram 
f locat , fitjm toUtt , futredini repfiif 
pdecflla in aqua iufculo quis^vtatur, 
‘velfitllatitia aqsta, aut Sjrufo ex /ucco 
acetoja concinnata , ggg ^ auflerum fa- 
forem (Stjfticum ‘vocant Arabes) fra- 
fenttfsimum efi in dijfentertis remediu, 
liti & in reliquis fluxibus. Affetetiam 
excitat \ quare ^t flurimum crudam 
cum fane eptant. feteribus futt inco¬ 
gnita. Gracis Oxalis dicttur. Duum eB 
generum, maior, qua frafiantior ^ no- 
htltor, in hortis ferttur. Minor incam- 
fefiribus frou^tt, foliis mulio efi mino- 
ribusycujfide lancearum inflor effigia- 
rubtnttbus ^Jfl^ 
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PI M PIN E L L A. 

DcltHoi- pVmila deiigenda eft, quse ad ace- 
taria in hortis feritur,Toliis exiguis» , 
crenatis feu ferrtE in morem *« cir¬ 
cumferentia dentatis, caule rubicun- 


Vfui. 


gr^Jiu. 


Renes & velicam purgat > vrinam . 
copiose ciet, calculas & arenam pel- 
lir,vino impolita qdr valde recreat. . 

Difficile digerkur, ventrem confli- 
pat, nonnullis etiam iecur, & fangui- 
nem inflammat. 

Editur cruda in acetariis cum aliis 
' herbis frigidis,quo natiuus illius calor 
contemperetur. 

Calida eft & flcca fecundo recelTu» 
tametli iuxta nonnullos tertium gra¬ 
dum attingat. 

Exigua quantitate omni tempori, 

. prxfertim hyemi,fenibus & melacho- ■ 
lic^cenuenit. 

HISTO’ 
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Sl-STOR. N.ATVRAtIS. 

V Eteribus mcagnitafuit FimpneU 
U , tametfi herbarum nomencla¬ 
tor er eam facrtfragtafieciehus anntt- 
merartnt , oh calculo frangendo <iires 
et tnnatas, ejr arenis e rentbus ^ <iefi- 
ca exfellendis-, frafertini jjlueflrem, 
quam ob ftetorem quo hir Cum’olet, hirci¬ 
num nuncufant. Satiua decoBttm in 
' -aqua ‘kelittjculd faiEumfraJentifsimo 
eft contrapeflem remedio)-, idemprafiat 
flillatitia, aut herba cruda , W in pul- 
uerem redadtra, ^ catapla/matts,cen¬ 
tra anthraces impojita e ^efligio eos 
fanat i ideoque magnas aduerjus cor¬ 
dis dffeBus, “Utputa fyncepem 9/ires ob- 
i tinet, 'quod melancholicos humores abfu- 
i mit tJdnguinem mundat, 9/it ales fii- 

ritUs auget, tn 9tmo prafertim mace- 
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P E T R O S E L I N V M APIVM 

horTense. 


BtleSM, 




Cini^, 


tSradm. 


Temptrti- 


C Ytnx deligantur priusquam flo¬ 
reant, aut femen proferiUK,quodi 
odoratiores ac teneriores iintfradkes 
vero cum mediam setatem attigerint. 
Vrinatn & menies valide ciet.hepar 
& matricem mundat, earundcmpat' 
tium obftrudiones tollit, ventriculo 
gratum eft,decorum vero venenis re- 
iiftit. . , 

Alimenti non vndequaque lauda¬ 
bilis eft.fanguinem inflammat, caput 
replet & tarde conficitur. 

Cruda proin Vndcum herbis frigi¬ 
dis exigua quantrtateeditur.coda ve- 
ro in iufculo carnis,omnibus pulmeu* 
tis& intindisadhibetur, radixvero 

haud fegniter elixanda eft. 

Calidum elifecuado gradu, ficcuin 

in fine primi. ^ 

Coftum omni tempori, xtati con- 
uenit, at crudum nocet calido aeie 
iuuenibws ^ cholericis. 


facVltatibvs. 57 
historia NaTVRALIS. 

■inEtrofelinon <i»er,b»shortenfe apiura 
Kuncfipatur , ommbu-fyue ferculis 
qus. odoriferarum herbarum condime'. 
tum requirunt, ‘btt ettamnum hodte 
^Jufuit,tantdquepraftat c^er.s om^. 

bus, quato etus crebrior efl in intmais 
pulmentis,embammatis,^ id genus ci- 

dimentis <bfus,<bt nulla ettam abf^e a- 
fiomenfa*relte tnflrutpojfe Rideatur. 
Induratas ex Ulle mammas emollitf 
tam crudum,quam coHum 'irinampro- 

mouet, quodfimen'calidiuspraflat i- 

pfa herba: ferpentum 'ienents aduerfa- 
tur fimen,& thoracicam ^flatus dtf 
cutitiomniaque interna 'bifierapurgat, 
eaque ab objlrullionibus,^^ abfceftlbus 
liberat.Succi aut em non admodum laa^ 
dati ef , fed dtffculter concoquitur, ^ 
biliofa corpora inflammare crediture 
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DtltHui- TJfOrtenfis fit, & pingui^rriguoquc 
■*^folo educatus,tenellie cyma , non 
per tertam difperia folia inyfum ye- 
niunt. 

Inter eas qua acrimonia & fapore 
Sommendantur .herbas primas obti- 
net &eft cardiaca,orexin excitat, Ve¬ 
nerem llimulat & ventriculum con¬ 
fortat. 

J}amn4. Hepar incedit,fanguinem attenuat, 

ideoque miuus vtilis eft calido tem¬ 
peramento praditis,nifi exigua quan¬ 
titate affumatur. 

CtrriSi». Eftur cum floribusboraginis, aut v- 
■ na cum endniia, laftuca /iue id genus 
herbis refrigerantibus, quo eius acri¬ 
monia refrenetur. 

QfudM. Calidus eil fecundo gradu,intenfo 

ad principium vfquctertij, SciiecuJ 
primo. 

rtmfK!, Frigida: aeris conftitutioni, fenibus 

Sl phlegmaticis conuenit, minime ve- 

firramca- iunembus & cholericis. 

ttm. 

HIST®* 
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D racunculum hirtenfim ignorarunt 
'verereratefue enim natura^ei ar- 
ti^cio ab hortulanis f roduCius efi, tjtoi 
Unifemine, cafx,autporro indito terra 
condiunt. Aromaticumprs fefert fapo- 
rem.Perfuafumefi rufiicis,nec imuria, 
ape^e eum, atque omni , tam externa^ 
quam interna corruptione corpora con- 
feruare. Ad dentium gingiuarum a 

frtgore obortos doloresfifiendos, opttmt 
<iinoalbo incoquunt , ac iure oreali- 
quandiu detento, magno in hoc affeilu 
■ felicifucceffu betuntur.Cardiaca ad- 

modum,caput olT^tntriculum corrobo¬ 
rat, ac pituitam in iis contentam inci¬ 
dit. Quoftht orexin mire excitet. 
yeneremfiimulet. Calido calo frigidie 
herbit permifcetur. 


Gg t 
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- RAPHVNVS. 


T ener fit, non dulcis ,fed linguam 
potius fua acrimonia vellicans,vt- 




JL acrimonia vexiicaii 

pote qui cfficacior fit, & frigore e 

Vrinampromonet, calculos expel- 
lit^ arenulas, tam e renibus , quam 
vefica,ventriculum excalfacit, vocem 
canoram reddi t 

Emaciat,ru(ftus olidos generat, tar¬ 
de cqnficitm,caput tent3t,ranguiiiem 
adurit,pediculos generat, dentibus & 
oculis nocet. 

Qiiare d cibo eftur, ira enim omn6 
dum digeritur, deponit noxam, fron¬ 
des vero ac caules ante cibos alTu- 
muntp,vt appetentiam moneant. 

Calida fecundo gradu eft, ficca pri- 


Frigido conuenit ccelo , iuuenibus 
iabonbus obnoxiis & calido ventricun 
10 prodicis. 


HISTO- 
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R Adtx eaqutcrHda eftur y Rafha- 
atiS^^ulgo/euRaphanetlns nuncu¬ 
patur : Sartua fit , cibo pramitti potefl, 
exigua quantitate , quod <ientrtculunt 
excitet ,& potum palato commendet, 
prafertim ft mediocri acrimonia pradi¬ 
ta fit.Armoracia,quaj[yluefiris eB,cum. 
calidtpima fit ,[uas <bires 'vehementer 
exerit,at nemini praterquam robuflis 
Cr continuis lahortbus deditis conuenit. 
cibo prafiumenda non efl, quod eum ad 
fe allicidt acfiufiendat,ideoque ‘vomitui 
conciliando impense ‘vtilis efi. At fi reli¬ 
quis cibis fubfi-ituatur, cocollionempro- 
mouet,iff irinam ciet, 'vifui nocet Ra¬ 
phanus , liquor <verofitllatitius ocuiit 
inditus affeMus eorundem fubuenit, 
qui colicis cruciatibus infeflantur,iis oh 
flatuum prouentum malum auget, folta 
ecchjmofi appofita medentur. 


G g J 
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ALLIVM. 


Ptinaum ccfetur,quodfnb Qua- 
V^dragefimJB initium nafcitur ac a- ( 
cetariis inditur, quod etiam cxficc^ i 
tum in vfum reponitur, multis germi¬ 
nibus,& nodis pratditum. | 

V^iu, Tenellum acetariorum frigiditatem 

Schumiditatem fuperfluam coercet, 
ficcum venenis refiftit, vocem clarifi¬ 
cat,vermes necat,Venerem ftimulat & 
vrinam ciet. 

Dmmi. Virtutiexpulcrici,cerebro,vifut,ca- 

piti nocet,fitim prouocat, grauidKin- 

fetifum eft.inueteratos doloreslulcJ- 
tat,& ianguinem adurit. 

CirrtSit. Coquitur quo ad vfquc omnem e- 
xuat acrimoniam, & vires cius immi¬ 
nuantur; ita enim noxam omnem de- 
ponitjnde cum ole» & aceto, aliiive 
cibis editur. 

eradm. Calidum efl: quarto gradu,& ficcum 
tertio. 

Tempm. Frigido ceelo competit, fenibus & 

pituitofis , nocetiuuenibus & calida , 

fcmmin- conftitutlene prtcdit». ^ 

,um. ^ histon- 
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N jimgantthui ^ngulare frijtdium 
efi m alha-tQUtt Jiquidem futredi- 
nem,qit& exfatida^enttnA ^ aquari 
corrugtarum Ktdore, quaque ex ciborii 
corruptarum , qui meliorts alimenti de- 
feitu ingeruntur,^fu nafcitur Remiga- 
tes item corroborat, iccirco a nauiganti- 
bus fummo diluculo editur : nau feam i- 
tem ex marts temfeflate obortam cam- 
fefcit,‘i)ifcofas incidit humores, objlruita 
refer at, tu/fm ex frigida caufa ortam 
fedat.ac humores^ incendit, ca^ut ‘berii 
affatim & crudum comefum tentat, o- 
mnem coiiura defonit malignitatem, 
tametfi ^ires mnnthU, coquendo remit- 
tantur.Canis rabidi morfumfanat, do¬ 
lores ^erb inueteratos fartibus olim af- 
feltis rnh&rentes ac delttefcentes fuf- . 
citat,falfum eatarrjpum in Ventriculo 
abfumit, hamorrhoidibjtt nocet mu¬ 
lieribus lallantibus. 


6 2 4 



104 DE ESCVL.ETPOTVLENT. 


CEPA. 


t)eliSut. T~NEligitur ea qu* vdo loco enata 
grandis, fucci plena, rotunda, 
qualis CaictantB funr, qus Romam 
deferuntur. 

Vfuu Venerem ftimular,genituram & lac 
auget, appetentiam deieftamreuo- 
cat, & damnum , quod cx aquarum 
mutatione prouenit,tollit. 

Dtuma. Crudarum nimius efus capitis do¬ 
lores accerfit, fanguinem intendit, & 
mentem hebetat. 

CtrrtHit. Diflefta in partes per temporis ali¬ 
quod Ipatium in frigida commode 
maceratur,inde cxquilTte coquitur, 
vt omnem deponat noxam. 

gmi»!. Calida eft gradu tertio, ficca fecun- 


Timpus,^ Calidis temperaturis & *tati ob- 
efljprodeft contrario temperamento 
feramm- & $ ta te p rx di tis. 


HISTO- 
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a arum maxima,^ dulcijfima sut 
rtalfa,qtifi ex Cateta. Romam de~ 
f artantur, ac tota hjeme a^eruantur. 
Incifa ac frigida macerata,gjrorum in 
morem dulces euadunt. Crefcunt 
maxima,& fraflanttfima quodam in 
loco Rlammtnia Majjd Lombardorum 
diBo Rubra candidas dulcedine Jufe- 
rant,qua tamen frofter ntmiam acre¬ 
dinem non nifi coBa manduntur. Tam- 
etfi refragetur Diofcorides , <(ff contra- 
num ajferatdd quod fors in Gracia , 
/uoajfo^erumfuit.Cefahumores inci¬ 
dit , affetentiam excitat, colorem com- 
mendatSii/lti nocet.ahmentumporro efl 
accommodum his, qui[olida carne funt, 
tlqy qui laboribus exercentur. Oblonga 
cepa cateris priores funt. Subfiantia ce¬ 
pa efl crajfa lutulenta. Hamorrhod. 
uperit,colorem conciliat,Venerem flimu- 
lat,coBa tamen omnem deponit noxam 
fitque humanis ^flhus maxime idonea. 
Nimius etus 'vfis profundum inducit 
fopprem.cum hortenfl apio reBe eflur. 



F- 
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SEPa ASCALONIA. 

DiUaiu. Cltpufilla, xmula radici Narcifci, 
Orubra.duraac dulcis. ’ 

itfiu, jiftu niinio languenti ftomacha 

fuccurrit, concodliosem adiuuat, ap¬ 
petentiam excitat. 

Bumna. Flatus generat,cralTos humores au¬ 

get,'capitis dolores gignit./itim & Tom 
niuna inducit. 

CtrrtSi». Incidenda itaque eft, atque in aqua 
aliquandiu maceranda,dein aceto for¬ 
ti,oleo & fale condita cum faluia tri- 
ta,& apio efculenta fit. 

.Gnius. Calidaeft quarto gradu, & ficca 
tertio. 

Ttmjmt. Calidis aeris, corporum, xtatuni 

conftitutionibusnocet,at ita appara- 
fermeiH. ta,vti fupra commemoratum eft, & 
moderate aflurapta noxam deponit. 


HI S T 9- 
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historia NATVRALIS. 

( "^Efa AfcaUma,fet* Bulbis efcnlen- 
jtus,nofirittthsisfi^lo^na diilus, ab 
^fcalone Tudaa 'vico,'ibi cofiose froue- 
xit ac frimum repertasfittt,denomina¬ 
tionem traxit.Fnde poftmodum in Gra¬ 
tiam & Italiam tranjlatus maxtmis in 
delitiis haberi coepit, idjue prima men- 
ja,ad deieitam nimio aflu Ventriculi 
appetentiam prouocandam . fir potum 
commendandum. Cum faluia& apio 
tritis foti diBum efiaoditus, omnem de-^ 
ponit acrimoniam p‘odoris Virulentia. 
'itiflB'noxam. Latmi generali diBione 
bulbum,aut radicem tunicatam nuncu- 
pant,facultate^ Viribus cepa efi amu¬ 
la,Veneremfiimulat, craffos & lentos 
humores gignit,quofitVt nulhs prater- 
quam us,<pui Valid.a obeunt corporis ex¬ 
ercitia , Vjuijit, ciborum concoBionem 
adiuuat,ac linguam inflammat, ftngu- 
lareprafdium ad genituram augen¬ 
dam e^e fatentur ij,quibus in frequen¬ 
ti Vfu efi, ideo fue potenter coitum fii- 
muiat. 
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CAtkum & hortenfcfit, irriguis natu 
Be ui. & educatum locis,aut eiusmodiqug 

crebto irrigantur, fit ante omnia exi¬ 
guum & tenellum. 

Vrinam v\' menfes muliebres ciet, 
flatus gignit, Venerem fiimulat, cura 
meile coftum abftergit & emundat 
pulmones. 

amm. Humores gignit melancholicos, ca¬ 

put tentat, vifum hebetat, infomnia 
turbulenta generat, ftomachum gra- 
Crrtffi,. “®f’’'lceribusvefic*aduerfatur. 

H*c ei vitia adimunturfi iterati) in 
aqua codlum,cum oleo amygdalarum 
dulcium apparetur, acdein cumla- 
ftuca,intybo & portulaca edatur. 
Sr»im. Calidum eft tertio gradu,ficcum fe¬ 

cundo. 

Prauum alimentum eftcuiuis fta- 

r^t<r4- ”>‘^^™po«>naturte, rufticoruBipotius 

mmum. ^ agreftiumjquam aliorum cibus. 


HIS T O- 
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P Orrum omne alimenti^p/e genus 
malma fuger at.caf itis etenim do¬ 
lores gignit .gtngiuas corrodit & den¬ 
tes‘pifti nocet.‘Ventriculum rodtt, diffi¬ 
culter concoquitur,flatibus glurimis ob¬ 
noxium ejt.lfiud dantaxat habet com- 
moditqubd hamorrhoidibus inflamma¬ 
tis eiusfolta cataglafmatis more ano 
fubdttafummo grafidio fint. Mactent 
conciliat,Janguinemfi/Ht narium. Por¬ 
rum Jub cineribus affatum antidoton 
efl contra fungos Venenatos , cragulara 
^ ebrietatem diffluit , neruts nocetv 
melancholicis humoribus cagut reglet, 
fuccus auribus inflillatus dolorem a fri¬ 
gida cauffa obortum toUtt , dolores item 
celicos/anat: at agrefiium hominum ci¬ 
bus ejl {Jr laboribus deditorum. Magno 
Veteresfudio ac indu fria elaborariit, 
Vtgorri cagtta ad infar cegarumef- 
formarent, qua.n cegamfeBtlemnomi- , 
nabant, quo cultu generojieres euade- 
^ant . Modum m eam magnitudinem t- 
Wducandi docet ColumeUa lib.iu 




Tmftu, 
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S it tenerum , folo & coelo 

cultum; nam quod his conditioni¬ 
bus enatum aflmiattirraulto tempo¬ 
re durat,ac flatulentam vim deponit. 

Abunde nutrit,coitum ftimulat,y- 

rinam ptouocat, vifum acuit niinhce. 

Flatus gignit,& ferofum humorem 
in venis.obftxuit pdros, tarde confaci- 

tbr,& ventrem fubinde arrodit. , 

Corriguntur h*c vicia,fi in aqua bis 
elixetur, dein priori abiefto luiculo 
carnium pinguium, cum feniculo « 

aromaticis coquatur. 

Calidum eftin fine pnrai gradus 
intense ,humidum primo luxta Ara- 
bes. 

Frigido aeri, omni Ktati, tempera¬ 
mento conuenitprxterquammsqui 

flatibusinfeftantur. 


HIST®' 
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HISTORIA NATVRALIS. 

R Afum, facultates acqui¬ 

rat,maximum fngus ex fertum ff 
oferaf retium ejl,qu'o jit <it Brumalia, 
^ gaudeutia frigore Raf a foetis nutt- 
cufatjt fnt.Phnius f almam inNurfmo 
agro frognatis tribuit. Rafa ^Nafi 
tametji calore forma differunt, eiuf 
dem nihilominus funt generis cf;;-facul¬ 
tatibus forum difcrefant. Nafi quide 
feliori magis conuentunt, Venerem 9- 
traqueflimulant , flatus gignunt. 
Rafum nenes calefacit, at Ventrem /»- 
flat,f lurimum nutrit, at difficulter cS- 
coquiturmifi exaBe elixetur ey aroma¬ 
tibus calidis condiatur. Crudum Ven¬ 
triculo infenfum efi,ftomachum Velti-- 
-cat, neque digeritur. Quibus torrendo 
Vefca f locet reddere rafa , atque dein 
aceto condita, acetariorum more ajfit- 
mere lignis accenfts ea non folent impo¬ 
nere , ne ex fumo fMicantem Vim a^ 
quirant,jed fruniitorrent. 



DtUffm. 

VJm, 

Ctntaic. 


Tempw, 
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CVCVMIS CITRVLVS. ' 

L Ongus, craflus, optime maturus, 
lutei coloris,qui citrum maturum 
atmulctur. 

iEftuantem ventriculum fupra mo¬ 
dum refrigerat, (itim tollit, choleram 
compelcit.vrinamciet. 

Difficile concoquitur, pituitamgi-. 
gnitjSc humores vifcofos, fubinde et¬ 
iam virulentos , prxterquam in vea- 
triculi temperie iufto calidiore. 
Quare vtilrter cum eo eduntur ce- 

pa,dracontiuin,menta,ruta,piper, at¬ 
que ea qute inllgni-calefaciendi vi 
prodita funt. 

Frigidus eft in line fecundi gradus, 
humidusin primo tertij. 
Prauifuntcitruli nutrimenti, quo- 
■ uis tempore quauk xtate & terope* 
ramento. 


HI- 



FaCVLTATIBVS. Ui' 
HISTOR. NaTVRALIS. 

C rtritlt cuettmer/bf/f caterii frigi¬ 
dioresfunt ; maioremque ‘iim qtur 
CHnque alio alimenti genere quo ^efci- 
■mur,humorum in cor fore ac 'venis frtr 
gignendi <iiJcofirum obtinet, qui tra&u 
temporis diuturnas febres.gs' contuma¬ 
ces producunt. rigido'ventriculo im¬ 
pense nocenu^vtpate a quo nunquam ce- 
Jlciantur:^ nullo figefunt'!}[ut,qudmJt 
d cortice bene emundati,atque in lami¬ 
nas longas, latas ^Jubttles difecfia- 
qua aliquandiii macerentur ,ac dein fe¬ 
bri ardenti laborantium linguis imfo- 
nantur-.ftim enim hoc fallo febricitan¬ 
tibus leuant,neque arefcere aut nigref- 

cere linguam,'velf alatum fnuilt, atf- 

fimpotius comfejcunt,ardoremfebrilem ' 
refienant,\atque os benigno , ^ grato ’ 
madore humore refoci/lant. Quod ft 
eum faccharo ebullias, id fotentiusfra- 
fant.cibus efi rufii canus s.fiuantt'ven- - 
tricula pr adit orum hominum- fiui ce^y 
fori funt imbecilliori ac delicatiori ctn- 

fiituiione , ab hoc edulij genere abfii- - 
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VSA CRISPA. 






QerrtSic/ 





S it hortenlis ac viridis,pa?btn ma¬ 
tura,qu* enim maturitatem con- 
lecuta ell,colore ea deftituitur,& aci¬ 
do Tapore Rauaque ac dulcis euadit 
ex acidula. 

Acute febricitantium pulmentis v- 
tiliter incoquitur , grauidas mire ab 1 
abotfu tuetur,& appetentiam conci- 
liat. _ j 

Melancholicis nocet,ventriculum 
exalperat, eundem , fi cruda edatur, 
grauar.ventrem crebro vfu aftringit. 

Exafte coquenda ell in qptimx 
carnis iufculo vna cum apio, ita ete¬ 
nim omnem deponit alperitatcmS 
noxam. 

Frigida primo gradu,& humida eK | 
fecundo. _ . . 

luuenibus^calida aeris conftituW' 
nc.biliofo temperamento & fangui- 
neo prsedicis vtilis ell, fed ventriculo 
debili noxam adfert. , 


HIST©' 





FACVLTATIBVS. iiy 


HISTORIA NATVRALIS. 

marina, Veteribus 
V tncogmtitfitttUHumforra effge- 

nerum fattKa ^rnt Jjlueflrts alterax 
rraqt^e ramis efifiinojis,flore alho,frtf. 
Ituffiie non racemattm,Jedjparjimfro- 
ducftxSncco efl ’iinofi,acidulo,quamdi» 
immaturas frultas efl, ideoqae ofttmi 
ttbis condimetam bhfoniam fraflaf. 
9>bi maturuerit > flauefcit ac dulcejcie. 
Dum ‘siiret adhuc atque auflera efl,ci¬ 
bis in ‘bjum 'ienit, quod acidulo fuo f/c- 
fore ahjonits iuruletis ,fulmentts,atque 
iniinBis miram quandam gratiam co- 
ciliet. Sttim tollit i ardentium febriunt 
chQleramcomfefih , matura ftptrent 
mutat. Omphacij loco fubBituitur, pu¬ 
tredini fumme reflflit,queft 9/ in pe- 
flilentialihusfebribus adedque ipfa pe- 
fle alimentum flmul fit, medicamen¬ 

tum quod d corruptione principes par¬ 
tes corporis tueatur > uc impnunes red¬ 
dat,<iit ales praferttmac naturales. E- 
iufdem Rtbepam efl efficacid,quod bac- 
cai profert rubras. 



«6 DEESCVL.ETPOTVLENT. 

MALVM ANERANTIVM. 

•BiliBtu, pintgrauia.bene matura , faturate 
>€olorata&acidodulcia: nainqu* 
^cxquifitc fune dulcia, plufculum 
caloris obtinent, at acida ventriculo 
officiunt. 

Vjiu. Dulciamelapcholicis conaeniunt, 

& deftillationibus obnoxiis, tollunt- 
que obftruftiones. Medi; faporis in 
febribus vtiles funt , & deieclara re- 
ftaurant appetentiam. 

Dmtm. Acida ventrem conftipaiit, ventri¬ 

culum refrigerant, peftus & arterias 
conftringunt, fi exigua quantitate e- 
_ dantur,iifque cortices anerantij con- 

diti,quiftomachicifunt, fuperedaa- 
tur,noxam deponunt. 

tr/tiui. Acida frigida funt primo gradu>n^- 

ca fecundo. Dulcia temperate cah- 
i da. 

Ttmpm. Dulcia item fenibus conueniunt, 

v£tM,Te- acida calido coelo,iuuenibus,cholerlr 
cis &rangaineis, 


HIST©.- 
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HISTORIA NATVRALIS. 

A NerantU generis mn funn 

enim exiflunt duUia.qttx 
temperate calida junt,pe{lortque ami- 
ca-.acida alia,<pux fitim compefiunt,ap¬ 
petentiam excitant, ^entrem^alidea- 
firinrutit ■ Medij quadamJant/aperis, 
qua pdlato perplacent, febribus bihojis 
accommoda,aJperam artertam lemunt, 
fittm tollut,eaque frigidafunt ngg tem¬ 
perate ficca. Fleres argentum celere <o- 
mulantur/rniatitia ex iifdem aqua,re- 
liquos omnes oderis fragrantia ^ fua- 
uitate fuperat,colore frondes /maragdu 
amulantutydurumfrudus , ^nde Au- 
rantia denominatafuntfehribus pe/li- 
lentiaUbus reftflunt. De hts ita cecinit. 
Virgtlius: 

Aurea mala decem fliili,cias altera 
mittam. 

Roma MelangoU nuncupantur,Kea 
polt Cttranguli. Cortexfccatus atque 
tn puluerem redadus hermes necare 
creditur,idemque tn ‘btno fumptus a pe¬ 
rfera lue pra/eruare fertur. 

Hh 5 



tlllgu! 

■»/«, 

IbiiBinii. 

ttrrtBit. 

^rtius. 

Ttmfui, 


n*DE ESCVLENT.ET PGTVL. 
MALVM LIMONIVM. 

C itrum odore xmuletut hoc ma¬ 
lum .optime maturum fit, be«e 
■ coloratum, ab arbore aliquot diebus 
decerptum. . _ 

Succus appetentiam prouocat .vo¬ 
mitum fiflit.craffqs humores incidic, 
& febribus malignis refiftit. . 

Ventriculum vehementer refrige¬ 
rat,colicos dolores ciet,maciem indu¬ 
cit,atrabiliofos humores gignit. 

Moderatus & rarus limoniorum v- 
fiis fit,corrire fublatojmacerecur in a- 
qua & cinamomo condiatur. 

Frigidum eft 6c ficcum fecundo 

^ cllido duntaxat aeri conueniunt 
limonia,item iuuenibus, fcnibus no- 
■ cem & pituitofis. 



FACVLTATIBVS. ii? 
HISTORIA NATVRALIS. 


\^UUtma e limonihtts aquafitcis ad- 
'^hihettfr ad detergendas e mulierum 
facte maculas impetigines tolltt, acaros 
necat. Sjrupus efucco febres pef ilen- 
ttales fartat^^iermes interaneorum con~ 
fcttfuccus ‘hero limonum cum nondum 
maturuerit,cum ^ino Cretico Jefuncia 
pondo ajfumtus calculos renumfrangit. 
Mimenti corpori nihtl conferunt, 'ven¬ 
triculum enim fuo acore ‘veUtcant-ften- 
trem ‘valtde afirtngunt frtgido Ventri¬ 
culo ohfunt. Extltum hmonum Jitccus 
calculos renum mire pelltt. Vnde Nea¬ 
politanis & Genuenfibus m more poji- 
tumefijin paruas cenctfos taleolas fdle 
afierfas,!^ aqua tofacea momento , cor 
dtmenti loco cum carne <&■ ptfctbus ede- 
re.appetentiam excitat. fpg potuifapo- 
rem gratum conctliat, e renthus etiam 
Qg Vepea calculos Valide exturb-at.Ne- 
que heetfacile inuenire condimentum 
hoc ipfi gratius. 
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uo DE ESCVLENT. ET POTVL. 

MALVM CITRIVM. 

maturuerir,grande {ir,na.~ 
V^tum in regione calida, (leqne > vr 
primum ex arbore decerptum cll, eo 
vefccndum. 

-Optimum contra venena alexi- 
pharmacum eft,cortex concoftionem 
promouet , & anhelitum commen¬ 
dat. 

Tarde conficitur, nocet his qui ca¬ 
pitis intemperie laborant calida : fi 
fub nodem edatur,vertiginem capitis 
accerfit. 

euntSiii. Violx itaque recentes fragrantefi- 
que,autZaccharum violatum recens 
fiiperedendum eft. 

Gfadui. Cortex cum femine calidi & ficci 
funt fecundo gradu, pulpa frigida & 
huniida. Acidum fiigidum eft, &fic- 
cum in tertio gradu. 

Tmfm, Cruda citria nulli neque tempori, 
nequefexui conueniunt,fedlaccha- 

firnmm- ro condita omnibus & quouis tera- 
pore. 


MISTO- 



tacvltatibvs. 

HI ST. N AT VR AXIS. 


F Latus qUtmsitri acer gignit .corticis 
^fmtnts ^u tollitur. Cortices <ie- 
,.fiiyus imfofitia tmeis easpraferuant, 
odorati pefli reftjlunt ^ corrupto aeri. 
Citri neque principio ntenja , neque Juh 
friem. Jedjoli eduntur. Semen hamor- 
rhoidihus cummino jumtum medetur, 
cunlitfque Sjenenis.Jcorpionum maxime 
ilhhus.refiflit.refrigerat.cordis affeiti- 
bus opitulatur,ftim tollit^ orextn ex¬ 
citat. Arbor fructu nunquam deflitui- 
tur. grandiores quanqUftm gratio¬ 
res fnt oculis,gufius tamen prsfantia 
ii, qui propter Senacum lacum enafcii- 
tur,‘xincunt cateres.DecoLtum citn ore 
detentum anhelitum commendat,condi¬ 
ti cumfaccharo edendifunt, non crudi, ‘ 
itaenim preftantieres euadunt,. 



niDEESCVLENT.ET POTVL. 

CVC VRBIT A. 

^It recens,tenera.viridisjleuis & dul- 

Vtilis eft cholericis , fitim reftin- 
gucndo , li cum fucco omphacij co¬ 
quatur,hepar re&jgerat. 

Frigidis nocet & phlegmaticis, ffa- 
tus gignitSc ferofos humores.ideoque 

ventriculum debilitat. 

Refte apparatur cum pipere, lina- 
pi>aceco,aut cum herbis calidis,cuiuf- 
'modi fbnt cepa & petrofelinum. ' 

Frigida eft & humida fecundo gra¬ 
du. 

Calidas aeris conftitutioni, iuueni- 
bus conuenit, & calido temperamen¬ 
to proditis. 


I 
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FACVLTATIBVS. 
HISTOR. NATVRAL. 


P Ramm corfori cucurbita f rabet a- 
limentum,Mito etenim comfutrejcft, 
atque in eum humorem quo onuflunt 
comferit ’ientriculum,face/cit,haud fa¬ 
cile e ‘ventriculo defcendttfatuifaforis 
eflthaud magno negotio e/ujce rei> qua 
etim conditur faf orem ad/cijcit,^ ftmi- 
tem ei humorem progtgnit. Nocet tnte- 
Jlinisicolo fr&cifue , ‘vnde colicis^ dolort- 
bus frocredndts obnoxia eft , quod fi af¬ 
fatim edatur,tenefmum generat ft cru- 
da,‘ventriculum grauat , cui ‘vim ah o- 
lendo nullum ‘vomitu frafentius reme¬ 
dium, efi.Elixa meltor euadit.cucurbita 
quodTdlam gentis tn hj/emem afferuatur, 
altmentum ‘vulgi eft elr inofum. Jfoetis 
hifce efithetts decoraturigrauisi‘vfrtdis, 
rotunda,‘ventrefa,fr agnansfeminefa- 
iia.Latini 'vocant Cucurhitamddsjfani 
Calabazza,Zucca Itali. 



Gntdm. 

Tempus, 

■v£tas,Tl- 
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BRaSS I CA. 


T Enera deligatur.longa-paquc quf 
iplaar® cacumine decerpta fit, 
cuius fiiic aperta atque didufta, non 
coadta & compadia folia. 

Semicofta ventrem fubducunt.per- 
co<a* vero aluum aftringunt. 

Melancholicis obfunr, x&ntepise- 
fertim,quando duriores funt extetis 
anni temporibus. 

Quod fi elixentur , ac dein prima 
abiefta aqua in qua bullierint,coqii4-_ 
tur in iure carnium pinguium cum 
fceniculo ac pipere, noxam omnem 
deponunt, 

Frigidifunt & ficciprimo gradu. 

Veris laudantur initio caulium tu- 
riones.quas noftrates broccoli nomi¬ 
nant,c*tera quouis anni tempore, & 
quauis corporis conftitutione impro- 
4»a«tnr. 
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FACVLTATIBVS. 
HISTORIA NATV^ALIS. 

P Rimi brapotrum flus rt^. 

Itqttis parnbtes h»midi cbtment.qm. 
fit <it cito confdantur. Alitum leniter 
eoitdi lubricam reddunt, irinam dent, 
quemadmodum & brapcarumfrodet,- 
qua quo maps fatuU atque exflicata 
fiuntieb melius nutrimentum acquifiere, 
(ff'folato magis commendantur, calore 
enim filis ifitus modi magis excoila sut. 
Tota flanta melancholicum fuccumge^ 
ner at, tdeoquefimnos turbstlentos con¬ 
ciliat , afiieram arteriam feltus le,- ■ 
nit,qy crapulam abigit. Rrafiicarum 
capitata,pefitmi,afiate cumprimis , nUf 

trimend juntiiifiqueduntaxat edenda, 

qui plurimo labore epercentur , Equi¬ 
dem in carnis finguifiima iure coHa.. i- 
dem indicium efi de caulibus crMis, 
quanquam capitatis frafient. quod h 
res ad earum efum inuitet, fiatim eistfi 
dem decocli iuris quantum libet fuper- 
hibito,quod hrafiicarum malignitatem ■ 
'iorrigit. 
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PISA. 


OtltSm. P Ecentia fint,tenella,pecoris con* 
r\ taftu non vitiata,neque ^ vermi¬ 
bus exinanita.' 

Vfm, Gratafuntpalato.appetentiam ex¬ 

citant,peftus mundant.tuflira fanant» 
optiraiimque corpori alimentum pro¬ 
bent. 

Bmhh». Nocent his qui infirmis & vacillan¬ 
tibus funt dentibus » atque flatibus 
funt obnoxia. 

KkrreSii. ^ plurimo coquun¬ 

tur , adiunfto pipere & fucco fru> 
ftuum acidorum, oleum amygdala¬ 
rum condimentiloco admittunt. 

endiu. Frigida funt gradu primo. Scnumi- 
da temperate. 

Ttmi>iu. Calidis conueniunttemporibus,iu- 

uenibus & cbolericis'. 

Ttwpir4-‘ 1 

nnntum* 

msiot 



FACVLTATIBVS. ut 


HISTORIA NATVRALIS. 

farum a fabis differant fujpiri»- 
1 /os autemreddanti molefts cogi~ 
tatiomhsss mentem fatiga,nt. Haud it* 
factle confciuntur, opimtim tamea ali¬ 
mentum gignunt ^p‘ aluum cient,/i cum 
beta alUfue emolliendi %im habentibus 
herbis coquantur, ajlhmati conducunti 
tufi omnibu/que thoracis ^tttis,/icum 
amygdalino oleo eltxentur. Opime co¬ 
quenda funt, ‘it/latulentum <cim depo¬ 
nant A cortice etiam deltbrata aflate, 
celo calido ^temperamentoJlmilipra- 
ditisicdenda/unt. . 
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BcltHm. 


Vfi». 


■a»mn*. 

fvrtXi. 




L AudanturmagnK,purs,fplendi- 

dsejfirie mac»lis,a mida non ero- 

f*. . . j 

Somnum inducant,hemicramam 
compefcunt,coipus faginant. 

FJatuum ptouentum faciunt,lenius 
hebetant , turbulentos fomnos gt- 
gHunti 

Quas vitia.vt exuant, cumfale&o- 
rigano a coruVe delibratz, eoufquc 
coquendaaluiit, dutn prorfusteneref 

eant & coflionedifloluantlir. 

Fiigid* funt pritne.gradu, Eccxie^ 
cando. ^ . 

Coeli conlfitutioni frigid* «nue-' 
niunr, duro & agrefti vi^fu affuetis, 
quje vero tenella: adhuc funt, etiawi' 

his qui calidiorifunt ventriculo. i 


hist«- 



FACVLTATIBVS. 
historia Natvralis. 

ohnoxtA funt% 
?«/ ^ coUas ,»fefl^„tur dolor.bJJi 

tfjapulfa fffi-i^at.abfiergunt.&mun- 
dant. Fabartem frequens ^fus Mirio- 
fiyjddtt Faba recentesfr,g,da fant 

er hHmtd&,ptmtam gignumt Sicci Gne 
^alaabjeu cortice d»m dtjfoluaJtnr, 
(oqnendajunt, multo addito pipere aut 
cinamomo <iulgo diBo. <birtdts piari- 

^um excrementitij gignit humoris. Fa- 
htsjaginata gallina oua edunt . fragi- 

■ Ita,obJlruBiones gignunt,ac fmile qmd. 

prafiat earundem ^fus m carne , quod 
. fermentum in ma^d. 


Ii 




lioESCVLENT.ET POTVLENT* 
PHASEOLI. 

r> Vbrifint.autrubcfcentes , noa 
Ivperforati,& qui dto coquantur. 

Vrinam menfefque cient,& corpus 
impinguant. 

S«nntf. Flatulcntiadmodum funt, nauica- 
bundi,ventriculo graues, turbulentos 
fomnos inducunt", Scvcnsginem ac 
caput replent. - 

GirrtSit. Coquanturitaquecum oleo»ial& 
pipere,finapi & aceto. 

ararfw. Calidi funt & humidi primo gradu, 
fed temperate. 

Timpus, Qui ventriculo funt’ rqbufto > tuto 
lig ycfcuntur, & qui plurimo ytuntut 
exercitio. Otiofis porro & delicatw 
«ieuitandi funt. 


histci 
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HISTORIA NATVRALIS. 


p*bis feitres/unt , gua»- 
•* 5 '«^/» in fhnjeokrum genere ruhri 
frefient exterfs ,^uod calniiores ^ ni^ 
Mtis JlatMlenti extfiant. Peitori & pul- 
^$ni conneniunt , finafi eertem ntnli~ 
tiam demat,‘bti ‘ftemm.eleurn.pfer, 
fal origanam. Vinam nenpjgifha~ 
ren ,Jeii meram fhafeelts juferbibfn^ 
dum.Pugaces[anr fh.tfeolt , quod reeba 
^can nequeant. Virtdes ftne cortice 
xumfkle,olea, eum/noQpppre edendi 
jient. Candidi hamiditate exteris .frx* 
pantyt^fftardx digeflioms fitnt.Tamet~ 
Jl*iehesnenter phafeoli nutriant, agre- 
fiium nihileminas cthutefl, neudeltcse^ 

$frHm^fif(dioferHra, 


i 


Ii 



19 ». DE ESCVL. ET POTVLENm 
CICERA. 

CInt magna, non negligcnter aflcr- 
i3uata,non foraminofa, neque a ver¬ 
mibus corrofa. 

©eniruram augent.vrinam cient & 
menilrua.calculos conterunt,pulmo¬ 
nibus vt/les fnnt , & coloris gratiam 
conciliant. 

Viridia comefa inutilibus onerant 
humoribus ventriculum &intcftina, 
renibus & veficas noxam adferunt. 

Cum femine papaueris coda edan,- 
tur, quo maiorem aperiendi faculta¬ 
tem acquirant, cum pulegioitem. & 
cinamono coquenda funr. 

§raim. Temperate calida fiint & humida 

primo gradu. 

TemfvH Omni cempori,artati, teraperamen-- 

to apte coda & apparata couu»- 

fera m- 


KlSTi^i 



FACVLTATIBVS. 
•HISTORIA ISfATVRALIS. 


E Andem facultate»! obtinent i» 
carne humana cicera.quamferme- 
tum in majfa, cunila qutdem calculot 
frangunt, frafoUent tamen caterisni- 
gra,qua tT fartum accelerant. Candi¬ 
da <btm abflerfariam obtinent, hefar 
mundant & lienem, carni oftimum co¬ 
lorem ctnciUant , calorem etenim au¬ 
gent,f^iritus gignunt,quo ft , <bt Fene¬ 
rem ^ lac augeant. Optimi nutriunt 
ac flatuum nonnihil producunt, docent 
exfediunt ^ thoracem ac fulmonet 
purgant. Candida rubrit humidiora 
funt, creber eorum <bfus cutem gr' car¬ 
nem ^enufiitrem reddit. Pabulum pro¬ 
betur e ciceribus equis admijfanii. Fe- 
teribus hierog^fkicon rei incorrupta 
hoc fuit genus leguminis., quodanuU* 
^nquam animante Violetur, 



134 M ESCVL. ET POTVLENT. 
LENTES. 

|^Elig»nturc:eqiia:ih iquam de- 
■ I ymerfa.&ma» exempta» ,cvefti- 
gie humorem deponunt. 

Tollunt fanguinis feroorem, 8f e-- 
bullitioncm St rentriculiim coA&r* 
tanr. 

,4. Humores gfgnililt atrabiliarios.Ve- 
herem compelcuRt & rifiim offui- 
eant. 

gtrrtUa. Coquenda*luntcujh beta autlpi* 
naechia. 

ertUtu. Frigid* funt & ficc* gradu fcenir’ 

do. 

TtKpus,_ Cholcricis ritanda?, & melancholi- 
>'*■ cis humidis porro vtiles fustiSt aerif 
"■ cenffitutioJii frigidat. 




FACVLTATIBVS. I3J 
HISTORIA NATVRALIS. . 


C Ortkes lentium aluum mc»ent,me- 
dulUm afiringunt^^uodfilegitimi 
elixenturi meuent cfj^us , fi affatim, 
<ientre)n aftrt»^unt.Gacftthjma fiunt 
lentes, fi cumjalitis carnibus coquatt- 
tur.OhJunt melanchtlicis , turbulenta 
rmuent infomnta. Sanguinem ^fqut a~ 
deo incraffantfiit^enas Itberi ferntea^ 
re nequeat,quofit ‘it irinam ^menfes 
fifiant. Lenttbus dulcia f ermijcenda 
non fiunt,ne obfilruUionem augeant^Ca- 
pit crafiis reffent iaf oribus , ideoque 
ab iis dunfaxat edendi fiunt, qui hunf>~ 
do fiunt corpris temf er ament». 



13S de ESCVL. et POTVIENT. 

ORYZA. 

*?“* 8'’»«« conflat fple- 
A_yaidis & diaphanjs eorum vnio- 
MUin Jn motem, quos margaritinos 
«uncupant,& qu$ dum elixanrur.in- 
tumelcant. 

Ardorem ventriculi mirifice com- 
^^‘^^'^cnitale femen auget, & fluxus 

■ nocet, quod oblentorem 

diutius quampar fit, inteflinis adhae- 
reat,flatuumque nonnihil gignit. 

"• Vaccinoladli incoquitur,aut cre¬ 
mori amygdalarum dulciujn vna cum 
faccharo/unt & qui in amygdalarum’ 
dulcium oleo elixent. 

Calida eft primojficca lecnndo gra¬ 
du, at temperate .iuxta Auicennam 
Sc Rhafim. 

f ^ ^yemi con uenit,iuuenibus,laborio- 
lis, fenibusporro noxia, vti&hisqui 
inulta infeflantur. 


mST9’ 
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ac^dudofi agro inferi- 
V f Mn qttodji carniam fingufKm iu~ 
ri incoquatur, flus nutrtt, ^ guflut e- 

uadtt grattor.Ventremconjlifat,fluxut 

fanat,maxime fictjfleribus eorum de- 
coBum iniiciatur. Temferatus efi ci¬ 
bus,affatim nutrit,^ eoi^or i aruinam 
conciliat.Cum oleo ac butjro coBa afiri- 
Storiam ^im defonmlsentris ^ intefli- 
Korum medetur doloribusicum laBe co- 
Ba flus nutrit,creber tamen eius ^fus 
ohflruBionesinducit. C-utemd lentigi¬ 
nibus abfiergit lotio cum aqua orjie, 
eamque nitidiorem reddit.Primb accu¬ 
rate lauanda effinde in aquam infun- 
denda,^ fradiBo coquenda modo.Far 
orjTa hslmidius effreliquifque frumens, 
taceis laudabslius f rabet nutrimen- 
tum.Natiuum auget calorem, ^quia 
crajjits ctbus eff,hisfglum conuenit, qui 
flurimos exantlant labores. Quod ex 
hordeo arte far conficitur, agris admo- 
dum <itile 



Ttmput, 


«8 diescvl.etpolvient. 

VIT VLINa. 

r Adentis adhuc vituli,ante pau- 
X_kCos. dies d matre in lucem editf, 
qu* feleftiflimis faginata fitpafcuis, 
deligatur caro. 

Optime nutrit at laudabilem gi¬ 
gnit ianguinem,apprimehis vtilis,qui 
plurimum fc exercent. 

Tametfi tenella lit,craffie tamen 
cum /it fubftanti®, fuapte natura in- 
nrmis nocet, & ex morbo conuale- 
Icentibus. 

Tenerefcit,!! cum pullorum,aut ca¬ 
ponum pinguium carnibus elixetur, 
a.c craflam iftam naturam deponit, £ 
pr*iertim ei apium addatur. 
elP^"^*^*** qualitatibus temperata 

, ^®”i^“*anni temporibus , »tati- 


V&a, , .anni tcmporiDUS , 

Ttmftrt- nus,& temperaturis connenit. 


HIST#“ 
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E Ontm aainraHtium fictiori hoc. 

tHrafrtdita futit, cJtrnes iltnkres 
temfer/tt*. ttdmod»in exifiunt, caafit 
damqttt hwmiditas natur/tlis confiitu- 
tionis fiecitate conttynferatur. yifuii 
quidem ohUaau caro tatnetfi fani fati 
conducat, laftentis tami tanto efifra- 
jfiantior, efuanto ortui fuoefi ‘cicintar. 
'nuilainterimS/itulina infirmis ctmn*a~ 
de exhibetur, quod a languenti floma^ 
tho,ab lentorem quo fradka eft, confici 
neque at. At fi anis ad fidnitatem tuen^ 
dam efi <itilifiima. gr quo eft tutiior, eo- 
frafiantior, modo exerceatur. Bauilh 
generi quatKor suafes adficributur.Pri- 
ma efil ‘iitulorumfiecunda iuuencorumt. 
tertta boum nouitierum, quarta frottoe- 
iliorum, ^accasluum annorum tauris 
reae fuhmittuntur<bt f ariant tertio. 
Aeflate beues btsfotandi fiunt, hjeme 
fiemel.Nofihates mitellam ‘titulum nssn^ 
tufant,quafi ‘iitam illis dant, quod fm 
d? oorfora oftimi nutris^» 
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VACCINA SEV BVBVLa, 


Dmna, 

Cmt&k. 




TimptrA’’ 


VIt<5uoad eias fieri poteft maximi 
luuenis,pinguis, aratro autfiradi 
valido labore exercitata. 

Vehementer eos nutrit,quiplurimo 
exercitio ytuntur, plurimdmquegi- 
gnit ianguinis, adh«ec fluxum chole- 
ricum fiftit. 

Ptauieft alimenti, craflTum gignit 
fanguinem, tarde conficitur, varices 
generat,& morbos melancholicos. 

Delicatis & otiofis hxc interdici¬ 
tur, qui vero exercitiis vtuntur, fale 
plurimo macerent per 14. horarum 
fpacium, ac exquifite coquant. 

Frigida eft gradu primo,ficcaFe¬ 
cundo. 

Frigido coelo conuenit, qua: eft te¬ 
nerrima , iuuenibus , & his quiplurJ- 
«um fe exercent. 


HIST^ 
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V Accin^t nemine omnis bsthnlef care 
intelligencLi ^enit^sttas dnntaxat 
illas difcernit-^onfexus: iuniorstm ete¬ 
nim animantium earnesj^oetuUts frafe- 
rendafunt. Boj natura eji melancheli- 
cus,atiuuenis flus:humidi obtinet. 
f frater ea flurimojubigatur exercitio, 
carnes longe teneriores tfffgufiuigra¬ 
tiores nanciJcitur:bouilla quanto efipt, 
neOra. cicinior,tanto efl nocentior,flur't- 
majqueinfirmitates inuehit, ^tfutafe¬ 
brem quartanam,morbosjfleneticos ^ 
id genus non faucos afifeilus melancho¬ 
licos, futilis tamen efl his qui multo 9- 
tuntur exercifio.Cumflrigoja p- macra 
^acca facilius imf Icantur,relinquenda 
fient,antequtamtaurofsdsmtttantur ,fen 
diem <inumfine cibo: dttauro e diuerfi 
flurimum fabuli exhibendum efl. Ho¬ 
mini in ruflicis of er is fidus bos efl, ^ 
famulus Cereris.Prometheaferunt fri- 
mum maaaffe bouem.Effcetam <oaccam 
Tauram Latini , facundam . 

njjgaufai^. 
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VEKVEX. 


N Ecdum.annicuIus deligatur, ijui 
ex agncvnonhirco veruex faSus 


■ PJurimutn &id «juidcin laudab/fc 
■gignit nutrimentum, temperaite enim 
«Umida & calida e'ft veruccina, acic- 
in firmis idonea. 

Inutilis eft vetus verueeina,state C" 
■nim corrumpituf,& exficcatur, quod 
fotiffimum ob prsfcifta genitalia 
«ontingit. 

CtrrtHu. Annoliigitur verueeina pofihabi- 
ta, iuuenum cato elixa cum herbis a- 
GYtAa, ^ cordialibus edatur. 

Ttmfm, ^^^Pcrwd calida eft &hufflida. 
^^Te. anni tempore, o- 

ptramn- *Mti, teflip^aoientojCiuuis IS» 

nm> - 


HIS Tai 
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V Eruecum annicaUrum citraes »~ 
&fams x i„fr. 
mts conuemuntyomnium medicorum te- 
Jitmonio iUudabiUm enim Janguinem 
gignunt , Cr nuUo negotio conficiuntur-. 
Jenum autem tam atatit , quam exfe- 
ihonts ratione iufio ficSeres fiant. lu- 
niorum itaque carnes cuiuis complexio¬ 
ni, atati ac regioni conueniunt > pra ca- 
teris enim adaquatam quandqm cra- 
fiin humoribus conciliant. Deligendi i- 
temfunt ex agnis,non capris, caftrats. 
Veruecem Latini fieiiarium nuncu¬ 
pant,quod dux caterts praat agnis.ra- 
ne ha carnes profiams in <ijum appa¬ 
rantur.Poflerior a pracipue cumrojma- 
-rino & alito tofiagratijfima palata eua 
antequam terreantur, optimio 
macff-entur. 




144de ESCVLENT.ET POTVl. 
CAPRILLA. 


9tlilhu- D Vbri& nigri capri proflant can- 
|\didis, dummodofemeftres non¬ 
dum fint,fed nuper editi, & necdum 
ablaftati. 

Vfiti. Facile & cito digeritur , optimura- 
que alimentum fuppeditatiinHrmis & 
ex morbo conualefcentibus, apprime 
vtilis. 

Senibus & decrepitis noxia eff>vti 
& his qui frigido & humido funt ven¬ 
triculo,& qui plurimitm fe exercent. 
ttrrtSh. Tcfta igitur vtilioreft quam elixa, 

& poftreiii* partes anterioribus prx- 

ferendsB funt,quod mimis humido ex- 
crementitio cteteris abundent, 
ftrdt»). Calida eft & humida temperate 
. gradu primo. 

Ttmtuu. __ luuenibus conuenit, & calido ven- I 
triculo pr:editis',fenibus vero nocet & 
ftramtn- phlegmaticis. 


HISTCi- 
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I rnkrum caprarum caruesyoptimi a- 
Itmentt caufa delt^untur , ‘vtrtuhue 
autem Jexus betula carnes , i^uod ma¬ 
gno negotio conf dantur ac praut fine 
Jucct, inhibentur, hjeme improbatur eo¬ 
rum ^fusiaflate laudatur: cater/s tetp- 
poribus medio modo fi habent. Noffra- 
tesperfimeflrefi actum Caprettd nomi¬ 
nant, ju a appell.ttto pofiea immutatur. 
Dum laliatitr , temperata eius carnes 
funsadeoque his, <pui multo Uberi dedi¬ 
ti funt,yhintme conuentunt , tempera¬ 
tum enim gignunt fanguinem, ^■‘pra- 
uam temperiem ad crafin perducunt. 
Capra a carpendo nomen obtinuit, 
quod <iirgulta dum pafittur decerpit, 
sdrboribus cumprimis eius morfus no¬ 
xius efl.prafirtim olea , cut flerilitatera 
inducit.Ocjmi <bfu 'iertuntur in rabiem 
capra.Per aures autem, non per nares 
refiirant. 

K 




QflfSiu', 

%us. 

BmBH, 

'Cjfrtflio. 

Grtidm. 

Ttp>fw, 

Tns.w^- 


14-S DE ESCVL.ET POTVIENT. 
AGNVS. 

A Niticulus tnafculusin vium ve- 
niati idoneus admiffiitse: hoc e- 
nim pafto fupetfluum hutnidum ab- 
fumitur, hyemeneedatur._ 

Opcitni accopiofi nutrimenti eft, 
humori melancholico leliftit, calids 
temperiei apprime vtilis eft. 

Pituitofis noxia eft agnina laftens, 
vifcofos enim gignit in ventriculo hu¬ 
mores, quod multa humiditate pro¬ 
dita fit. 

Annicula igitur in alimentum to- 

fta.cum rofinarino,allio,faluia,caryo- 

phyllis,&id genus calidis, qux hurai- 
ditatem abfumant.veniat. 

Calida eft primo ,humida fecundo 
graduiatlaftens humida eft tertio or- 
dine. .... 

Calid* acris conftitutioni ,iuueni- 
bus & cholericis conuenit.Frigido au¬ 
tem ccelo , fftati & temperiei frigida: 
iscutiquam. 


. histo- 
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O rtUa tmntsfamtKinafratMm fuc~ 

cum gignit^at maris anmcul, 
daturinam ante ilfad tempus iafio hst- 
msdtor eflyquoft <it mxia tumftt, qued 
flunmos tenaces aclentos humores gi¬ 
gnat: at anno exaBo Juperfluo humere 
exuta , idoneam temperiem adfdfiitf 
quocirca tum reSle in ^fum ouilta ad¬ 
mittitur,calidis competit annt partibus, 
regiontbus , item jimtli temperamento 
praditis, tifque qm biliofi & adufto fca- 
tent humorfjrtgido ecelo neutiquam e- 
denda efl. Auflro flante fistu feemine» 
tues impragnantur 1 Aqudane mafculo, 
Vtprimum i» lucem prodiere agni, ma¬ 
trem agnofcunt,qita cum quamprimum 
lafimunt. 


Kk 
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PORCVS. 

OiUJM. \ TEtus ne iit iieque exilis nimium 

V porcina,fediuuencula,!nafcula, 
& in pratis pafta. 

Wjwj. Plurimi & laudabilis nutrimenti 

^ft,iis pr*lertim,qui laboribus dedi ti 
funt.lubricam feruataluum & vriiiara 
ciet. 

DAmnt. Delicatis & otiolis noxiacft,poda¬ 

gram & ifchiada accelerat, 

ZtrnClit. Hanc noxam exuit, fi, qua didlum 
eft attate,modice & coelo frigido ma¬ 
cra porcina e pingui animante, tofta 
cum aromatibus,&id genus calidis e» 
datur. 

. Calida eft primo , humidainfiuc 

fecundi gradus. 

Gptima frigida aeris conftitutio- 
Stas.Ti- ne.iuuenibus,& qui calido lunt ven- 
triculo, & multis deditilaboribus. fe- 
fiibusporib nocet. 


MISTO 





FACVLTATIBVS. 

H ISTOR. NATVRAL. 

V Zterts. id omnes ore «tttflan- 
tur , forcmam m/o humidsorem 
■eJ]e,fnntorumf rafertsm ^ Uaentmm. 
-ture merito igttur nefrendes, juitanto 
infretiojftnt, actam auided lurconi¬ 
bus abliguriuntur,fugiendsfunt, ^uod 
haud f arum damni adferant, non male 
aut e iis 'vefiimur porcis , qui ad ,« 
acflatum peruenere,qu\ od optimum ali- 
' mentum fuppeditent,tale <cidelicet, quo 
nulla fapore aut odore ad humanam 
naturam propius accedunt Jl pra/ertim 
:/die nonnihil condita prius fu erint. Ve¬ 
teres ammam fui loco falis datam iccir¬ 
co dixere,quod nullis altis ^flhus,qudm 
*iiam humano idoneum hoc animal e/fe 
cernerent. Cereri dicabantfuem, eam- 
que pacis aut induciarum ergo immo¬ 
labant. Qua e/uillis carnibus in regio¬ 
nibus frigidis ac Borea expofltis ^arie 
conficiuntur perna ac falfamenta, com¬ 
mode cum altis coquuntur carnibus, at¬ 
que orexin excitant, quia pttuitam in-__ 
ctdunt, epotum palato commendant, 
dummodo exigua quantitate edantur. > 
Kk 3 
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APER. 

fBtitOu!. "C iuuenis, pinguis , venatione 
jnpartusjin quaplurimum agitatus 
Et hycme,& Et tenera carne. 

1 v^s. Plurimi aprugna nutrimenti eft.ci- 
bufque hifce vtilis ,quiplurimumfe 
, exercent,facileque conficitur. 

Otiofis noxia eft, ob extremento- 
rum nimium in ea proucntum , & fu- 
perfluos quos gignit humores. 

(ernSit. - Vefci autem ea licebit abfque de¬ 
trimento, fcilicct in teflellas concifa 
cum aromatibus,aut qua arte folenj 
Itali, quod a Brolardieri nuncupant, 
coquatur,ita Equidem flatulenrara 
vira omnem deponit.vel fi ex eaarto- 
crea conficiatur , aromatibus bene 
condita. 

frai/*. Calida eft & humida primo gradu 
temperate. 

J&Jtlti- . conftitutioni compe¬ 

tit, corporibus cafldis, multo labori 

deditis:o tiofis p orro nocet, 

liIST®- 
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HISTORIA NATVRALIS. 

A Vrugna netttii^uam tantum humi- 
ditatis ol>tmet,^ua>ttum fuilla ca¬ 
ro domefiica-. id quod continuo ‘hfu ae- 
risifajcuorum atque exercitiorum eue- 
nit, quo ft ^t domeflicA anteferatur, 
ofttmi nutrimenti hybernis frajertim 
menfibus ( cum Ventriculi calor inten- 
• ditur) iis qui Ventriculo rohufliori 
funt, ejfe cenfetur. Hjemis frincifio a- 
fri ad cattumfiimulantur,ineunfe Vet*e 
fetus edunt locis defertis,an£uflts,fra- 
cifttibus ^ opaciSf temporeque partus 
ac fetuum numero cum domeflicis cort- 
uentunt.fruritum tefiiumprima ata- 
te perpetiuntur , quem affnttu eorun¬ 
dem ad arborum truncos ; quo materia 
exficcetur,curant, hederafibi aper me¬ 
detur. yrina pondere Vjque adeo pre¬ 
mitur,Vt hac etiam fola Vrgente , dum 
euacuanda eiusffacium non datur,fu¬ 
ga pbj confulere nequeat, atque ita a 
Venatoribus capiatur.P. Serutlius Rul¬ 
lus primus apud Romanos eoBam a- 
prugnam menfs, ctnuiuts intulit. 

Kt 4 
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T Vuems/idinodiim, &,/i fieriptiffir, 

XlaScns adhuc deligatut^iei cui, vt- 

nrimiim fM ° T* • . .. 


— -- Cm, Vt- 

primum in lucem prodierit, genitalia 
exiecra nnr. 

Iftiufmodi caro optimi eft nutri¬ 
menti. 


D^»w>a Prauos gignithBmotes .pr^fertim 
« grandiorem letatem attigerit, diffi¬ 
culter digeritur, & febrem quartanam 
accelerat^ 

rtSit. Melior cuadit & apta vflbus cetui- 
na,fi cumpinguibus aliorum animan- 
-tium carnibus coquatur,aut attocrei» 
larido accurate infartis. 

Sttim. Calida efl primo ordine rcmilTo, 
Ccca fecundo. i 


Calid® aeris temperiei minime 
conuenit, nequefenibus vtilis, cum¬ 
primis noxia melancholicis. 


HISTO- 
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M Ale audit ctruina afud ‘beteres-, 
quod crapffimum & atrahilia- 
riumjuffeditet nutrimentum-, annoji 
fotijStnwm cerui-minus tamen noxa la- 
ilentis adhuc aut incrementum [umen¬ 
tis cerut caro obtinet: quod[ ea atate 
pt,qua cafirari/fojiit, omnem aiut car¬ 
nes eius malitiasn deponere ,^‘b[bus 
euadere tdoneam. Ceruam odems aluo 
metibusgepare aiunt , dein in compi¬ 
tis [cetum ( qui enixus, quamprimum 
incedit') pr a fer arum metu edere.Ma-. 
res quotannis cornua abiiciunt mua- 
quepromittunt,famelUnuquam. Quod 
[i ante quam cornua deponant caflren- 
tur,impoflerumiisnoua non ena/cun- 
euntur. Cognu cerut crematum omnia 
animantia fugat, Ceruina matutino 
tempore comeja ^itam hominis produ- 
cit,[ub nollem <feri eandem ahbreuiat. 
fcemella ^icinapartui[efeli copiose ^e[ 
cuntur,quod partum its acceleret t eaf- 
que purget. 



eraivs. 

Tempu, 

Ttmpern- 

mmum. 


JHDEESCVL. etpotvlent. 
Dama. 

T Vuencula iit,obefa, optime agita¬ 
ta,aeri aliquandiu expoiita, donec 
tenerercac. 

Melioris cf teris ferinis carnibus nu¬ 
trimenti ell damarum , maxime au¬ 
tem refiftit doloribus colicis & para- 
lyiiMfque vtilis qui multo humorum 
fcatentprouentu. 

Macilentis porro nocet & extenua¬ 
tis ,nam ciim aridum gignat fangui- 
nein.neruos lieditjfi prxfertim anno- 
fi fit animalis cara, 

Duib coquitur oleo, plurimum irri¬ 
ganda eft, aut multa imbuenda pin- 
guedine,qub humidior euadat. 

Calida eft & ficca fecundo gradu. 
Calido aere,noxius eft eius vfus iu- 
uenibusjitem cholericis, pituitofis au- 
tem & paralyticis conuenit. 


HISTO" 
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HISTOR. NATVRALIS. 

F EriitAfn amnes iceirca fuggtUantj 
jnad crajfnm fanguinemgignat : at 
damarum carnes,ijttiprimas 'Cenati¬ 
carum facile ebtinent,prateripuam quad 
palat» arrideant, Caletudtm minime 
ebjunt -.frequenti etenim & continue 
mttu, tenuior & fubtilior earum fan- 
gui^redditur.rarefcit corpus, pori ape- 
riuntur,ac praui humores dtfipantur, 
quofttCi neque more aliarum ferinum 
fiirent tdorem. hincfaciltus digerun¬ 
tur,^ qtiem gignunt fanguinem,mini¬ 
me fitperfluo excrementitto humore 

abundat, plurimifque malis medetur. 
Damarum hac exrat apud Martialem 
querela-. 

Dente timetur aper.defendunt cor¬ 
nua ceruum; - 

Imbelles dam* quid nifi prsda fu¬ 
mus? 





'Vfut. 




CtrrtSh. 


ftrMmit». 
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lEPVS. 

r. rltiuuenis.i canibus inter venandS 
pluninilmagitatus,vfuseius tutior 
eft hyeme quam alias, acmaceratus 
nofturno frigore. 

Obefis conueHit,qui extenuationi 
ftudent, faciei gratum colore conci¬ 
liat, vnde iftiufmodi in vulgus pro- 
uerbium promanauit; Leporem co¬ 
medit. 

Tarde digeritur , melancholicum 
gignit fanguinem, adhcecfomniculo- 
ibs reddit eius frequens vius. | 

Sipingui aruina,aut laridi legmen- j 
(is perforata,aut pingui aliquo liqua- j 
mine-ac aromatibus qute cralTuiem 
-innatam edomenc,prxparetur,lauda¬ 
bilis eu adit. 

Calida & licca, eft fecundo ordi- ■ 

Hyeme duntaxat iuuenibus & fan- j 
guineis conuenit. Nocet/helancholi- 
cis Si ftudiis literarum peditis. | 

1 

HISTO ■ 
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L Eforint, carnes inter fraut nutri» 

menti cihes a ^eterthus recenfen- 
tur,funt namquetffrferino odore , ^ 
craffumpgnuntfanguinem, ^uamohre 
his duntaxat qui maciei concilianda 
fiudentiConueniunt.Tdceque Cenatorum 
hic henit refrehendendus error > qui. 
cum flurimum in leporum Cenatu in¬ 
caluere, mox leporinis ,qua calidipma 
funt, Isefcuntur carnibus , cum refrige- ' 
rantihus potius <bti conueniret, ad fu- 
perfluum aflum mitigandum, quem Ce¬ 
natione ( qUod genus exerettij Ciolen- 
tiffimum efi )0i concihauere.Velocif- 
ftfni ac pirniciffimi curfus efi lepus,quod 
anteriores pedet pofteriorthus breuiores 
habeat. Vulpes leporem afh* circumue- 
tum capiunt Carnium leporinarum C- 
Jusfaciei ^coloris Cenufiatem onyla- 
titiam per fiptem dies conciliat. Grdci 
ob infignem aurium magnitudi* 
vem nuncupant leporem. 




IJ* deescvl.etpotvlent. 

CVNICVIVS. 

BtltSur, "E Stoiuuenis, pinguis, hybernus e- 
X-<ius vfus, caro nodu aeri expofita, 
maceraca.& ceneriorreddira. 

Optimum alimentum & copiorum 
luppeditat,humores fuperfluos ac pi¬ 
tuitam in ventriculo coaceruatam a- 
bfumit. 

Melancholicis nocet,& fenibus. 

CvrtSu. Elixanda eius caro eft aliquantu- 
him.dein cum herbis odoriferisicaryo- 
phyllis aliifque aromatibus torren¬ 
da. 

T^m. Frigida eft principio primi gradus, 

tam, . Calida-aeris conftitutione,decrepi¬ 

tis & melancholicis admodum noxia 

eft. 


HISTO- 
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0 5 cum lepore habet for- 

ma cognattoaem cuntcalas paruus 
lepus nuncupatus efi- cuniculorum ass~ 
' tem fub terra e^diendorum ratio , ii 

I contmuts huiufce ammalts Jubterraneis 

erroribus ad homines dimanauit. hinc 

Martialis-. 

Gaudet in effoffis habitare cunicu¬ 
lus antris, 

^Demonftrat tacitas hoftibus ille 
vizi. oucmquameius caro melancholi¬ 
cum humorem'progignere dicatur.pra- 
* aiqueejje <iulgo alimenti credatur,obefi 
nthilominusduuenes ^ bene nutriti mi¬ 
nus noxa obtinent, id quod iflt atati po- 
tiftmum,quapraflantiores rehquis ear 

f nes producit,acceptum referendum ejl, 

f Tantus eorum efi m Balearibus infulis 
Maiorica ^ Minorica prouentus, <bt 
nonnunquam frumenta in agris ‘bafta- 
rint,fummamque annona caritatem in¬ 
duxerint, 




ISO DEESCVL.ET POTVLENT 


HIS T RIX. 

- Vuenis deligatur, pinguis, frigido 
.Icoclo.vcnatione agitatus, & qui ae¬ 
ri aliquandiu' expofitus ac macera¬ 
tus,tenerior euaferit. 

vfiit. . Plurimum nutrit, orexin excitat» 

I foiiinum conciliat , robur plurimum 
laborantibus auget, & carnium efus 
ab aborlu grauidas tutatur. 

Difficulter digeritur, multam pitui¬ 
tam & lentos humores gignit, auget 
I & fiiccum melancholicum, iifque no- 

; cetquiainarifcisinfcftantur. 

j CttriSit. ■ Ciim aeri aliquandiu expolita,ma- 

cerata fuerit, coquenda eft,&arto- 

I cre* vna cum multis aromatibus con- 
denda,auc tofta cum herbis odorife¬ 
ris , cinamTono vulgo difto,& allio,e» 
denda. 

j fr*dut. ■ Frigida eft primo gradu,humida fe¬ 
cundo. 

. Prauus hiflricis vfus eft,quocunque 
' ^ ^tempore,& tetate,& tempera- 

i ! mento. 


histo- 




SACVLTATIBVS. m 
historia NATVRALIS. 

flurims , acutis a~ 

culets horret. Degtttn cuniculis fub- 
tcrranets, noBu crehrtus, auam inter¬ 
sim ad faftum e'greditur,tota hjhernis 
menfibus/yn morem ^rfi recondit ac 
delttejctt.fatumgue totidem «uot <irras 
mtnfibus gejiat aluo. Irata hifirix fefe 
irrugat evr cute ad infiar <btris exten- 
Ja ,Jf>inas eminus eiaculaturylot non ca^ 
nes modo, ‘sierumetiam non raro ’s>eha- 
tores fauciet. Sfims ad d,[criminandi 
tapUttmm <ituntur muheres. Prauum 
earnesjisccum gignunt. Sfinoftor hiliri- 
. cefrouerhio i» eos luditur, Jui an-efli, 
duro mcultojunt ingemo & mori, 
hus Calfhurnij tale extat carmen-. 

Venic & hirfuta fpinofior hifirice 
barba. 

nifiricis caro colla, gr pccata , igr i» 
fd ’*tremredalla,pgrauidis exhibeo- 

t»r,abor[umfrohibet. 


^tUSuti 

Vfvi- 


tiv DE ESCVL. ET POTVLENT, 
CAPO. 

rVuenis fi t.obefus,optime, faginatus, 
latquein patenti & libera areaedu- 

Cartetis omnibus cibis mulco pr*- 
ftantius humano corpori alimentum 
fuppeditat. ac cerebro apprime vtilei 
aqualem temperiem omnibus hu¬ 
moribus concilians. _ 

Otiofis ob jiimiara alimenti & lan- 
^uinis quam gignit copiam »eiusnus 
noxius eft. — 

Moderatus itaque eius vfus efto,aut 
corpUs laboribus & exercitiis plus fo- 
licoaiTuefcat. 

Adf quatara qualitatum temperiem 
obtinet. 

Omni cempori.Ktaci & crafi conue- 


HISTO- 





FACVLTATIBVS. 


1<SJ 


historia NATVRALIS. 

jD nominis cnfo demeruiffe oh excel- 

xlentiam didetur , quod inter [ui ge~ 
neris atque adeo cohortales aues ,fri~ 
mas tene at.Plurimum nutrtttVenereno 
auget.omnium carnium fraflantijiima. 
Perfectum enimfanguinem gtgnif.quod 
tncomium non mmus gallina atque 
f ulli, quam gaUus merentur , atque fi 
quidem reSte antequam canere inci- 
fiant , menft adhibentur . gallina <ier» 
antequam oua pariat. Auget cerebrum 
humanum ^Jus cerebri caponis, facile 
eius caro conficitur.orexin excitat, tm- 
nibufq- naturis couenit,modo mediocri¬ 
ter tbefus fttxiufculti,in quo carnes elixa, 
fuerint, crajeos inteperie ad aquale te- 
peramentu perducit, humorefque ada¬ 
quat.Vifiti Stilis ef.naturale colore au¬ 
get,nt 'ietufiate nimia diluerit.yndeci- 
mo ante pertiu Pumcu belli* anno, lege 
a Cai» Fdttio Confule fancttu efi,ne mi- 
fis alia auft praterquagallina in capis 
enutrita inferretur. Nof rates caponit 
etjmo lingua Hetrufca,'e diliionib.,qua 
pone,dedttltufngut,quafi dicasjiuc ap 
pone. 

l Li 



W4 DE ESCVL. ET POLVEENT. 
GALLVS INDICVS. 


BthBm, TVHenisfic &in campis faginatus, 

Iprasttat cajtcris hyeme maftatus,, ' 
ac cuius noftu aeri expolier tenerior 
les carnes euaferint. 

Vberrimi & maxime laudabilis nu¬ 
trimenti eft vires collapfas reficit:: 
conualelcentibus itaque ex morbo v- 
tilis,genituram auget,& Venerem ac- 
«ndit eiusvfus. 

Otiolis nocet, podagram accelerat», 
ahifque id genus defluxionibus tedr 
dit obnoxium. 

Exigua itaque cftur quantitate ac 
rarius quidem, aromatibus inter tor¬ 
rendum optime imbutus. 

Calida eft & huraida gradu fecun- 
j do gallopani caro. 

I Tmfui, (^ouis anni temporci.omni a»tati» j 

i temperamento,prreerquam 

1 tisconuenit. 1 



HISTC^ 






Racvltatibvs; i^y- 
histqria natvralis. 

-quasfr^ctfu^^ UuderH 
fuUt 9h teneUat carnes merenmr Ex 
Numtdta frimttm ad ms ^UaH junt-, 
noHl»dta,f(,firemtqae omnium'ab hei-- 
luontbusprguU dedhis, exquiRti cibi 
loco,menfa confecrat, , mu,pmjquoque 
tuere , qut ,n terttam gaU,narum fie* 
ctem relati funt. Has aues Graci Me- 
leagpdes nuncufant, pitarum addu- 
athgmento, qu, Meleagri forores in e- 
tujmodt aues comer fas podiderunt. - 


il I 


I6«DEESCVL. ETPOTVLEKT. 


PAVOi 




Vfm. 

SAmnii. 


ttmSii. 


ti- 


Q Vi admodum iuuenis , in loca 
limpidiffimo aeri expofito edu¬ 
catus,carne tenera,deligendus elt. 

Vehementer nutrit ..calido ventri¬ 
culo pratditis cibus idoneus. 

Difficile conficitur , fanguinem gi¬ 
gnit melancholicum, otiofis impense 
noxius. _ r, 

lugulatus quindecim dierum ipa- 
'tio, graui pondere pedibus appenlo, 

frigidiffimo aeri exponendus eft. 

Calida eius eft cato fecundograas, 
ficca primo. 

Frigido coelo conueiiit, calido ren- 

■ triculo prxditis, & his ^ui plurimo v- 
tuntuT exercitio. 


HISTO^ 





facvltatibvs. kt 

“ HISTORIA NATVRALISi 


'r\/0culur f aut coitfchuy,queft, 
ii_Jdiu eius caro ajferustri <}Heat.B,re- 
fert Auguflmus , fe fauoms occiji an¬ 
nuas edsjfe carnes; vincit c at er arum a- 
utum carnes duritie fauo, ideoque iu- 
nisrum tenerorum edenda funt, td- 
quehjeme , tjuaque diu antequam e- 
dantur, iugulata & aeri exfofta ftnt. 
Praut e fi fauo teniperamentt & nutri¬ 
menti,atram bilem mire auget, anima¬ 
que nebulas obducit.Generofum linunt' 
yuferbibendum efi. Anno tertio imfra- 
gnatur ‘iiuttque annts if. tantoque la¬ 
borat liuoreSstfropriis ^efcatur excre¬ 
mentis.quo mortalibus eorundem ^Jitm 
frarifiat.Grauem indixit Magnus A- 
iexander iis mulBam, qui fauonem e- 
necajfent. Primus hunc menfis intultt 
Qfiiortenfius Orator Romanus , gula 
tttmfrimts deditus (gr' f alati mancL 
fium. 
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IfiS DE ESCVIENT.ET POTVL. 


PJit. 


deligantur qui primutn.iiicedere, 
iuoqije Marte pallum qusererc 
tencanr,& quifuntobefuli. 

Paraly/In eam curant,qu£ a frigida 
caufa prouenit,coitum ftiraulant, in¬ 
firmis calorem augent,renes purgant, 
facileque digeruntu^. 

» Calidic conftituti^ni officiunt, ca¬ 
put tentant eorunf ', qui capitum pi¬ 
pionum efu deledtantur, fanguinem- 
^“einflammant. 

”■ Pingui itaque iure elixandi funt, 
cum omphacio, prunis, cerafis acidis, 
vel cum aceto & coriandro. 

Calidi funt &humidi gradu fecun¬ 
do. 

Tempori frigido conueniunt, feni- 
bus,picuitofis:vehementer enim cale¬ 
faciunt. 


HI- 




FACVLTATIBVS. 15, 
«historia natvralis. 

CYluefires columba duras carnes obtt- 
nent,acprauijunt nutrimenti. Trt~ 
gtnta‘biuunt annis , abmute/cunt fer 
hjeme,<berejneite 'iocales funt. Duum 
Junt generi: Vinarias <vocat alias,^u\d 
tabrufcis ^tflurimi 'biitttenfXorquata 
dicuntur alia, juod torijuis inflar c$lU 
infigne gerant. <bnde Martialis: 

Inguina torquati tardant hebetant- - 
que columbi, (falax. 

Non edat hanc auem, qui cupit elTc 
Et domeflics JylueJlribusfauto funt dtf- 
fciltoris cocoitioms.gignit cjnachenfe- 
bretfue accerfunt,ob caloris, excejii:feni- 
. bus ^erb & fituitofis <itiles sit. Qua in 
colibariis ajferuatur,<(^in turribus de- 
git,cateras frafiatia vincit, facilius e.~ 
nim cofciitur,^ laudabile gignit jan~ 
guine,ac mirifce ^ires refaurat. Capi¬ 
ta tnt er im omnib.adimeda sit,^uod ca¬ 
piti dolore cociltent. Qua tn domibus de- 
git,humidtflus aquo obtinet.Si quis co- 
libori ac ptpioni carnibus tepere feflis ■ 
per cotagione orta, itatur,is fe fecuri a 
cbtagione praflat. Sjlueftresfeipfas lau¬ 
ro purgant , atque in fenecta Anguibus 
iefi‘tuuntur,mutuisfeof(fflis domejlica 
coitum tnuitant. 



-r 

170 DE ESCVLENT.ET POTVI. 
PVLLVS ANSERINVS. 


Vfiu.' 

Dama. 


\ Ctrrtffit. 


Gradus. 


'rVuenis efto , obefus, campeftri & 
‘libero coelo educatus. 

Optimum fuppeditat alimentumr 
macrofijue & macilentos laginar. 

Corpus liipcrfluo humore replet, 
tardeque conficitur, letateproucdio- 
rum carnes febrem accerfbnt. 

Corrigitur htpcnoxa, fi antequam 
iugulerur.boracis fumoguls immifib 
fuffiatur: indeque odoratis herbis & 
aromatibus fanfhis torreatur. 

Calidus efiprimogradu. Kamidus 
fecundo. 


Tsmfus, 


Frigido coelo conuenit, iis profer 
tim qui calido funt ventriculo., & qui 
plurimum fefe exercent. 


HIST€>- 





FACVLTATIBVS. ITT 


HISTORIA NATVRALIS. 

A n ferinus fullusjum cae^mtur, 
flurimis indtget aramatthus re- 
buj^ue fragrantibus, qm conatum car¬ 
ni ingratum defonat odorem- -degre 
confcttur,caUdus afigy humidus > qua 
jit ,^t febrem facile accerfat. iuuenis 
forrogg}' fr&fantior efl & minus noxa 
abtinet.Prafant fartibus c at eris hepar, 
ala > ohefirum maxime, laboribus dedi¬ 
tis anferina caro conuenit, non otiofs.^ 
Judai quod anferina carne <btplurimum, 
‘bejcantur, temperamento atrabiliaria 
junt,colore prauo , & tetricis moribus. 
Anfer heriis gtg locis gaudet frigidis, 
Trimus omnium Sefius, anjertni hepa¬ 
tis .prafiantiam & gratum faporem 
eammendauit. id alti Metella oScif ina.' 
efiant flerique atttibuunt. 




»7t D E ESCVL. ET POTViENT. 

ANAS. 

^tUSut. JVuetwuIailt, obefs Sccarnetend- 

VJiis. Plurimi efi nutrimenti, impinguat, 
colorem optimum conciliat, vocem¬ 
que canoram, genituram auget, fla- 
tufque digerit. 

Frigidis calorem conciliat , calidis 
febrem accer/it, difficulter digeritur, 
cralfique eft nutrimenti. 

CtrrcSu, ^ Si eadem ratione.vti de pullo anfe- 
, rino fupra didam eft, collo adaperto 
anteqiiam.inadetur boracefuffiatur, 
herbifquc odoris & aromatibus infat- 
fta torreatur.malitiam omnem depo¬ 
nit. 

SrAduu Calida eft & liumida gradu fecun¬ 
do. 

Ttmfui, Ftigido coelo duntaxat competit. 

ventriculo calido prteditis, iifque qui " 
feramitii. plurimo exercitio vtuntur. 


H1ST@- 





FACVLTATIBVS. f/1 

historia natvralis. 


A Nas ausum chortalmm 

eficalfdspma, maxime^ue humi- 
da,tarde digeritur-.ala ac hepar dfr^ 
•flantia flstrimum commendantur , cites 
enim in aUmentum facejfunt. Oheja a- 
^ nas corpori rohur conciliat. PeBus 
ceruicem his <ierhis Martialis comm^ 
dat: 

Tota mihi ponatur anas,fed peft©- 
re tantum 

Itceruice fapit, c*tera redde co¬ 
quo. 

Carnes, auget, [aginat euidenter ji be¬ 
ne digeratur. Hepar anatis prater- 
^uam quod palato arrideat, janitatd 
tmprimis confert, fluxus hepaticos mire 
flfltt.Propter paludes foetus excludunt 
anates, ac quamprimum enata aquam 
tngrediunturfuhlimia aeris loca ‘vola¬ 
tu petunt.Siaerittde , dum morbis tnft- 
fiunturfe purgant. 



DEESCVL.ETPOTVLENT. 
PH ASIANVS. 


V/w. 




P inguis fir,& venatione hybcrnif 
inenfibus acquilitus. 

Hcfticis ytilis eft, vires e morbo c5- 
ualefcentibus reftaurat , optimi eft 
nutrimenti, ventriculumque debilem 
reficit. . n 1 /• 

Nulla ali£ noxa infamis eft phalia» 
nus.quam quod rufticis afthmagene- 


Ctrrtah. Hi itaque eorum vfu abftmento, 
nobilioribufquc & delicatis ns vcki 
permittant. 

Srtiw. Temperatus eft omnibus qualita¬ 

tibus phafianus. 

Temput,^ Autumno eius vfus conuenit » K 
*>yemi,omHi setati Sc temperieL 


HISTO' 



FACVLTATIBVS. 17^ 
HIST.OR. NATVRAL. 

1 ncmac dsgellsone.n .,nnet 
ejtgallinarum caraibas.qn.tnjuam tn~ 
lato fit grafior.mediam quandam tnter 
capttm& perdicem natarnm obtinens. 
Extenuatos ac macilentos bretti tempo- 
risfiatio phafianorumcaro refiaurat, 
jiumtatis etentm commer^dattone,^ 9/- ' 
rium quas corpori fufficit. c&teris alti- 
httm carnibus longe antefertur. Galli- 
. narum item carnibus oh ficcius tempe¬ 
ramentum, quod eir pafius & aeris li¬ 
beriore <bfu,<& exercitiis acquifiuit.prti- 
fiat. Conco (tricem facultatem adiuuat, 
fradorum ogg debilitatorum '^ires refi¬ 
cit. A Phafe Colchidis flumine denomi¬ 
nationem fortitus eft phafiianus.Vulgus 
noflratiumfafanum, quafiifaaens Ja¬ 
num nominat. Jnfe flatur plurimum a 
pediculis,quos corporis inMuluere <voltf- 
tatu afe arcet. 



j?<f DE ESCVL. ET POTVLENT. 
PERDIX. 


DtliSus 1 Vucncula fic,niafcBla, quales funt 
•pulli,domi, quoad eius fieripoteft, 
facinata. 

Subtile gignit nutrimentum , cito 
con ficit ur.iagin at, h um ores ventricu- 
lifuperfluos exficcat, e morbo con- 
ualefcentibus eft vtilis. 

9/aiaa. luuencul^ perdices folis nocent 
rufticis,vetulse carnes duriores obti¬ 
nent & praui funt faporis. 

Ctrrtiiit. luuenculje duntaxat in vfum ve- 
niunt,fenes noftu aeri expolit», ma¬ 
cerantur quo teneriores euadant- 
gr nitu. Calida eft primo gradu, ficca fecun¬ 

do. 

Timpus, Omni «tati conueniunt, omnibus, 
m/ttat, Ti- eoelo prafertim frigido , modo iuue- . 
ftramia- nes fint,. 


HISTO- 






facvltatibvs. 17 , 
historia natvralis. 

"^Erdtcfs atas,, 


caro, niji iuuencula fit ’ 

Prouea,or»>n eli^ 
latotngrata , atZT.l 

uaUjcenttbus, ^hts qui (ib, arutnl^ 

comfar^re^„,^ J; T 
nerem accendit, ficctLti J. ^ 

nocet 

Jht&ehxa <bt,liter editurLqJe e»,m 

^Z7i Etnfdeli cum 

tl-rrmum 

‘l^dubilemjun^uinem eumque Hu-' 

Cppofi/J ' fr maribus 

r-iJeafh ^ento iflhtnc (bs- 



*7gDE ESCVLENT.ETPOTVL." 
COTVRNIX. 


Vjmt 

t»4WBA 

CintSh. 


Temfus. 

perameit- 


E Ligatur qujE helleboro pafta non 
(ir,ab aue prjedacore capta,obefa, 
tenera. - 

Melancholicis duntaxat vtihs elr. 
quod inligni fua humiditate ipforum 
ficc*'temperiei fubueniat. 

Putrefcit facile in yentnculo . te- 
brem gignit,tremorem & fpalmum. 

Sunt qui cum aceto & coriandro 
coaam,eam.deponere malignitatem 
afferant, negantibus contra alus eam 
hac ratione apparatam meliorem e- 

"^Cahda eft in fine primi gradus, hu- 
mida in fine fecundi. . 

Frigidx aeris cbnftitutioni conue- 
nit,lcnibus nocet.paralyticis & phi£‘ 
gmaticis. 


Hisie- 






FACVLTATIBVS, I7J» 

historia natvraiis, 

C oturnices feJSime nfud omnes feri, 
ftoresfujini nomine, quem 
f^rhtbentur-, auditant , ^tremo^ 
rem ^ morbum Herculeum ; quo fit, 
fa>»his ^ui hn^,^ndm^ui fraua/unt 
temfer,efr^d,ti,esus <ifa interdicatur, 
adde quod dtfficulter conficiantur ,/e-- 
brem accerfmt<s»o ‘ierho dicami. 
quod ommum auium carnes malttix 
^sncant: aiunt autem ob helleborifa- 
Jiunt quo mirum in modum deleitatur, 
aliorumque quorundam \enenatorum. 
femtnum ‘vfumjanc coturnicibus mali- 
t$am tneJje.Ad quam praeauendam ni 
foret inutile , domi bonis Jaluhribus 
tus feminibus enutrire. Qua Latinis ce- 
turnix.ea Graeis or^x dicitur}iinc Or- 
tjgiamAegai taans infulam denomi. 
”‘itam afferunt, quod frimos in ea co. 
turmees inuentos effe ferfuafum Jit. 
diucem cohortis coturnicum ortjgomeu 
frumnuncufant. 


Mm a 




tSo DEESCVL.ETPOTVLENT. 
TVRTVR. 

BtltStu. T' Sto iuuenis, domi aliquandiu an- 
Hi tequam edatur faginatus.quo in¬ 
naram ficcitatem nonnihil deponat. 

VfMs. Optimi eft nutrimenti, facile confi¬ 

citur,ventriculum confortat, acuit in¬ 
genium, Venerem ftimular.ac palato 
gratus eft. ... 

Cholericis & melancholicis nimi* 
ficcitatis nomine inimicus eius vius 
eft- ' . - p 

CtmSii. Quocirca antequam in vium ve- 
-niac.humidis faginandus domi cibis 
eft,qu6cralih ficcamin humidiorem 
commutet. 

0raJm. Calidus eft Stilccus fecundo gra- 

TimfH,. Frigido coelo conuenit., fenibus & 
phlegmaticis; cholericis porro nocet 

aestum ~ & melancholicis.. 


H\ST0- 





■ FACVLTATIBVS. - 1?1 . 
HISTOR. NaTVRALIS. 

T Vrtures tuuettculas obefis opti^ 

mum fuppeditare nutrtmentuM 
Galenus ajjerft, contra preueBiores a- 
^re confiet , fan^mnem melancholicum 
itinere, quare annuts maiores edendt 
ui/unt,aciuuenes qutdem,, <bt ejmma- 
gts idonei fint , aertpei\ duasnoBes ex¬ 
ponendi Junt, ‘itienertor tpjorum caro 
euadat Nam cumpra rehqais auium 
carnibus exiflant maximi ficci,ita ap- 
parati opttmum gignunt Jangutnem, 
haud difficulter conficiuntur,acfangui- 
nem qutbus opus effiaugent , ingemum 
acuunt exjententta Auerrois fecundo 
cMtg.lneunte^ere, quia plujnts denu¬ 
datur,fefe Adit: Dum bibit, caput non 
attolht aliarilfn autum mere.Viutt an- 
^ ttis oBopartuaria Je herba purgat. 


Mm 3 




,8x DEISCVL. ET POTVLENT. 
TVRDVS. 

P R»ftant re/iqtus coelo frigido ca- 
pti.o-beli, baccis iuniperi .& myrto 

^ Onfimifunt nutrimenti) facile 


dns,ad Dtincipium vfque fecundi. 
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FACVLTATIBVS. 183 
historia natvralis. 

T Vrdipngues deligendifunt, rete 
aut nehaU eafti. MeruU , quthus 
idemtngenium-, natura eadem yeodem 
eapuntur modo,cum<^e carnes natura 
[tectores mpe c&terorum altilium ha¬ 
beant,aruina fingui coquendi funt,tum¬ 
uit pedtas illa ad temperamentum re¬ 
ducatur , tum etiam facilius confi¬ 
ciantur.Macilentis eir exanguibus <bti- 
hpimus efl turdorum 'bfus,tifque qutbus 
analeptiee opus efi.Ex luto Qg arborum 
ramts nidumfthi adtfcat turdsts,[urda 
quidem auisfed qua furditatem- gar¬ 
rulitate compenfat.Surditas eius ita m 
prouerbium abtit,‘btft quem eius <bitij 
notare felimus. Turdo furdiorem ap¬ 
pellemus, Pltnius auSor efi,Claudq Ca¬ 
jaris coniugem Agrippinam' turdum 
hahuijje , hujn^icnam ^ocem Amula- 
tusfuerit.Ferpbusd Martiale & Ho¬ 
ratio cerebrattfunt turdi. 
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FICEDVLiE. 

/^Bef* deligantur,eo maxime tem 
Vw/pore. quo ficus & VUSE maturue¬ 
rint, & copiofus eorum fitprouen- 
tus. 

Vfut. Laudabile alimentum fuppcditat, 
orej^in excitant , conualefcentibus 
pr*fettim e morbo, cordi apprime y- 
tiles funr, ^ 

X>Mitt4. Infirmis nocent, cumprimis febrici- 
tantibus,phthifinrufl:icis accerfunt. 

Nequeigittrrinfirmis, nec agrefti 
Ctrriuit. hominum generi, & duriori vidus ra-, 
tioni afluetis exhibeantur , fed popi¬ 
nonum Sc Phjeacum menfis , & affa- 
gradui. tim quidem inferantur.- 

Calidsefuntfi: humid* gradu pri- 

Tempus, 

Autumno quo vuJB maturuerint, 
conueniunt, omni *tati, & tempera¬ 
mento,at infirmis nocent.- 


HISTO- 







FACVLTATIBVS. iSj 

historia NATVRALIS. 

'fP're maximam jlcedtila in magnatum 
Xmenjts merentur laudem, tum quod 
exqutjitiJint gufius.tum quod pmul ci¬ 
to gT' ofttme nutriant. Ventriculum non 
grauant,etiamfi centum numero edan- 
tur,at potius corroborant. Experientia 
conflat,totum diem hilariter eum tran- 
flgere,qui magno numero flcedulas efl- 
tarit,exjquo conflcitur,vitales eos gigne¬ 
refliiritus\ ' tpfflangumem cordi ^urum 
acflncerum fufficere. Ver autumnum ji- 
cedulas hoc nomine dignantur^ quod fl- 
cuhus deflantur: reliquo anni tempore 
melancorjphos locant, quod apicem ca¬ 
pitis nigrum habeant. 

Sumque mclancoryphus quod mi¬ 
hi fufcus apex. 




^8< DEESCVL.ET POTVLENT. 
CAP VS. 


ttuam. *^Emperamen»fic adxquati, a?ta- 
X tis medis, humidiornamque iu- 
fto eft, dum incrementum adhuc fu- 
mit,at decrepitis iufto eft ficcior, 

Vfitf, Plurimum nutrit,vrinam ciet,aluum 

n>ouet,& Venerem ftimulat. 

■ Tenues humores incraffat, gignit 

erafliores, ventriculum onerat, tarde 
€tr ■» ct>nficitur,& aluum fegniter permeat. 
tnt u. Hanc noxam deponit,/!ei intinftus 

ex /inapi aliilue id genus aromatibus, 
dum efhir,adiungatur. 

graJtis. Calida eft capi caro primo gradu, 

humida fecundo. 

coelo in vfum adhibenda,iu- 
feramm- “onibus & eholericis: feiiibus autem 
tum. euitanda & pMegmaticis, 


HISTO- 






FACVLTATIBVS. 

historia natvralis. 

C AfuSijftoi dipiaiiUrium y5> faT- 
ttum,cra,l^t efl HKtrtmenti: cerebri 
emin 9itfioJi»»i efl., tardeque conflcitttrJ 
td jxod ei cum omnium animantiu ce¬ 
rebris,qu& Ventriculo noxia funt, fami¬ 
liare efltf raterquam quod naufeam in- 
ducant.Quarefi Vomttu ciere Voles , ci¬ 
bis reliquis cerebri noniUlfingutteraf- 
f arati/uferedendu offer. Retie igitur 
f rincifio menja, cerebra animantiu ex 
inflituto & recepto more,eduntur. Ani¬ 
mantium flccorum cerebra praflant ca- 
teris-.funt autem in eorum cenfa mbta- 
naprafertim auicula. Oculi flmiliter 
natura/unt aquejt,ex fepte tunicis ca- 
pofltstihumortbus trtbus.jex mujculis, at 
pinguedinis nomixe plurimo nutrimen- 
, to Vifcido conflat.Cutis,at ires,nafus,la. 
bia,cartilaginofa funt, quo fit, Vtfrigi- 
dugignant ^ VifeosuJanguine , ac ob- 
flruBiones pariant. Hanc ei noxa Vftis 
finapeossaut id genus aerioris tntinBus. 
adtmifatt hngua animdtiu Vna cu muf 
(ulis Vti Qt adenes, qua faliua caufa 
donata Junt,facile digeruntur,pala- 
to gratiflima funt. Adenes porre &cir- 
ea mammas inueniuntur, qua tum ma- 
*>meprfflantiCumlaBis copia turget,. 
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OVA. 


r 


DeleSm, 


Vjiit. 


Vaihm, 

CtrrtRit. 

Gmdiu. 

Timptra- 


T^EIigantur iuuencularum gallina- 
iLyrum oua,pinguium , 8c quas gal¬ 
lus calcarit, recentia; calore enim ex¬ 
teris prxftant, quod odoris & faporis 
judicio facile conflati 

Et cito & plurimum nutriunt, coi. 
tum flimulant & Veneri materiam 
fufficiunt,phthificis mire lunt vtilia, 
thoracem expediunt, fanguinis Ipu- 
tum liftuntjac vocem canoram red-. 
dunt. 

Concodionem remorantur, flali; 
iis cibi extemplo fuperedantur,& le- 
tiginofam reddunt faciem. 

■ Vitellus duutaxat vtiJiter editur,a- 
liquanto inter oua & reliquos cibos 
temporis interpoiico /patio. 

Calida (unt 8f humida temperate. 

Omni: ':mpori,a?tari , & morbi ge¬ 
neri conueniunt, dummodo recentia 
flnt. 


HISTO- 




FACVLTATIBVS, 
HISTORIA NATVRALIS. 

G Allmarum non modo.fed ^ ferdi- 
cumi!y fhaJianorum ona, ^ latt- 
dnntftr,^ in delitiis /itne.Ouum forre 
fotentia animal efl,ex ^tili humore ex~ 
crementitio generantis frocreatum.Te- 
fer amento efi adaquato.'t amet fi alhu- 
menfrigoris ,‘iiteUus caleris farticefs 

[ttfhtrumqueforrohumidum.Nutriunt 

qt/tdem celeriter oua ob fubfiantia te- 
nuitatemtifff liquoris temf er amentum:, 
at flurimum nutriunt,oh idoneam Jub- 
ftantia fua fife membris afiimiUndi,at~ 
que agglutinandi‘biipiidque ratione a— 
ndlogia,quam cum humana habent na~ 
tura,Ab ^fu albuminis cumfrigidu fit 
dura concoBionis, abfiinendum efi. 
Frafiant reliquis,quafraBo futamine 
in bulUBem 'conieBa aquam affarati- 
tur, quo loco cenfindafunt,<fff cum fu¬ 
tamine coBa.qua tremula 'vulgus nun- 
cufat.Sorbilta 'forro,neque tam cttb nee 
adeo bene nutriunt, t^ura renugignut 
calculum,frixagy tafi-aflurimis obno¬ 
xia malisjunt.Inueterata infigni mali- 
gnitate ‘vincunt eatera. 
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lECV R. 


OeliStit. 


Vfm. 


A Nferinum, eorum prsfertira qui 
hae faginaci funt.deligatur.pin- 
gulsue gallin* aut porei mafculi & 
iuuenis, qui paulo ante quam maae- 
tur caricis faginacus.lit. 

Palato placet,optimum corpori nu¬ 
trimentum fuppeditat»eofque faaat 
qui nyaalopia laborant. 

Ventriculum grauat.concoaiqnem 
impedit, fi prjefertim animantis nt, 
non eo quo didum eft modo, fagma* 

Corrigitur hoc vitium, fi adfangui- 
nis vfque confumptionein cum lal- 
uia,lauro coquatur, indeque cum aci¬ 
do aliquo fucco condiatur. 

Calidum eft & humidum fecundo 
gradu. 

Omni tempori,;Btati, temperamen¬ 
to conucnit.fi fupri commemorat» 
prieditum conditionibus fuerit. 


,HIST®s 







FACVLTATIBVS. I5>1 
historia NATVRAtIS. 

adrupedHjn^tqi^&legftimam 
\^tem fuferant. iecora pratta/unt, 
ac pejitmt t^trtmenti, quod tarde dire- 
rantur,dtfficulterpenetre»t,crafos tu- 

«^oresgignant.ohfuauemguflu^altaf- 

que rat,ones.Galenus,florum an,ma„. 
t,um ,ecoracomme„dat,qua farlkada- 
ile^cartcsflagmatafunt, inter q»^ 
mas tenent caporum ty gamnarum 
hepata,fecundas anfenna,fuum ter- 
ttas, quanquam ego , bona cum Galeni 
pace,fuum tecor,,caprarum pratulerim 
hepar. Sagtna tanto praflantiora ani¬ 
mantium euadunt ^ifcera , quanto <o- 
ncem an,mal ahud Irincit praflantia, 

Maiorum,(grnobilu,rump,flium hepa¬ 
ta guU maxime commendantur ,prst- 
terquam quod & cito conficiantur, ^ 
opttme nutriant, quod helluonum facie 
conflat,udmcqmtalibus maximi iri, 
ftdtantur. 




Vpu. 

X)»mna, 

CtrrtSic. 


Ttmi>ut. 
cy£tM.,Ti 
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• INTESTINA. 

O Be/I in vfum petantur animantis., 
ipfo statis flore maftati, optime 

faginati, accurate emundentur alor- 
dibus,&ipfa fintobefa. 

Iis qui ventriculis: ventris ardore 
infeftantur.vfui funt,qu6d frigidos gi- 
env>t humores. . ; 

^ Infefta porro his^qui varicibus,lepra 
atque id genus e melancholico hu¬ 
more obortis morbis obnoxij funt. 

Ouo fit. vt diligentem & exactam 
requirant coftionem, diutinamque c- 
lixationem . additis mentha &non 
parce aromatil|US, vt duritiem depo- 

■"^Frleida funt & ficca gradu fecundor 

Frigido duntaxat coelo,luueijibu^ 

■ temperamento calidiori pr*d*fj,; 
plurimo cxercjtio deditis , mt 
conueniunc.. 


histo- 









FACVLTaTIBVS. 1,3 
historia Natvralis, 

it";/ -S' 

&-frohi -i <ifnZuulZco^ 

c^ntur ha^d J^fficunt clrL 

rj ^Umenmr ^. quanqua^n Jan,»,„/L 
fr,g,d,or ^ crudior fit qJeJJZZ 
humorem^ V.tul,„a cc^tcrts pr^krul 
t^cmufiquc quam ^acctna & coquuZ 
t»r, &concoqstuMur. cartdem mere»^ 
tur laudem h fidorum, qtta paUo rra- 

fecundas ,poflremas Lccinis 
intefltnss tfuemusdametfihac ,U,s & 

t^ora firat^ct^rguflu, gratiora 
l‘deaatur. Ex,ito fieelcbantur apud ' 
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testes. 

9tUSlut. /OAUorum fint faginatorum . non 
Vjproueaiorum quadrupedum, 
quod fi autem & his vefci lubeat , a- 
gnini fine aut nefrendis faginatorum. 
Vfw. Corpus afFatiiri nutriunt,femen ge- 

, nitale augent,Venerem'ftmiulant. 

VAtmii. Tarde digeruntur , prsfertimli an- 
noforum fint animantium, ac ventri¬ 
culum nonnihil aggrauant. 

a- Affantur itaque cum pulegio mon- 

tano & fale inLtyro recenti,vel cm» 
oxalidis fucco elixantur. 

SiraiA,. Calidi funt & humidi gradu fecun- 

^Frigidocoelo,omni *tati&f^mpe- 
tZr». prteterquam fenibus & plile. 

gmaticis,conueniunt. 


HI- 






^ACV 1 TaTI£VS. 
HISiORiA NATYRALIS. 

mammarum eadem efi 
fuhflantiaratity quanqudm tejles 
mammis jimtms gemtalis cauja , cali- 
dsoresfant. GaUorum fagtnatorum te- 
fies f alato arrident,& lattdabtlis funt 
nutrimenti. ^mft,<it Auerroes tanti 
eos fecerit Jit tantum eos nutrtre quan¬ 
tum fonderant dixerit.Porci iccirco ca- 
ftrantur, <it delicatiores euadant car- 
nes Itff fcciores-Tauri <ier 'a cultura catt 
/a exfecantur,quo facilius cicurari fof- 
Jtnt. Porcorum teftes fraflant reltquis 
quadrupedtbusrqui tamstf faulo tar¬ 
dius conficiantur quam far fit, comfen-' 
fiant tamen id ditium nutrimenti fra- 
fiantiu. 


Na i 
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P E D E S. 

^^Aprini fiiit. agnini, aut vitulini: 
' ^au: fialiorum animantium pe¬ 
tuntur, iuniorum deligendifunt ,.eo 
runique qui laboribus exercentur. 

V/w. Biliofis & tenuiori fangpine prxdi- 

tis vtiles funtjfomnura conciliant,co- 
piosemutriunt, thoracis venas difrur 
ptas confolidant & phthificos iu- 
uant. _ 

Colico dolori obnoxiis nocent ,11' 
chiadicis omnique arthritidis generi; 
lentos enim ac glutinofos gignunt. 



condiantur. 


Oradfu. Calare quidem temperato funt, at 
hiimidi funt in principio primigra- 
dus. . , 

Omniten ’ " 

TimbUS^ _;i?«. .. . 


vyiinii icij 

ueniii&cra 

ffrlra/X nibus petro , pituitofo & podagticM. 



firamitH. 


damna accerfunt.. 


HISTQi 



FACVLTATIBVS, ' is7 

historia natvralis. 


P Ues ammatitiHm anteriores f ra¬ 
dant fojierieribsss. facit enim exer- 
cf ii frarogatitfa , ^ua fefieriores lonfe 
fu-perant ^t teneriores eaadant, ^ co- 
. coctionimapss idones. Humorem gignuf 
pedes ‘iifcofum,tenacem ^ crajfum, ((cp 
Janguinemfrigidiorem.quam ijui ex 'Jisi 
generis carne generatur. Vbi probe cotti 
fuerint facili confcissntur, ac bene nu¬ 
triunt.Et quanquam extrema animan 
tium partes carne defituantur, ob con¬ 
tinuum nshilominus motum ^ maxi¬ 
mos quibus fatigantur labores,duritiem 
eam atque ‘vifcsditatem deponut, quam 
nerui eat eraque membra laboribus mt-^ 
nusobnoxia obtinent. Hoc patio itaque 
commemoratorum animantium pedes 
apparandifint. Elixantur eoufquedu 
.omnino tenerefeant., dein aceto ^ croco 
condiantur, quo lentor omnis abfisma- 
tur,atquefc capite menfa imponantur, 
^(.gularn proritent. 


■Nn 3 
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CYPRINVS QVI ET CARPIO. 

/^Vocunque haberipoterit tempo- 
V^re.cedat in vfura. Quacunque c- 
nim prsedirus'fuerit feu forma ,fea 
quantitate,commode men/is adhibe- 

Vfiu. Optime nutrit, guftu eftprxftanti 

& exquifito, quo fit, vt omnium iudi- 
cio inter primse not* piices recenfea- 
tur. 

Damaa, NuIla daiTini nomine infamia labo¬ 

rat, pr^terquam quod cito coputreA 
cat, quamprimum itaque coquendus 

meS$». Defquamatus, & exenteratus, fex 
horis, fale maceretur, dein in oleo fri- - 
gitur, atque acet®, in quo aromataae 
crocus bullierint,irroratur. 

Temperate eft calidus & h umidus 

principio primi gradus. 

Temfm Quacunque anni conftitutione 

.^as.Te- conuenit»o»fli ftati ac tempetamear 

ferMBtlH, iQ, 


WSTO 





facvltatibvs. , 

HISIORIA NAMVRAIIS. 

q»em carpionaa 

mmtnat, neque Gmeorum quif. 
qteammec Latinorum noutt.Dorfum 
hetntgri) , fujcis, aureifque interpun- 
aummacults , Benaci duntaxat lacus 
tncola,qui <iulgo laco digarda nuncupa- 
tur.tametfinonnunquam in lacu <vulgo 
dellapafta dilto,^nde Fibrenus oritur, 
repertantur ; fudt tamen <bfque adeb 
exilesM menjuram pondo non aquent^ 
cumGardenJts lacus carpiones fex ^ 
eOro lthrarum producat. AEflatis prin¬ 
cipio partununt-Creditum efl a multis, 
auro carptonempafei, quodmintefltnis 
nulla alta excrementa,quam fabuli au¬ 
rum amuUntis reperiantur, quam opi- 
nionem t^ud auget quod in lacus fundo 
perpetuum degit. Quocunque modo ap¬ 
paretur , optimi efifaporis. laurifolm, 
mjrthi tqggedri incorruptus [eruatur. 
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TROCTA SEV TVRTVR, 

Ht.'- menfe Maio in rapidif- 

V^/jmo flumine multis pr^c/piribus 
ac faxis prodico capta,non autem fta- 
gnantibus aquis. 

Probe nutrit,cito digetitur.ftioidiuf- 
eulum gignit humorem , fanguini & 
hepati iufto calidiori haud inutilem, 
jdeoque caufoni atque id genus ar- 
^ dentibus febribus rede dicatur. 

Cito computrefcit.capta itaque fta- 
tun nienHe inferatur, neque diu affer- . 
uetur , fenibus & debiliori ventriculo 
prxditis minus eft idonea. 

Quare in coquendo omnis adhibe- 
da cura efi,vt cum cequis aquie & ace¬ 
ti partibus elixetur, & cum acidis in¬ 
audis vel defquaniata & cute detra¬ 
cta,vtididum eft,edatur. 

. ^tioiduseftprincipioprimigradii.s, 
rj- humidtis autem in primi gradus fine. 
Calid* aeris conftitutioni conue- 
n^^omnia;tati, prsterquam decrepi¬ 
tis , ciums temperamento , exceptis 
Piftegmaticis. 


HISTO- 






FACVLTATIBVS - ' i^dx 

historia naTvralis. ’ 

E t troBam deferes Graci ignora- 
runfSinicus Latinorum Columel¬ 
la fijcem yariumy D. autem Amhrof, 
TruBam nommat-, JE Uanus T roBam, 
Aufonius ems hoc carmine meminit: 
Purpureifque falar ftdlatis tergora 
guttis. 

Maculis notata ejl rubris , aut furfw- 
ram colore amulantibus , nigris plerij- 
aue locts dtJlinBa.Lacufires jiuuiattlt- 
bus maiores exifiut.Aduerfusaqua flu¬ 
xum natitat,^ altiflflma Jaxa frxtex- 
fllit. Emortua ^ guflui, & natiua 
fr fllantia deflitfiitur, quo Jit, ^t qua- 
frimum catta efl, efltdnda fit . Schola 
•BptianaJeBatores hunc iuhet, ^uo fo¬ 
lato arrideat, inftnguijfimi caponis 
•ure tlixari. Lacuflres agrisfugtendi 
funt:at fluuiattles quod more/axarihu 
fucile confluantur,^fque adeo ets com- 
medantur,<it caufionefeu ardenti febri 
laborantibus permittantur. Genitale 
Jemen augent. 
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STVRIO. 


TitUSus. 




ttrrtSi). 


^Ttius.. 

Ttfnpus, 
^ai, te ■ 

firamen- 


S Turio qui & accipenfer fluuiati- 
lis, is enim&obefior&iccirco 
palato eft gratior,quam maris in¬ 
cola,xftiuo temporf captus,& quide 
venter pra; cateris deligatur. 

Menfis habetur gratilTimus, appri¬ 
me lautus, & cui primte, deferenda: 
funt;Optime nutrit.Venerem ftimu- 
lat,& fanguinem modice refrigerat. 

aegrotis atque e motbo conualet 
centibus illius vfu interdicitur, iuffo 
enim pinguiorem carne obtinet, hu¬ 
morem generat lentum & tenacem 
qui tarde conficitur. 

Corrigitur elixationefafla in aqua 
& aceto,addito poftea intindlo alb®, 
cui cinnamomi aliquid adiumSii fit. 

Calidus eft principio printi gradus, 
humidus fecundo. 

Calid* aeris conftitutioni conue- 
nmomni teperamento, deptis his qui 
a dcfiillationibusinfcftantur, & mor¬ 
bis articularibus. 




FACVLTATIBVS. Z03 

historia NaTVRAI. 


\irnutum adhucflurionem Porcelle- 
, ‘■^^mnommantMi adoleuent. fiu- 
r^nem,cum <i»us tdetnc,.pileis fit fpecie 
I» mari & fluminibus reperitir.'e ma¬ 
ri namque aduerfi remigio i„ aquas 
dulces euagatur.Mfliuis meHflbus.tam 
*nfiumtntbus,quam mari parturit.NS 
%efi,tur ptfiibus,fid quifiudiaru qua- 
rundam pinguium flbt ibuiis excreme- 
tis.youtsannt tempore non hame,fid: 
retibus eapitur.Omnes tug marinos ttm 
fluuiattles pifies guBusfuauitate <kin- 
cit.Exflurionfi ouis garo conditis, Ca¬ 
narum accolis fluminis Tanais nuncu- 
tflfnm coficitur,quo crudo & co3o 9e- 
fiuturJfludinTana diUifluminis em- 
porio,magna copia conficitur,quod altfi. 
Ile a mfcatoribus in alias regiones de- 
fortatur-.deiea-am ac proflratam- ap- 
fetenttam reducit , & potum prafu^ 
ptum palato commendat.E pulpa par- 
»umfpi„^ dorfifal/amenta/ale condi- 
r‘*&‘fumo indurata conficiunt.. 
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TMBRA. 

■BtltHm. C Yrio ardente optimus eius vfus eft, 

V quod tucpr* cKteris anni tempo¬ 
ribus obe/iorfit, & guftiii gratior, ac 
cateriscorporis partibus verittr prs- 
fcrtur. 

vjiit. SecuHdum fturionem,vmbra nobili¬ 
tate & prxftantia vincit pifces reli¬ 
quos,optimd nutrit, facile conficitur, 
languinem refrigeraf,& Veneretn au¬ 
get- » 

Ventriculo frigido nocet , vtpote a 
quo haud, facili negotio digeratur,ni- 
fi exquifite codus fit , atque oburu- 
diones generat. j 

In aqua & aceto itaque elixandus 
eft,& eum intindo albo edendus, aut 

C>rrtm,. affus iinerpundus gatyQphyllis,mul- 
Grxdm, joqug ojeo & omphacioirrigatus. 

_ Calidus &huraidus eft, tcinpcrate 

S"' gradu primo. . ^ 

“impera- Cahdo coelo , iuuenibus & 
mutua, conueniti inutilis & noxius eftfeat- 
bus.picuitofis, & his qui in ocio Vitam 

traducunt. 

HISTO- 







EACVITATIBYS. lef 
HISTORIA NATVRALIS. 


V Mir^a Grxcii rxjtct oh natandif 
nicifatem afpeliafa eft, el^od <im- 
hra injlar inter natandam , <iifum^e- 
ilantiffm fallat. Prima at at e , argenti, 
calorem amtflatftr , adulta ea quidem 
,eorforis farte qud aquasfubit, eundem 
retinet colorem , reliqua ohjcura efl ^ 
nigricante, fexaginta librarum refer¬ 
tas ejfe ajferunt. In mari fone herho/os 
degit Jcofuhs. , amator gurgitum & 
^erticofi rtiarisdn dulces non euagatur 
aquas,Deuorat alios fifies ,folus mare 
fitUat nullo ne fui quidem generis fif- 
cium comitante. Formidine correptas 
Mfutfolffm p omhs *bfcen,^t,. . 
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MVLLVSi 


BeltSusl 


Vfm. 






GrAdus. 

Tempus, 


I Ntermullos, minores maioribus 
ptjeferendi fune,facilius enim con- 
ficiantur.cauendum vero ne e coeno- 
fis locis,aut aquis refidibus & ftagna- 
tibus,led faxolis capti in vsfl veniant. 

Palato atridet mulli caro,venatorii 
mor/ibus applicita medetur, malefi: 
ciapernmlicbre menftruumillata fa¬ 
nat. 

Vinum in quo mullus fuffocatus 
lit.potui exhibitum , viro genitalem ' 
vim adimit, mulieri Jlerilitatem ac|' 
«erfit.dura carne prieditus eft,& «gre 
conficitur. 

Hanc noxam exuit, fi in craticula 
affus oleo & arantiarum fucco irrige- 
tur,vcl fi aflus cum acetoiaromatibus 
&• croco condiatur’, hoc enim paflo 
ad multos afleruatur dies. 

Calidus eft primo,ffccus principi* 
fecundi. 

Calidte aeris c6llitutioni, iuuenifi 

*tati,& bijioib temperamento, ven¬ 
triculo autem robufto prjcditis Si IS" 
boribus deditis conuenit. 






FACVLTATIBVS. ■ 
HISTORIA NaTVRALIS. 

'\\Vltum Veneti fu.i lingua Barbo- 
xVlsf»» nuncupant, nlga , ojlreis ^ 
minutis hejettur fifeibus , fracipue au¬ 
tem lepore marino > quofaBum efl, ^ 
Diana fucer Jit. rar o bilibram excedit. 
Veteribus Romanis maximo mulli fue¬ 
re inpritio . apud quaf magno iecoris 
duntaxat caujfa ^anibant. Marinus 
pijcis efi,quem tamen Oceanus Borealis 
non producit, ^ in aquis mannis Jla- 
gnantibus reperiturjed praui hic eji a- 
limenti. Educatur tn pifiinis aliorum 
piJciumritu.Ter anno profeminat, inde 
triformi Dea eum dedicarunt ‘veteres. 
Oppianus inquit’. 

Accipiunt Ttiglte terno cognomina 
partu. 

.Mullum aiunt coci aperiendum nonef 
JeJed integre coque dum, gr more apud 
eos introduBum eJi, <vt efculum ei deji- 
gant.Barbonem mullununcupant,quod , 
inferiori labro duabus barbis infgnitur 
Jit.si ‘vinum in quofuffocatus Jit,cuiqud 
iihendum propinetur,is ‘vinum impojlg^ 
rnmabomtnatur&ftabJlemiHS, 







iampreta. 




M Enfe Martio aut Aprili flumiiif 
capta deligatutjnfignictiani tum 
aruinapr*dita eft,& fpinale medulla 
teneriorem tunc temporis obtinet. 
Exquifitiffimi guftus eft>& magna- 
Vpu. tum maniis digniflimum edulium,0- 
ptime nutrit & genituram auget. 

Paulo tardius quam par eft dige.ri- 
tur,pr*rci tim (I minus exafte coqua¬ 
tur. Aiunt podagricis eiiis vfum elTe 
noxium , & quibus jreruofum genus- 
debile eft. 

CtmSit. Hoc autem paflo apparatur: Cre¬ 
tico vino fuff0catur,o5 nuce myiiftic» 
ei obturatur, & reliqua foramina ca- 
ryopiiyllis , inde in farragine frigitur 
cum aueltanis,nHcibus,pane,oleo, a- 
romatibus & Ctericovino. 

TemiZ' temperate, & huraida 

ftramiH- Cuiuis aeris conftitutioni,artati,te- 
Mro. peramento , decrepitis, podagricis & 
neruorutp affedibus laborantibus v- 
tilis eft. - 


H.ISTG- 






FACVLTATIBVS. xm 

historia natvralis. 

•neeJttdonea.Carncmabttnct Uudahp. 

lextaa. Crajf^ ?^macul,s iraerp»n^ 
T;tm nHmtra N mnam en 





tfeliStu. 

V[m. 

0la;tSh. 


iio DE ESCVL. ET POTVLENT? 
DENTEX 

P inguem veteres&infiiiu Taren¬ 
tino aut Illyrico captura & iufcu- 
lo coado coftom,commendarunt. 

Affatim nutrit, at fi nimium obefus 
fuerit,nutriet minus, faciliufque con- 
CDquitur,aluum allringit. 

Difficulter concoquitur,ventricu¬ 
lum aggrauac,prcefertim fi in debilio¬ 
rem incidat. 

Coquendi funt dentices,quo efui 
aptiores fiant in aqua cum oleo & fa- 
le , vel dum affantur , oleo fepe irri¬ 
gandi & omphacio. vel etiam in coa- 
ft &iure,yti didbum eft, apparandi. 

Calidi funt primo gradu,ficci fecun¬ 
do. 

Hycme palato iucundiflimus cibus 
eft.conuenk iuuenibus & biliofis, in¬ 
terdicitur eiu« vfu lenibus & picuito- 


[fllSTO* 





facvltatibvs. iflr 
historia NaTVRAIIS. 

T~\£»fke^ OrxciSjnodof nuKcifpafsti 
l^mtnutult natant degunt Jolita- 
ry ‘^yefaratt a fui generis adultis t a^ 

dulmres <iero ferpetuh in altorum <ier. 
Jantur confortto.Ptfcatores ipfis inefcd- 
tes oc aflu eludunt, quod in ^num co- 
glomerats mutuas fM ,n dehortando ae 
cauendp, ne ad efcam capejfendam ad- 
natent,tradant operas. Qn^unque fe a 
Pftmm cottfortiofepardritlUosc faeiline- 
gom *nnaffamsnctdtt,acpradapifcato~ 

tquares apud pifcatores in prouer, 
btum absit. Dalmata Denticem in Te¬ 
gmenta dtuifum,cum fale,aceto cro- 

coquunt,atque in iure coaAo inita- 
tam ad menatum deuehunt. 
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DtUltus 

Vfm. 

tliwinit, 

CirrtSio. 

fraim. 



DE ESCVL.ET POTVIENT. 

atrata. 

hycme capta in alto mari haud 
alio anni tempore, neque in fiagna- 
& refideaqua. prteferuntur c*teris 
^ui in Eoo mari capiuiiMjr. 

Optimi efi & copioiiflimi nutri- 
menti.fi probe a ventriculo conficia¬ 
tur,antidoto» contra venenaprsber, 
& Venerem auget. 

Difficulter CQ.ncoquitur,duriori e- 
nira carne confiat > minus iccirco iis 
idonea qui ventriculo funt debili. 

In aqua^lixanda eft & oleo, cum 
croco,aromatibus,vuis paffis,& hctbii. 
fragranti odore pr»ditis,vel torrendai 
cft in craticula. 

Galida eft tempqrate , ficca veri 
gradu ptimo. ^ 

Elyerai eft idonea, quod tumfua- 
Ulori,qua'm alidsguftu prsdita fit. iu- 
uenibus maxime,.atque his qui calido 
temperamento proditi funt,ventri. 
Cluo rbbufto 3 & qui laboribus ielff 


I-IfSTO.. 





FACVLTATIBVS, mj 
HISTORIA NATVRALIS. 

A Vrata a fupercfliis colore aurum 
xmulantfhus nomen adepta efi, 
^nde typraeis offnofv, dia-a,quod i~ 
ha argenteo colore notata habeat. Ma~ 
- nnmpsjcts efi prope httora fiabulanr. 
Aeflimsparit menfthus prop ter fluuio- 
rum ojtfa : aftus ^fcfue adeo impatiens, 
W 60.dtebus durante /olis intenjipimo 
ardore,in maris profundum feje abdat, 
maximo efi magnatum menfis in pre¬ 
tio, primajque facile obttnet ; pradator 
gr ea efi,<itpote qua expijcium captura 
duntaxat <btuat. Sunt . qui tn (acubus, 
auratas inueniri afferunt, cuius tamen 
nufquam locorumferiptores commemi- 
nere.Sergius Aurata prtmus auratas 
inptfeinas tranfiulit, atque inde ad po- 
feros nomen dimanaffeperi non efi ab- 
fimile. JAeticuloJum ptfeium genus efi, 
iccirco fe Jub httoralium arborum radi¬ 
cibus abducit , cumque concufiis ^ di¬ 
motis^ arborum ramis frondibus tn*. 
pense terreantur , infidtanti facile itt 
pradam cedunt. 
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ESCVL. ETPOTVLENT. 
LOLIGO. 

^ Xiles proflant grandibus , qned 
XI tenera carne fiiit, ffacHiufque c6- 
coquaijturifunt autem deligendi ma¬ 
rini,non lacuftres. 

ifiu. Guftus eft exquifiti > & magno io 

.pretio in men/is loligo,orexin excitat, 
plurimi prtEtereaeft & optimi nutri¬ 
menti. 

Grandiores a!gre concoquuntur, & 
paralyticis noxius eorundem vfus eft. 

CtrnSit. Farina alperft frigenda eft/uccqque 

irriganda arantij, redlius tamen in vi» 
ni & a^f £Eq^uisportionibus,oleo in- 
luper, pipere , ac herbis fragrantibus’ 
vnd cuinfuo fuccp coquitur, 
erail«s. Frigida eft gradu primo,humida fe- 
eundo. 

omni 3tati,quouis annitem- 
ppre.cuiuis conuenit,grandior minus 
eft idonea, ac ventriculum robuftio- 
r era requirit,quia *gre digeritur. 


HISTO- 



facvltatibvs. ■ «y 

HISTORIA NATVRALIS. 


Q yi loligo Latinistis mSit CfAcis di¬ 
citur,quolibet hic mari alituri ex- 
Janguis efi,more omnium qui molli car¬ 
ne confiantfifctum,qmbus cafut ^ fe- 
des 'ventri tnfertmtur.OBo-Oedes tn li- 
gttudmem obtinet, fine 'bifceribus , “vti 
cateri ftcthaiai’. fuccum habet atra¬ 
mento fimtlem 'iefica inclujum , qui me¬ 
tu ferculfo loligine, forat emanat haud 
fecus atque timidis commoto corporeief- 
fu/o in cutem fanguine, contingit homi¬ 
nibus.G racis hic Juccus ffi/V» dicitur fie- 
ficulam jtuwta affellant,hoc , aqua tur- 
bata,fifcatorum ‘bifum effugit, gemini* 
habet feemella inteflinum quod mam¬ 
marum 'vicem fufflet, eua item farit, 
quo differt a maJculo,qui hifce defiitui- 
tur. In dulctbus non 'referitur aquis. No 
incedit,Jed jefia in morem natat, aut 
hirundinis infiarfufra aquas 'volitat. 
Cefhalis ‘vejcituroatque id genus gran¬ 
dior ibus fijcibus. 
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DE ESCVL. et POTVLENT. 

LABRAX.* 

OtltHut. ^Ic candidiffiraus atque mollifli- 
Omus,quem Lanati noftratcs vocat» 
in Tybere captus, inter vtrunquc 
pontem, idquc hyeme &menfela- 
nuario. 

VJmt Exquifitifllmi guftus eft.menlis gra¬ 

tus,affatim refrigerat, fuccutnque fri¬ 
gidum,tenuem & fubtilem gignit. 

Datans. @rauidi labracis noxius vfus eft, 

quod plurimos gignat humores ex- 
erementitios,quo vno nomine perpe¬ 
tua quadam lege ab eorum menfis 
exterminandus, qui deftillationibus 
laborant. 

CmtBu, Corrigitur vero nonnihil iftud vi¬ 
tium,^lento igne in craticula torrea¬ 
tur,irrigatus affatim oleo.aceto, aela- 
le.vel fi in aqua & aceto elixus, cum 
albointindo acido comedatur. 

, Frigidus eft & humidus fecundo 
gradu. 

Ttmpm. lanuario menfe omnibus fuis nu- 
weris abfolutus eft.vnde apud noftra- 

I fir»nt€a~ tesinprouerbiumabiit,GennaroSpi- 
fKS». golaro.ac tunc temporis omni astati 
& temperamento conuenit. 
i HISTP^ 




FACVLTATIBVS. IV 


HISTORIA NATVRALIS. 

L Abrax ^ Lixas qui Gracis diciturt 
hunc Ragno Hetrufci naminat,ye- 
netiyMTolojGcnuenfes Lauaz,K,o >Nea- 
1 falitani Sfinalu^ojfeam habet linguam, 
j lagtdem in capite, & car triangulum, 
I in mari nafcitstr ac flumina fitbit, ac 

' deluit fupra aquas natifat , bis ann» 

parit Paflremusfoetus 'vita brestis efl. 
Aliorum pifiium carne ^efiitur,rapax 
efi,‘vorax,crudelis.Cephals caudam ar- 
-vedit,quocum Uls ^scarsa efl tnimscstiss, 
exceftss luniolulso,^ Augufio menfib. 
qusbusfumma inter ipf6s.efi cocordia. 
Cum fi reti cinflum perfinttfcit, are¬ 
nam eoufque fulcat,duin fibi elabendi 
Sciam inueniat. Infixum hamum dila¬ 
tato ‘vulnere eueUit,hun c Aflaces demu 
( quos magno numero deglutst) cornu 
quod in fronte gerunt,intefiinis ‘vulne¬ 
ratis interimunt,Latini Labracem lu¬ 
pum nominant. 



ii»deescvi;etpotvient. 

CEPHALVS. 

mdcUtu, r^Eligatorin mari captus non coe- 
l^nofo.fed arenofo & faxofo liero- 
reBore* obuerfoinon grauidus, ne¬ 
que pinguisrfuBt etenim infipidi qui 
tales exiftunt. 

Palato admodum gratus cft mfea- 
lum in quo coftus , aluum fubducit, 
optimi eft alimenti, oculorum dolo¬ 
ribus fel medetur. 

Dawutf. Ventriculo nocet, fi ex lacuflri & 

I coenofa aqua captus/ir,& «ore con- 

1 ficitur, prauos gignit & excrementi- 

I tios humores. 

I CmtUia, Grandiores vel elixantur vel torre¬ 



tur,exiles friguntur. Vna 


tur,exiles friguntur. Vna cum origa¬ 
no coquuntur illi,hi fucco arantiorS 
condiuntur. 


i Frigidus eft primo gradu, humidus 

fecundo. 

; Autumnocoueait & hyemr.iuueni- 

1 ftramen- temperamento & robufto 

ventriculo,ac laboribus deditis- 





FACVLTATIBVS. 


HISTORIA NATVRALIS. 

. ^\Efhttks ieiunts amnes nuncupant, 
quod d ctbo in ^ntuerfum ah- 
fiineant > fed quod ammati mhil ajfu- 
mant: neque entm a mutua duntaxat 
laniena ahhorrent/verum etiam ab 
mni frarjus carnejhincft ‘it d fifcato~ 
ribus non carne Jed fane inejcentur. 
alga amtant & arena,hamum, cui 
caro afjixa,ne attingunt qutdem. Im¬ 
plentur menfe Decembri,triginta dieb, 
alnum geflant,{emel duntaxat atfln- 
gulis an nis pariunt,idque mxt a flumi¬ 
num oflia. E Cefhalorumouis falfame- 
ta Gr&cis daaitfixi dilla conficiuntur. 
Minuta cephalorum oua partejue tene¬ 
riores adhuc d nullo pifctum genere ex¬ 
petuntur, nifl ibi grandiujcula euaje- 
rintitunc enim iis infldiantur cunllt. 
In omnibus fluminibus capiuntur, ma¬ 
gnis imbribus exoccantur,dum libidine 
titillantur, nullo negotio 'fiunt prada. 
pijcatoribus,^flolido metu capite fuh 
aquis occultato,prorfus fe latere exifli- 
mant. 




«0 DEE SCVL. ET POTVLENT, 
CLVPEA, 

DcUOtu. degit in aquis dulcibus delJ- , 

Vagatur,non marina, fiuuiatilis c- / 
nim obefior euadit j tenera optinio- . , 
que fapore pratdita.mcnfe Aprili, vd 
Maio capta,ouis foeta. i 

Vfus. Grataeftpal3to,afFatimnutrit, lo- ' 

' numprouocat, quem in capite lapi- j 
dem geftat quartanarios curare dici- ' 

B*miia. Pelagia noxia eft, ob duriores iuflo 
carnesiventriculum etenim ea offe- 
'dit debiliorem, & pituitam gignit. 

CtmBit. Melioreuadit, fi in aqua cum fale 
& aceto coda cum acido intindu e- 
datur.vel fi torreatur cum aceto,oleo 
e td ^^‘'Kulojrofmarino & faluia. 

' Ffigida eft primo gradu , huinida 

fecundo. 

Ttmptu, in flumine ineute vere api- 

‘ tur,cuiuis conuenit tetati, tempera- , 

Ttmptr*- niento.fi moderatus eius vfus fit. ; 

«•nmm. HISTO- i 
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HISTORIA NATVRALIS. 

Q Va.m clufeamLatinhGr&ci S-f(*r»v 
Veneti Jita lingua ctteffa , Nea~ 
f«Utani AlijamiAufonius Alajum »un~ 
cufantthac tanta gufius Juauttate fra- 
dtta efl.^t nulli pfctum cejfura jit, ntji 
ffinis/ufra modum horreret,frajerttm 
-illa e^uam alit Tiberis-.foji has commen¬ 
dantur qua in Arno degunt,foJlremas. 
tenent Vulturni incola. Marina 
arida funt,ficca,dura,quam naturam, 

‘id frimum e mari flumina fubeuntt 
frerfus mutant, funt maxime obefa. 
Princifto lunii farturientes mare re- 
fetunt. ln.flum/ne non niji foeta buis 
aut femine, quod laitium nomine di¬ 
gnanturfiriftores, rsferiutur, 
tat eris qua jlena tuis funt. 



iti DEESCVL.ET POTVLENT. 

TFJYNNVS. 

DtUSiu. pvEligaturiuuenis menfe Septebri 

JLymacra.jion.obefa. 

Vfttt. Caro rabidorum canum morius fa¬ 

nat. Venter qui pingui omafo haud 
lecus qua'm fuillus,.prsditus eft, in 
men/is expetitur. 

Ham», Magnu humoris excrementitiipro- 

uentuiH gignit,rarde digeritur > pitui¬ 
tam auget.ventriculum onerat. 
CerriSii. Sale'conditus prtefianrior euadit, 
recens in craticula cum'aceto,corian- 
dro.fale & multis aromatibus torre- 

Grudus, Frigidus efl primo gradu, humidus 

lecundo. 

Ttmpta. Autumno & hyeme eflur, idique iu- 
ty£tas,Te. uenibus duntaxatibilioiis qui robuft» 
{tramm- ventriculo prtediti funt, & plurimum 
“»• fefe exerceat. 




FACVLTATIBVS. iU 
HISTORIA NATVRALIS. 

T Hjnnttm <<rito etdeque nomine af- 
fellant Gnci ^Latini.infefiatur 
diebns canicularibus a Vermiculo quo¬ 
dam Apio aut Tab ano non a^mili, quo 
1 ptSst tu eius'^fus citanduspt. attrttu 
<ieitur menp Februario , adiuo farit 
foipitioiin Ponto duntaxat, haud alibi, 
faucorum dierumffacio more reliquo¬ 
rum fipium crefcit, in Ponto forro ci¬ 
tius quam ^fftam alibi incrementum 
fumtt.Natus frimum Cordilla nuncu¬ 
patur,non multo fop Limofa.mde Pela¬ 
mis, tandem fub annipnem Thjnnus, 
Crudelis ep,'^tqui proprios deuoretfes¬ 
tus dextre oculo intenpus , quam pni- 
fro ^idet,carnibus ^ glandibus du»- 
I taxat ‘bepcitur.ln eam attollitur craf- 
ptiem, atque aruina<ifque adeo intu- 
’ mefcit,^t medius difrumpatur , neque 
^itam ‘bltra biennium extendit, e car¬ 
nibus eius /ale maceratis Tbnina ^ul- 
go diila conpcitur, at ex abdomine ©• 
ouis falitis iaiofix.» GracistUofris Bot- 
targhe diUa falfametafunt.^nici ocu¬ 
li miniperio dutaxat 'Utitur, ea itaque 
corporis farte qua lumine fraditut 
f^doebuerpts natat. 





M4DE ESCVLENT.ET POTVI. 
TIN CA. 


F Oemina delipatur n 

q, • 


mafculus» 

qu* in flumine aut lacu minime 
coenofo.idque autumno aut hyemc, 
non sflate capta fit. 

HTorpori quidem exiguum,aut pene 
nullum vfum probet, atin longum 
per dorfi Ipinam diflefta , & pedum 
plantis admota , febrilem xftum re- 
flinguere creditur. 

T^arde digeritur, ventriculum gra- 
uar,praui eft nutrimenti, ardetis pra- 
fertim Syrii tempore. 

Cmtffit. Cum allio itaque herbifque fragra- 
tibus & aromatibus,in furno.aut cum 

ol€o,cepis&vuapafia,aut vuainuer- 

fa,mentha,allis,petrofelino & aceto 
farfta coquatur. 

Frigida eft & humida fecundo gra- 

__ Frigido ccelo liuuenibu s.biliofis» & 

udtM,Ti- multis laboribus deditis conueniens 
f€ramin~ cibus eft. 
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FACVLTATIBVS. ity 

historia natvralis. 

T lnc/irttm beteres non meminere, ac 
m fromftu quidem caula ejfe <i,i. 
detur, quod fleheius fijcis Jit,ac SiuUi, 
dici ajfolet, foUtium, Soliis Cicero in 
lih.de dans oratonhm , Placentini ct*- 
iufdam oratoris mentionem ingerit,qui 
tinca cognomentum ab facetum ingenia 
meritusfit ,In fuminibus duntaxat aut 
iaeubusl mari nunquam inueniuntur, 
aclacuflres quidem ccenofa acmdorpfi 
/ajoreflerunquep-aditafunt.ftuuiati. 
/es mtn qutuis anni tempore ,/ed autu- 
no,cum obeja admodumfunt,catiuntur. 
maris accolis haud magno in pretio Sfit, 
at plurtshtsfiant qui longe a mari ha¬ 
bitant . Laboriojorum hominum^alimen- 
tum, eorumque^ut 'Ventriculofiunt ro~ 
aMaio itaque ad Nouembrem 
yqaemenficm mearum fefiimus yus 





atcitSui- 


Vfm. 
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Temfut, 
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Temper*- 


^,£ DEESCVL. ETPOTVLENT. 
LV CIVS. 

L Veius fluuiatilis deligatur, autla- 
cuftris , minime e ceenofo lacu 
captus,magnus,recens,obefus. 
Plurimum nutrit.raaxillas lucij cre¬ 
mati & in pollincm redafti, & aurei 
pondere,vino exhibiti, calculos fran- 

Difficu^ter concoquitur,pelIiinieft 
nutrimen ti,ventriculumonerat,pitui- 

tam auget. . 

Qu,are elixandus eft cum herbis 
fragrantibus & oleo,& cura albo Hi- 

tinftu cdendus.velin craticula toltus ^ 
cum origano efl:ur& aceto. , 

Frigidus eft & humidus gradu le- j 
eundo. 

Durus cum fit cibus,hyemipr® CIE- , 

teris anni temporibus conuenitjiuue* 
tiibus,& biliofis,fluuiatilis tamen mi- 

a4S aossB habet/aciliiirque digeritur- j 


histo- 




facvltatibvs. 

historia NATVRaLIS. 

Hiticqutdtandem triuialium 

’ft:r em yttm agns cemee. 





DE ESCVL.ET POTVLENT- 
ANGVILLA. 

•SdtSiu. "IVyl Artio inenfe,in mari fabulpio ' 
iVlnon coenofp, taptainvfum <fe- I 
ligatur,ac coquatur a captura illico. 
VjUt. Guftus eft exquiilti, optime nutrir» 
fale condita diu a'frctuatur, veyrku- 
loquecontra pituitam vtilis euadit, j 
ISamn». Flatuum aliquantulum gignit, fi i 
prxferdm eius Ipina edatur, achumi- 
di fuperflui nonnihil obtiner. ^ ■ j 

Id ei vitium paruo negotio adimi- 
tur,?Ifuper craticiflam in chart*'fo- 1 
lio cum oleo,apio & coriandri femine t 
torreatur , vel R cum fale & origano j 
paucis diebus condrta.afferuetur,. j 
«rAJw. Frigida eft principio , Sthumidain j 

fine primi gradus. ; 

Timpui,_ Verno tempore omni retari,tempe* [ 

ramento, moderate tamen alTumpta : 
piraait», j 


HISTC?' 




■ FACVLTATIBVS 
HISTORIA NATVRALIS. 

A Nguilla ob guftus .fuauitat em /'» 
menjis exfetuntur fine euis :femi¬ 
ne ^ attritu frogignuBtur-.nam mfla- 
gnis a^ua exflccata, e Stefligto fofl fltt- 
uiam gignuntur, fluuiaque ^ 'iiuuKt 
& nutriuntur .Pref e fiuukrum ofltain 
man nafiuturi^bt alga efl cofia,infla- 
gnis itemfrofe littora. In emnibus la- . 
cubus tggflagnis referiuntur,aqua lim- 
fidiflima deleBantur,enecantur d tur- 
btda,<bti llfffl aquacofia deflituantur, 
haud ficus atque rejpiratione fr adita 
animantia , qua cofiofo aere deflituta 
fuffocantur.Interdiu dormiunt, fifique 

mutuo defafiuntttr, Arethufa circa 
Euhceam, anguillas fefi <iidijje refert 
Athenaus, cum inauribus aureis ar- 
genteis,ita cicures, 'vt-cibum e cutufuis 
forrigentis manufumerenf. oHenniunt 
'iiiuuntfixtiduumfxtra aquam, aqui- 
loneflirante.Refirtide .cu inflgne an¬ 
guilla incana coflexiflet.e couiuatu nu¬ 
mero quedd dixtjfi-.Tu couiuii hur' eris 
Helena, ego Parts. Diis cofecrabatur in 
Ecsotia. Acheflratu memorat regina gj* 
^oluftattdjlucem anguillam nuncufaf 
Je, Sexum in anguiilts mn efl rcfertre. 

Pp 3 




Vjm. 



€ifrtSii>, 


fSraius. 

Temnus 

u£tas.Te- 

ftrametS, 
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sarda. 

Q V* «pta eft Martio aut Aprili 
menfibus,inniarifabulofo, non 
coenok),& mox a' captura coda.pr*- 
fcrtur cKtcris, 

^ suflus eft, optime nutrit, 

fele condita diutiffime afferuatur, & 
Komacho pituita faburrato.hoc pafto 
coda vtilis euadit. 

Flatuum nonnihilgignit, fi prxfer- 
tim fpina edatur,& humidi plus iufto, 
obtmet. 

Apparabitur itaque vtiliter hunc j 
w modum,fi in craticula papyro oleo j 

imbuta inuoluta, eum petrofelino & | 

coriandro tGrreatur,vel fi cum fale & | 

origano condita aliquot diebus affer- 
iietur. 

Frigida eft principio primi gradus, 
humida in fine primi ordinis. 

Ineuntevere omniajtati ac tempe» 
jamento moderatus eius vius conue- 





FACVITATIBVS. 
HISTOIIA NATVRALIS. 


[ 

I Incognita, efl Sarda, tjmd- 

I 1 ubique locorum mueniatur ,jeu re- 

I censjeu muria condita ; fuftllam Mem- 

I bradam nuncufant,grandiorem Sardi- 

i namdnde Sardaiin mari duntaxat de- 

' git,ihtdemijue cafitur.Sardinam <boca- 

tam adbite, fale condiunt , ^ Halecem 
aut jinchium nominant, bjs parturit 
, anno,ingreffa Pontum non redit,jedl- 

firumf.uuium ingreditur , ac fer mea¬ 
tus fubterraneos diltiflumims Adria- 
ficum mare Jubit. Mutico etnuentu ad¬ 
modum deleitatur , ad cuius fonum e 
mari frofilire confj/iettur, foliis beta, ca¬ 
pitur.Condita fale,af petitum conciliat y 
fiomaebumdpituita expediunt,ideoque 
conuakfcentum primis menfis adhiben¬ 
tur. 


Pp 4 
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ERYTHRINOS. 


^ ▼ rTilior eius vfus eft hyeme, qulnt 

Dt.cSat. y csteris anm temporibus, fi reces, 
elixus,& frigidus edatur, 
vjmt Teneram habet & gratam palato- 

carnem, &.qus facile conficiatur, o- 
ptime nutrit,& cotinue vtentibusiin- 
pcnse falubris.* 

rrtfdYon- Si quam malignitatem fecum tra- 
r»M. ljit,eam fi frigeatur & cum aratij fuc- 
co feu pipere condiatur,deponit, auc 
fi calidus cum omphacio fumatur. 
erddKi, Temperatus eft in aftinis.qualitati- 

* ’ bus,humidus porto gradu primo. 

Tempus Hyeme profertur aliis,vti didura 

t/£tas,Te- ^^'30 ni partibus, omni aetati, ac t^- 
permen- peramento,fi debita quancitatc affu' 
tum. matur. 
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historia natvralis. 

E Rjthrims ^ Gr^cis d,aus.ruhro c>. 
l>re mfigms,fraga amulaturrve- 

nu^^amfabulatur Uttira. natus [ca- 
e e ^ •g>i>ouis,<inde/exufemina 
. t '^’'‘‘^‘**’*^*i^‘*’fidafunt aHa- 
te-Praflantisr tta^ue eorum^fiss, hve 
tne. Caterorumpfcium carnibus ^eP 
e»ntur,aflacorum maxime.cateruatL 






vfia. 



CtmSit. 


«rtim 

Ttmput, 

Tempera- 

mmum. 


a^DE ESCVL.ET POTVLENT, 
OSTREVM, 

L Oco minime coenofo captum Jc- 
ligatur, quod in fundo merum 
nauigiorum.iis menlibus in quorum- 
denominatione R littera .reperiturr 
natum fit,recenfque edatur. 

Succum intra fe falfura continet, 
qui corpus plus exteris teftaceis mo- 
uet.orexin excitat.Venerera proritat, 
parum nutrit. 

Parit aliquid difficultatis, dum co¬ 
quitur vcntriculo,pituit3miecir£o ia 
frigido ventriculo coaceruat, & ob- 
ftruftionibus obnoxium eft- ■ ^ 

Apparatur pipere, oleo, arantiarfi 
acidarum fucco^oftquam fupecpru- i 
nis coftum fuerit, nunquam elixan- 
dum eft. ^ I 

Calidum eft primo gradu ,humidu 
fecundo. 

Frigido coelo, iuuenibus conuenit, 
biliofis &robufto ventriculo praedi- 
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/'^Strexm c^pte caret-,cuius defeSu 
KJfarct meares i» fuferiori farte, 
fer quemaxcrementa defamt.fexus i» 
ee wtllus eft.Ouifarun>eft,at<fueex<i- 
mcoeuo faecum freltfcum f reducit ac 
fcecundumlaBts in mtrem. E cano ad 
futredinem ‘iergente gignitur , aut ex^ 
[fuma qua nauihus aliquado adharet,. 
Extra aqua minimi <iitale efi, tamet- 
fi intra fi nec aerem, neque quid a- 
lieni humeris recifiat. motus localis efi 
exfers, diuttlfum etiam a loco cui a^ 
nafitturfinju defiitutum, ad luna mo¬ 
tum crejat ac decrefeit. Peregrinatio¬ 
ne ac traslatione ad alias aquas dele- 
Batur fracifue ad jluuioru ofiia Prix- 
cifum delttia,diuerfis referitur fradi-- 
tum caloribus. C)uorummenfium deno¬ 
minationi Rlitter a deefl, inuttle'efi o- 
fireum, nam quod eo temf ere frener e 
tmlletur,in(ifidum euadit. reteres e- 
fireum detttiofip‘Jfumofi efitheto in- 
figniuerut.Lucrint lacus ineal* cestem 
airmfraferthmtl^. 




HeliStu. 

Tempus, 

ty£tas,Te- 

peramen- 


ijtf DEESCVL.ET PGTVLENT. 
CANCER. 

E Sto fiuuiatilis, aut ad minimum 
ex aqua dulci captus, is liquidem. 
marino praefertur,idqiie vereineun- 1 
te vel autumno pleniluinj tempore. 

Phthillcisvtilis eft, demotfifque a ' 
cane rabido, vrinam ciet & Venerem, 
renes purgatSc affatim nutrit. 

Difficilis eius caro eft c&coftuicral- 
lofque & pituitolbs gignit humores. ^ 

' Viui itaque fuper prunas torrendi i 
funt, dein cum aceto & pipere eden- 
di. 

Frigidi funt fecundo gradu, humidi 
primo. I 

jEftuante cceIoi iouenibusjbilioib 1 

temperamentoprxditis & ventriculo | 
calido cibus eft idoneus. > 


HISTO- 
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historia natvralis. 

e ~ Ancef Gr&cis diBus fuit, 

cauda caret fed corpore efl rotun- 
do,iimnta(Hue organa fenjuu Jub pcBo- 
rerecondtt,quia capite deflituitur. O 
eulishtrquis afficit,dextra illi chelarii 
fntfira.fnaier efl.Ore coit , t/jxparttbus 
anterioribus aqueperniciter retrocedit 
atque progreditur,extra aquam terra 
cauernis gaudet, vitalis admodum efl: 
fvere appetente exuuias deponit. Dum 
cequitur,rubra euadit. e cadauere pu- 
trefaBo fcorpionem nafei perhibent. Tn 
pluribus conuenit cum cancro camma¬ 
ris quorum nufquam meminere ^ete- 
res.ffabet fquillaplurimum comune 
cum cancro.In Pheentcia fluminum lit- 
toribus adeo permees fisnt cancri ac 9e- ' 
loces,^t dsffculter capi pofflnt- 
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limax, ' 

BtltHus. I N vfum vfiniant, qui in monto/is 
&longe 5 paludibus diffitis locis 

odoriferas herbas depafti, ( 
optime ab excremetis mundati, qui- | 
busaccenferiii^ofluntqui e vineis ' 
leguntur. 

V en triculo vtilis eft, & palato gra¬ 
tus,plurimum nutrit,iuuat phtilicos, 
bilem cempefcitj&lltimfedat, fom- 
numqueprouocat. 

Bam^. Tarde digeritur/facileque in pitui¬ 
tam facefcir.ac nephriticis noxius eft. 

CtmSit, Coquedus itaque exquifitiffime eft 

cum herbis odoriferis.mentha videli¬ 
cet,petrofelino , calaminta, allio at¬ 
que oleo. 

QrtJus. Frigidus eft primo gradu, humidus , . 
fecundo. 

Temfut, Cqnftitutioni fr%ida» cqnue- 

a£tas,Te~ nitduuenibus.biliolls, iifque qui r«- ' 
buftafunc corporis conltitutioac» 1 
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L lmaoem V-ettereamfugnant iitua~ 
re frotritttm efl-Sitrum <iere caif/t 
an futrefaiiione progignatur > huc 
ambiguum ep apud firiptores : la¬ 
tet hj eme-, optumque ^[que adeo doro 
operculo occludit, ‘btgypfam duritie a- 
^uet,atque itaohthurati interprcpMt- 
tipimos habentur. Apud beteres tanti 
apimabanturfctinpifdms ajferuaren- 
tur,& cum fapa,farre atque id genus 
aliis ejiis ad ^fum [aginarentur. Sum¬ 
ma adhibenda cura ep,ne e ccenops lo¬ 
cis petiti in ^fum leniant, aut ii qui 
nocuas herbas minime depapi pnt. Id 
q/uod guBus ^ odoratus iudiciofactle 
Jciripotep.nam qui non puterp,nec pra- 
ui fapons funt, gr qui optime funt d re¬ 
crementis purgati ac apparati, exquip- 
tipimeque coSti, haud male 'Mtriunt. 
fuccus aluum mouet. Optimipmt qsti ia 
dumetis cMigstntmr. 




i4oDE ESCVLENT.ETPOTVI 
TESTVDO. 

DtltSm. . Agna deligatur,ouis feta,opri- 

iVlmirque cibis domi antequam e- 
datur,faginata, 

Admodum nutrit,phti/icos iuuat, 

amia. Xarjje digeritur,craffum gignit fau- 

guinem ac pituitofum, pigros reddit 
acfomnolentos. 

CtmSit. Exquifitiffime itaque coquenda eft, i 
primaque ac fecundo decofto abie- 
fto,cum caiidis herbis & aromatibus 

apparanda, 

GrAim. Frigida eftprimo gradu,humida fe¬ 

cundo temperate. 

Ttmpm, CalidjE temporis conftitutioni c6- 

uenit,iuuenibus,cholericis ae labori- 

^.“^‘^^ditis, diligenfque habenda ra: 

tio vt exadie eoquatur'& prteparetur. 







FACVLTATIBVS. 

historia natvralis. 

Q f^-e ^»‘>»‘t»ttafennis,fquamis ac 

,nteg»„tur.rembus omn.a 
frater teftadtnem omnii 
tiMmanttum ‘vtaa.ctjSimam, ^fyueadeo 
cttam,^t <ieUiffcae capte , exe- 
ftt corde,quam dtuttpme ^uferuiuat 
acutum edit Uc breuemfihilum, ouafa. 
rttdurofutamme <& htcoloria, amum 
wisfimilltma,qua tn ternam recondita, 
-crebro muifit,atque excludit,fietumque 
anno exaBo in lucem frofert.ContuJum 

ft ex carnibus, eximium infirmis jefi- 
que ex morbo recolligentibus alimen¬ 
tum,affatim refrigerat fhthtficis ex 
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TELLINiE. 


Vfit. 


Tttnpm, 

iSttu, ti 


G Randes , apertu Sa hiatu faciles. 

optimequc ab arena expurgata? 
deligantur. , 

Recentium decoftum aluum red¬ 
dit lubricam , vrinamque ciet.rauria 

condittE in cinerem facefeunt qm pi¬ 
los renafei vetat. . 

Tarde digeritur , ventriculum one¬ 
rat,fitim prouocat, peAus auringtt 
Tellina- ^ i: 

Cum vino coquatur & petrolel^ 
no.vel id genus herbis fragrantibus K 
aromatibus. ^ 

Calid» funt primo gradu.ficcx le- 
cundo. . . , . ^ 

Frigido coelo.fenibus, pituita labo- 
* «antibus, & laboribus deditis conus- 
niunt. 


HI 
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historia NATVRaLIS. 

T Ellittarum faucis meminere pinfci, 

rece»tes & j,r,mis^ eaftos corius 
joiuerefredtderunt, fale condita, L„ 
futuerem redsgantur gv. ^ 

tr,[uhsgantur f.losrendfc, ci/tant. 
ftro fecula ^holstus ejicifus file teliinas 
cond,ends.RecenUferfuf atjuagjr die. 
^elbsduummea rel,m,ah arena elji 
untur gr emundantur-. Gratifitma pa 
lato redduntur, fi cum <iino cLudJur- 
nam earamne omdemfiferuacaneum ' 
humorem defonunt fifrajertim odora. , 

taas herba addantur.Pueri ex teUis ' 
ftuUs cotfiM mfiani fia Lgla 

Brtgmgots Tellmat nuncufant. 
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^***' deliguntur aquatica* 

V^finr,vicatis terreftribus^grandes, 
optima corporis conformatione,ccelo 
minime pluuio nat*. 

’ Elix* cum ©leo & fale fi edantur, 
antiHoton contra omnia anguium ve¬ 
nena fuppeditant, decoftum eorun¬ 
dem ex aqua & aceto, omnibus den- 
. tium doloribus medetur. 

«14. Dur*funt concoftionis,ventricu¬ 

lum gtauant,pituitam augent, & pra- 
uum fuppeditant nutrimentum, 

•Sit: Exquiiite itaque coquend* fant,& 

cum intinftu ex calidis & odoratis 
herbis,addito pauco aUio,fafto,appa- 
rand*. 

fm. Erigid* funt fecundo gradu, &hu- 

mid* primo. 

’Uf. Calidis Conueniunt anni tempori- 
bus,iuuenibus, cholericis mulco exer- 
citio deditis, fugiendae verb fenibus & 
pifiiicofis. 


HISTO- 
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R ^»^^*»gf*^mhahenf^<iocem 
»a edMnt,e auibus nigra f'r miL^ 

tac^mun, prodeunt,o^l„, 

f^^^&^^^^damreferentes-.haru^nL 

temforn traa^, incremento ped^^*r 

que extern membra efformaJtJemettri 
^juunt duntan^tfiatto. tnde in 
denuo conuerfa ciere rurfut nouo noZ 
procreatur/oboles. S,„a habent iecord 

Noauatmtu^tuntur ^hjmenaum 

peragunt, mafculo fcemelU incubante. 
Cjrents & m Seriphio tnfula muta 
funt .temporis fra/aga exijlant , rW 
mutationem mu ta coaxatione denun- 
ctant.Plinius llb %.cap.^s. tanta refert 
«mltstudine aliquando i» Gallia qua. 


3 
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PIPER. 




Vui. 


s>mn». 


G Rana nelintobfoleta, marcida 
ac leuia.fed recentia, pondero- 
fa,plena,nigra j.hand fupra mo¬ 
dum rugpfa.harc etenim omnia matu¬ 
ritatis funrindicia. 

Concoftionem adiuuat, deieftam 
appetentiam reftaurat,flatus difcutit, 
ventriculum roborat,neruos veheme- 
ter calefacit, atquelacertos,vrinam 
ciet,&pituitam abfunjit. 

Calido temperamento proditis no¬ 
xius; eius vfus efl:, coelo maxime gftud- 
te,8i regionibus calidis,femen genita- 
•leabfumit, ac immoderatus eius vius 
fanguincm inflammat. 

Moduj itaque in vfu adhibeatur, & 
anni frigida conftitutione, cibis tem¬ 
perie frigidis & humidis adiungatur* 
neque nimium teratur. 

Calidum ell Scllccuniin tertio gra- 
dmac prope quarti principio. 

Frigido coelo conuenit, fenibuspi- 
tuitofis & d deflillationibus infelta- 
tis. 


HISTO- 
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\Mmatffrum fif er album ■, maturum 
\ nigrum appellant. Colligitur autem 
OHabrt me»Je,tn India , expoSt» 

exficcaturyforeisex da&jlorumfotiis 
inflratum.dum rugas cotrahat,id quod 
tridui perficitur Jpam. Omne piper ca¬ 
lefacit,irinam prouocat , concoltionem 
promouet,attrahit,refoluit, caligmem a- 
culorum tollit , partumque accelerat, 
loocellts muliebribus pofi congrejfum in¬ 
ditum tconceptiaxem impedit.Tufitm ^ 
pedaris ^ntuerfa ^itia eleduariis inf- 
mijlum emendat,cum ^uispajfis mafli- 
tatumpituitam a cerebro elicit,fanita- 
temconferuat,rmuet appetentiam , Qr 
etncodionemiu uat. 


Q_q 4 
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CINNAMOMVM, CANELIA 
VvLGo Dicta. 

DiliSui, 

r\Eligatur rccentiflimum, quoad 
JL/eius fieri poteft , id quod infignis 
ac fuauisodor facile prodit, faporca- 
cri,colore ad rubrum vergente. 

Vrinam ciet, venenis refiftit, cere¬ 
brum corroborat & vKiuerfa vifcera, 
vifum confortat,putredinem arcet. 
Damna. Nocet biliofis , coelo calido &rc- 
gionibus,itemcalidioribus , nimius e- 
tenim vfus vifcera inflammat & fan- 
guinem adurit. 

Ctrri^u. Minimum itaque nocet, lipituitofi 
eq.cibi condiap tur, anni tempore fri- 
j §ido,&n modicus eiusvfus fit. 

TtmpM, ’ Calidum eft & ficcum gradu tertio. 
*>£tas,Ti. . Conuenit anni temporibfis frigidis, 
fertmtn- lenibus, frigida temperamento prx- 
tum. ditis & qui ventriculo funt debiliori. 


HiSTp- 
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HISTORIA NATVRALIS. 

C AnelU legitimi ^ germani Cin~ 
namomi loco '^ttmur , neque enim 
nofiro au. gnijium ad nos defertur cin- 
( namomum.nift minima quantitate, ^ 

l| fummis Principibus, yt follet aromati- 
. ea caneila,habet ^ ‘bellicantem lingua 
acredinem quandam,quoft , <it omnia 
I membra corroboret, tuft medeatur ct- 

i terifque pulmonum affellibus , obflru- 

ffiones aperiat,iecur corroboret gr 'ie-. 
triculum,humidttate eius fuperuacanea 
ab/umpta, morjlbus Venenatorum mce 
deatur,conco£hontm iuuet,flatus dtfcu- 
tiat,cor corroboret, anhelitum commen¬ 
det,lac ^ genttutam multiplicet. Pur¬ 
gat,corroborat,fty- caput muat. 
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garyophyili. 

OtUgm. ^ ai^PoIuriA 

vy/imi. h* etenim qualitates re¬ 
centes elfe arguunt. 

Vjlu, Principes corporis partes,ftomachu 

imprimis corroborar,fluxum liftunt, 
vomitum fedanCjfoetentem animam 
corrigunt. 

, Cholcricis nocent,teftate maxime, 
cibis ingratam quandam amaritudi- 
tudineni conciliant,fi aftatim iis con¬ 
diantur. 

€trrtS[it, Quibus malis obuiare facile licet, 

G pauca quanritatj a pitu itolls, vel 
cqsJo frigido cibifque additi humidio- 
ribus afl uniantur. 

■grddiu. Calidifunt&iicci ordine tertio. 

Ttmfut, Hyeme eorum vfus conuenit, id- 

utiM. fenibus, pituitofis & delliilatio- '' 

Ttmftrd- oibuskborantibus. 
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J N orientis I„dU juihuJUam ns^ris 
^ •«lulisfroueniu»tgarjofhjUi,qui ob 

jragrantts odoris funuitatem nd nos 
deferuntur, •facultatem concoBricem 
fromouent, anhel.tum commendant. 
naujeam& anorexiam corrigunt. Cor 
maxime rejiciunt, Jj>iritufque multipli, 
cant.fondo quatuor drachmarum, cum 
laBeefota, Veneream luBam mirum 
m modum inftaurant: <iifum acuuM, 
floccos nubeculas ab oculis ab fer... 
gunt.Subflratis arboribusfloreis L a- 
rundine,arbore concujfacaryeph-iUos 
indigena, colligunt. 



ifi DE ESCVL. ETcPOTVLENT. 
2INZIBER. 

Veham. D Ecens efto,non cariofum, odoris 
I\ optiini.fapotis acuti, qui lingua 
maxime vellicet,& quodin pattes fe- ^ 
dum puliierulentum non fit. 

Flatus difeutitjcalefacir/egniiis ta¬ 
men pipere: commendatur eius vius 
frigido ventriculo prteditis , ignauos 
Iponfos excitat,pituitam abfumir, vi« 
fum acuit. 

Damna C-alidis regionibas,& coelo xftuaii- 
‘ ti miniis eius vfus conuenit,vti neque 
'biliofo temperamento prxditis, vbc- 
V fior etenim eius vfus inflammat. 
Ctrriait." Recens meile conditum conducit 
- fenibus,quorum viicera vtilitercale- 
facit,velfi moderate ficco vtantut,iii- i 
demconufenit. * 

tertio gradu calefacit, hu- 
’ • medat primo,ficcum porro exficcat | 

fecundo. i 

Temem, Ss*iibus,aeris conflitutione calida, 

pituitofis,nimio humoreopplctis, Se 
peramrt, flatibus infeftatis conuenit. 
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Z I»Z,iber feces fturima humiditate 
follet, qmd.ex carte qua facile fe¬ 
tatur dicet ci>Uigere:queft ‘vt ■ jegnius 
atque pf er calefaciat, cui tamen cete¬ 
ris ^hirtius frorfus rejfondet. Recens 
in India conditum lac & genituram 
auget,{lffcongreffumVenereum adiu- 
uati^itile eft tnfrmo 'Ventriculo, ohfiru- 
aionihus medetur cafiti conducit, cibi 
optimum eft 'Vehiculum. Ex Calecuto 
nobilijfuno India emforio ad nos defer- 
gur,recens faccharo 'Vel meile condit ii, 
fs^fradiitis yibus afferuaturt 



de ESCVL. ET POTVI. 
NVX MYRISTICA. 


BcUaiu. r> Ecens deligatur, noncariofa.fed 
rXponderofa.fucciplena, oleagino- 
fa, quat notjB lint recentis, colote et¬ 
iam ad rubrum vergente. 

Foetentem animam corrigit, lenti¬ 
gines abftergit,vifum corroborat,ven- 
triculum.heparjlienemivrinamcietiv- 
tero familiaris eft, 

D4WW4. Marifcas patientibus & aluo durio¬ 
ri prreditis noxise funt, quod aluura 
aftringunr. , 

Cirrtait. Rarior itaque eorum vfus Iit & mo¬ 
deratus cura zinziberis momento, cu¬ 
ius leui huraeftationc eius qualitas 
emendatur, 

Graiiu. Calida eft & llcca in fine fecundi 
gradus. 

Hyerai conuenit,decrepitis,pituit»* 
fis,&obeft autem atrabiliariis. 


HIST®r 







FACVLTATIBVS. zjj 

historia natvralis. 

^ rx mjrifltca «oh.liumferculb^t. 
L^dtendtshaudrarh adhibetur, tx 
oh odor^ua», laudat, Jaforts gratta. 
Anhehtum commendat, \ifum acuit 
cunBa eorroboh^t <btfcera , orificium 
cumfrimu ^entricul,Minam ciet , 
mttum fifitt,anorexiam tollit,concoifio^ 

«empromouet,fiatusd,fi„tit ; debili 

^enmculom,rum,n modum fubuenit, 
*it,ts‘fr,g,do hepat,,ci,mhaudfegni. 
ter munutfuum ih calefaciendo oLt. 
phlegmaticis cumprimis&melancholi. 
dt uppnme ^t,lis,at inimica ^ biUoU 
ctiffiitutionis hominibus. 



*y< DEeSCVL.ET POTVLENT 


CROCVS. 

litltSiu. Ecens fit, coloratus, cuius capil- 

IXlamerTca in extremitate ahqutd 

candidi obtineant,longus.tenax,non 

friabilis,plenus, q.ui humeftatus ma¬ 
nus inficiat,odotis fragrannflimi. ^ 
Oipnia vifcera conferuat,optimu 
colojfBm faciei conciliat, cor niir.e re- 
fifit.Vencrem ftimulat .vrinam ciet, 
partum hauftus accelerat, cbneta-^ 
tem arcet. 

Caputopplet. & dolore tentat, 

fomnolentumreddit.fenfusoiFuica , 

naufeam gignit,orexm aufat. | 

CtrnSit. Moderatus itaque eius vius ut, « ; 

coelo ftigidojita etenim cor maxime 

er*im. Calidus eft gradu fecundo, ficcus ; 


primo. . f • 

Ttmfm. Hyeme ac modica quantitate len - 

u£im,Tc- bus,pi:uitofis & melancholicis erus 

vfus conucnit. 


HISTO- ( 






FACVITATIBVS. ,j7 
HISTQRIa natvralis. 

r^Rocus,jue>^ „emo nmtf oh 
(ttones exfedtf , cord, <iires 
J cardt>tcis omnibus me 

dscumensss sndntur,fomnum p-ouo7as 

Jff l»ferdsctfur, n.flgx,^^ , , , 

S~sr'rr 

er,mentem 


Ri 



2.f8 DE ESCVL. ET POTVLENT 
SACCHARVM. 


fitieSut. 

V/n». 




SmtSioj 


C Andiduni,graue,folidum,minime 

friabilejfed durum deligatur. 
Corpus purum ac niridiira confer- 
nat, renibus cft vtile, plus meile nu¬ 
trit,thoracem ab eluuie emundat. 

Sitim prouocar, Scillico in bilem fa- 
ceflit>ideoque calidiori temperamen¬ 
to prxditb eius vius noxius _eft. 

Edatur itaque cum granatis,aut ma¬ 
lis arandis diftis, quifapore lint aci¬ 


dulo. 

. Calidum eft & humidum primo 

_ ‘ gradu,aut,vtnonnullisplacet,tempe- 

ratam qualitatum vim naftum eft. 

Ttmfm, coelo a fenifaus , catarrhofis 

‘ & frigido temperamento pratditis m 
Ttmfera- vfum adhibcatur. 


JIIsTO' 





FACVLT^TIfiVS. » 5 » 
historia NATVRaIIS* 

C ‘Arundinei W- 

fj^r.sz7sz2i 

^:^hdumftt.,m,nt(s tamen meile calortt 
adeftumeft ; „e^,e tantnahfleZ ndi 

p^lmon. & pearor, meile erat,ns eB 

^f-^-y^iettaseondtLnZtc 

rejpatt frater ttitefltna, qua (t eo enn, 

dtantnr haudjecusquaJyouLre-eni 

feauj^Ue. quod ,dem fraflat(accharunt 


Rr t 



ttfoDE ESCYLENT.^T POTVL. 
MEL. 


‘DiIiSm, 


VjtU. 




CtmSiti 




P Vrum.d3rum,niaxfmefplendens, 
quod album colore xmuletur.gra- 
nis infigne & denfum deligatur. 

Ventriculum calefacit >fenibus ic¬ 
circo maxime vtiie,aluum ciet, putre¬ 
dini reiiftit, laudatumquefanguinem 
gignit. ^ . . . 

Calido temperamento praeditis cu- 
prirais noxium &ft,qu6d fanguinem 
inflammet, bdemque fuaasrimonia 
augeat. 

Eftur itaque ad noxam hanc eui- 
tandam cum frudibus aliifue cibis a- 
cidis aut faccharo rofato. 

Calidum cft & flccum fecundogra- 


tatotum» 


Frigido coelo competit,fenibus, ca- 
tarrhofis & frigido temperamento 
praeditis. 


HI STO» 





^acv-ltat 

historia 


IBVS. 

NaTVRat. 


umHt tuuemlus, hi/tol^s (/rr f 

yfow frLido f£,!. 

p-^dms couenilait aut a-/ 

fultrtoneut uhtts 



DE ESCVL. ET EGTVLENT 
SAPA, SEV DEFRVTVM. 

M Vflumexdukiffima vua exprek 
fum, atque admedias decoftutn 
deligatur,quoufqueclarum acpellu- 
censeuadat. 

Pedoris anguftite vtile eft , pulaio- 

nuniqueafFcdibus, renum item vlce- 
ribus & ve/ie*,venenifquerefiftic. 

Obflrudionibus infame eft, natus 
gignit,craffum nutrimentum generat, 
tarde conficitur, nequeventriculo a. 
niicum eft. 

o- Condimenti itaquevicem,non ali¬ 
menti,obeat, addito femper pipere, 
aut alio id genus aromatico aliquo, 
hyemepfJefertim. 

Calida eft gradu fecundo, humlda 

temperate. 

Si condimcntiloco vfurpetur,omni 
■jt confert aetati, temperamento, anni 
■ conftitutioni,hyemi prajlertim. 


HISTO- 








faCvltatibvs. 
historia NATVRaLIS. 

y , »mrh>^pet^ 

^c,.r^JJ>*my>ne»g,g„,f humor em, fe- 
Boru mh.lommus deJlMationes expe- 

indti4 Tu ' *^»»torem multi 
t»dmtfuhflu„t.um.feaufi,ue mug.s ex~ . 

dtr Crafe eflfubfiamU fafu. Si cat*. 
yi4muttscumpm,U & f,U ,»datur, 
dolores ‘^fhementer mitigat, hepar na~ 
turnefl obflruere, 'vtiify liene/am dul- 
cedints r-tam craj^k,ei nomine . Us 
^re fugiendum efl, ani obftru " ' 
ditiis natura dediti funtjut p 
modum adhibendum. 


R 




1^4 DE^SCVL.ET POTVLENT. 
A.CETVM. . 




DtltSus, 


VJm. . 


Damna, 

Ctntffit. 

^radfii, 

Temput- 

ty£tai,Te 

tum. 


O Ptimuin ex generoffflimo fit & 
horno vino, niult(5que fit prx- 
flaatius,fi rofie ei indantur. 

Bilem prte ceteris rcfte cotitcinpe- 
rat,fitimquefedat, gingiuas fluidas a- 
ftringit & cohibet,appetentiam exci¬ 
tat,pituitamque incidit. 

Neniis inimicum eil, vteriniTquc af- 
feffibus,vitandum item emaciatis,vel¬ 
licat ventriculum &intefl:ma. 

A qua itaque qiulta diluendum cfi, 
aut cum vua pafla alTumendum. 

Frigidum efi primo gradu, ficcum 
fecundo , tametfi e contrariis conflet 
facultatibus. 

Iuuenibus,calidaaeris temperie, & 
biliofis cGnuenit,Goeet fenibus,& ner- 
uorum affedibus laborantibus. 


HISTO- 







FACVLTaTIBVS. 

- HISTORIA NATVRALIS. 

Q^ccum <im ore omnes fhilofifhi acet» 
eJ]epron»»c,ant m caterts qualttatt- 
bus maxime d,/crepant ,fr,g,dam al„s 
Ult qualitatem attnhueniibus quod ar¬ 
dorem compefcat , alus calidum ex hoc 
fonte contendentibus quod in lapidem 
effufum ebulliat daptdemque comminu- 
at-.quoshocpa3o ^trtnque cdciliari pof. 
/eexiflimartm,ft calidum potenttdyfrigi- 
dum autem in pradominante a{tu a- 

ft/>“itnus,tantoquee/fefrigidius,quan¬ 
to dehthus eJr minus generofum. Me. 
lancholtcis ohe/t, fr,gidoque -bentriculo, 
maxime muliebri fexut,oh affeBus <hte- 
rtnos.Si calidum patetur , ‘ienenis 
/tft , affatim tamen btbitum , hydropem 
, generat. ^ 





^tltS » 

Vfui, 

VuiMd, 

C* rrtS. 

Gr»im. 


afdDE ESCVLENT. ET POTVi. 
OMPHACIVM. 

A Nte ortum caniculf ex immatu¬ 
ra vua expreiTum,in vfum veniat,, 
expnferipto Diofcoridis, aut vulgi 

fiat‘niore, modo limpidum fit. 

iSttiuismenfibus bilis retundit fe- 
rociaro.appetentiamque conciliatMis 
vtilc,qui calida ftint temperie & K®- 

macho robufto. , 

Peftus valide aflringit, tuflimque 

prouocat.neruis inimicum eft, &co" 

licos afFeftus prouehit. 

, Vna itaque cum carnibusr aut .alus 
calidioribus cibis pinguibus dulcr- 
bufque edendum. 

Frigidum eft primo gradu. ficcum 
fecundo. 

JEfkzte & coelo calido.iuuenibus, S 
biliofo temperamento proditis con- 

- uenic, at inimicum eft fembus. 





FACVLTaTIBvS. 
historia NaTVRaLIS. 


Q r^ Hal,Agreft^>„ , 

h^l,m,my^sa»t aranttu acUuZ7^ 
td quodre^,s omfhacffecj.grl. 

nus m^lto e^adtt. ^u,d la«de^ Zere- 
httur,c,trtno ad rulrum colorem <ier 


ttnet.CaUdt ctbt ex frafiripto-^uice» 
”^orxm cenju colxmhafunM 
to edantpcr omfhactoMt & cateri: At 
dtmefi. eod^x^e^. 





46* DE ESCVL. ET POTVIENT. 

INTINCTVS. 

I Lle probatur , qui ex odorati? fit 
herbis,vtpote ferpillo,mentha, bafi- 
licone, aceto tofaceo , duabus caryo- 
phyllisjipane tofto, momentoque al- 
lij.fi quis eius etiam vfu deleftetur. 
Appetentiam confopitam excitat, 
cibofque palato commendat, conco- 
aionem iccirco adiuuar, pituitamque 
ventriculo inh.-erentem incidit. 

Febricitantibus tamen eft noxius,& 
his qui calidiori ventriculo priditi 
funt.fi affatim prasfertim afTumatur. 

«. Siomphacij conueniens ei quali¬ 
tas adiungatur.aut arantiorum acido¬ 
rum fuccus,adha:c fi optimicibi fupe- 
redantur,minus noxius eft. 

Temperie pro herbarum, ex quibus 
fit, naturi magis mimifue eft calidus. 
Inuentus eft eius vfus ad gulam irri- 
[* tandam , calidiori prtefertim coeli co- 
ftitutione,omiii *tati, temperainen- 
tojiuuenibus maxime vtilis. 


histo- 








I: 


facvltatibvs. 
historia natvraiis. 


Im^gm menps in <cfuc J^ 

idttur^ 9/^ audui ^ ^^rnthHS 

^*’>‘i^'d<iariA();^ diMerU n ^ 
yi>-Z>lMshoc<ierfii ' ^ 

'“'*o£s,‘'”'“'‘'" 

>«/» »>oretH», ceteris anteferr, «■ ' 




DE ESCVL, ET POTVLENT, 

LAC. 

. • ■ t 

C Erebrum auget, corpus impiis 
guat,he<fticis cft vtile, Vtinx ar¬ 
dorem compefdt, afFatim nutriti co¬ 
lorem corpori vegetum & floridum- ‘ 
conciliari Venerem auget. 

Vami. I^ebricirafjbus eius vius eft noxius, 
Vtf& caput dolentibus: vitandum et¬ 
iam his qui oculorum affeflibus in- 
feftantur.item catharroiis, nephriti- 
"»i 'cis-obftruftione laborantibus, denti¬ 

bus etiam & gingiuis inimicum exi- 
Hif. 

c^rriSit. Ha»c cupienti euitarc , tantillum 
ante fumptionem inii ciat falis • vel 
facchari.vel mellis,ne cogatur in ven¬ 
triculo, & lac ieimius potet. 

GmJtts. Hijmidum eft fecundo gradui tem¬ 
perato interim calore proditum. . 
Ttmuui, Calid» acris conftitutioni, iuuent- 

^ras,Te. biliolIs,firmo ventriculo prsditis 

framtn- conuenic, vitandum fenibus&W’ 

t*w. tharroiis. 





FAOVITATIBVS. iTi 

historia natvralis. 

& ahufilued, <i>fr^d,ta,exMt:d^. 
da ptnrm.e ana hnt-\iril Plt aJ y-* 

a , te fera- 

ta naaa ejt qnal,tate,ac noster- 

tJa,craJ]a.^uaa» cafenm c»g,tnr,eaaue 
Jnbflattajrajfa, (bi/cofa&fkuttojJefl. 
Humana omm laa,s gener, longi uU 
antefertur ,nde <eacc,nu, h,neou,l- 
U,d»n cafr,Uu,demu huhalmu: «uoru 
qutde <i»fmjmdffrofa/cuoru natura 
^fra^anaanfuo genere fraftantijf. 
mu i. ejetur,ad hae no minima anni par- 

hu.Lac multo/era redudana perfelU/Z 
Jtmuhabetur.-atquod plurima LCeoCa 

MM,fcopfi,t eeufrLum ab (fle- 
hmmadu eft.^u'od Msafigenerdoob- 
tt^fit.CoHnuus laaii 4fus detib.^ 
^>KVu,,„ocet,^ua noxa <bt deuttes, J 
S crate os abluen- 

‘i?S3S3£t 

^>^ded,ger,fo$t, ne^malZd^uU 




S7Z DE ESCVL. ET POTVLENT^ 

dein aborifuperingcred^,'cejfanM ah 
emm motU' corforts,mn dormtedfh neq* 
<itrAJuferhtbidu,a»te<jud eftime a ^e- 
tncftlo canfeitum ejfe confiet. 


•BeUane. 

Vfut. 




bvtyevm. , j 

S Irquam recentiffitnumacdulciff' 

mum , ac inter extera laudatiHi- 
nium ouillum. 

Mundat vehementer, peftortlque, 

thoraci- ac pulmonum impadtam e- 
luuicra potenter educit, prxJerH'1' i ^ 

ex frigida c ufa originem trahat, tui- : 

crebrior eius vfus,niuie3mqaeinue- 

. Cibi itaque butyro corroborantes j 

a.ftringentesque ,& quosftipticos yo : 
cantruperedendiYunt, aut facch.- t 

rum rofatum vetus. . . • ' f 

Calidum eft & bumidum pnncipw 
primi gradus. j 

Omni tempori etiam recens co j 

■ ucnir/enibusqua iuuenibus vtUiu » | 

quod deftiiiatioriibus emudandisp^' . 

magnovfuilit. 



facvltatibvs. i73 
historia natvralis. 

butyro retenti ii^ 
yj dejunt effeOrut; pe^us deobftruit, 

Jctltcet ad eorum exduflonem pra- 
parando attenuat .Jprjfertpn cum 
fyccharo aut meUe ajfumatur.r/us bu~ 
tjrt cumjale condiendi nulli non notus 
efi , hac etenim ^nica ratione ajferua^ 
ti*r, maioremque fiht calorem adfcijciti 
r^qiie tamen ea propter aperiendi pe~ 
d^lque expediendi, <}»a praditum efl, 
Jncultatem deponit , tantoaue calidius 
euadtt yuanto <l}etufiius. ■ 



147 DE EjCVL.ET POTVLENT. 
CAPVT SEV FLOS LACTIS. 

, Qltrecensjlentoignecofturaiquan- 

‘ ' Jdo ex lade eximitur. 

Pedoris afFedibus haud fecus 

atque^utyrum conuenK, palato atri' 

det, ftomaehique afpericari ac ficcita- 
ti medetur; ' 

E4«««» Tarde concoquitur cseterilque cibis 
fupernatatjcraffi eft alimenti, facile/ 
que in vapores faceffit. . . 

Cfrrillid. Parcus itaque eius vfus fit, copidfa 
facchari mellifque quantitate addita. 
graiiu. Calicum eft & humidum pnmo- 
gradu. 

luuenibusSc biliofis- potius quam 
ptramen"' ^^nibus & catarrhofis conuenit., ven- 
tum. tricuiumenimrobuftum requirit. 

• histo- 



facvltatibvs. 


historia natvralis. 


l^UsUaUi,b„tjro \arumadmodi 
1 <itrum,jue jk.h 


f- "■'jjcrf.c^mtra^ue '^trumatte fla, 
Uats ^ defecatiff,>?i^ fibfiZfdfi,„ 
inorem habeat,httiyrum quidem , /J»j 
tpts admtniculo,<iafc»l,s quibu/dlm e 
laareexcfptur,at coloflra,non mfi , <abi 
leuiter lac ebullterit;quodfi etenim ni- 
mtZ btiUtedo lac ejferuefcatcolofirH nui 
lufief.aut fi qmd exctperetur, frauum 
tllud,^Hulltferet <ifiti, quoft.^t co- 
loftrum dmtius ajferuari nequeat ,fed 
rnox acejiantdquodbutjro minimi 
Janemt.ColofirumJatietatem fubttb in. 
dactt,qumtmo^naufeamfiquis copta, 
se ea itatur, Varcus ttaque eius <bfus 
fttMqttefumpta refiatone cumfaccha. 
t^o.Optimum in Neapolitano regno con. 

^ fcitur,•ibi fuper caulium foliis cogitur. 

Nattasindigenxnuncupant, tp^fiali- 
bi locorum i]piam,tbi certe fapore ma¬ 
xime efi laudabili. 

Sf 1 




X76 DE ESCVL. ET POTVlENT; 1 

LAC PRESSVM. | 

T Ac prefi'um e laftc) a butyro nec- 
I ^ dum fegregaco fiat.fit recens,eiuf 
que animantis quod Isetiflimia 
fitvfumpafcuis. 

titimna. fubuenit,qiii fiti ardoreque fto- 

niachitentantur,&qui robuftofunE 
ventriculo. 

fvrtait.. Pedus conftringit atque afthma. 

3ccerfit,&quia caput exhalationibus 
tentatjfyncopen non rar® atque lut- 
focationesinduciti ' 

er^ihu, Hxc mala euitabuntunfi aut rarus? 
autnuUus ciusvfus fit. Aft fi res ita 
poftule^vt eo veki libeat.^tima mcn- 
fa & faccharo multo conditum > edar, 

Ttmpus, Temperate frigidum eft Sc himii' 
dum. . . 

li-. Calidi aeris conftitutiopi conue» - ' 

ftramn- nit, idque iuuenibus biliofis>atfenhi 

tHm. bus &, caiarrhofis minime.. 


KISTO- - 





FaCVLTATIBVS. 
HTISORIA NATVRALIS. 


L AcfreJfxra, qmd Ugiuttcata Itali 
nominant,omnium coagulorum in- 
flarje habet,ac cito futrejctt^catertfque 
cibisJi fisf credatur,tndigeflos ac crudos 
eos per aluum protrudit.Tarde dif- 
fculter conjicitur, ac 'Ventriculum rohu- 
jlum requirit, Crajfum nutrtmentum 
gignit,ac calculo generando ejl idoneu. 
Lienteriam non paucis induat, aut in~ 
tejlimrum Uuttatem. Nullum laclici- 
nisgenus eo eJl perniciojtus. luncatam 
Itali a funceis Vafculis in quibus af- 
feruatur,& defertunnuna^ant, 
Sf 3 



178 DE ESCVr. ET POTVLENT 
lAC COAGVLATtM, RlCO- 


C T A V V I G O. 


ViUcim. 


Vjiu. 




Graiui. 


Timens 

u£tas.Te- 


D Eligantur qu® ex feleftiflimola- 
(fte conficiuntur,adeoque rccen- 
tia.vtptene calida adhuc itivfum me- 
Es adhibeantur: illa etenim quam ci- 
tiffime a ventriculo conficiuntur, 
Vtilealirrfcntura iis cenfenda funt 
reeofla qui calido lunt temperamen¬ 
to,6d qui a bili^oforum humorum de- 
llillationibus infeftantur , fitim re-; 
ftingunt & bilera refrenant. 

At frigidiori noxam patiunt veiitri- 
*ulo,neruis inimica funt, foporem in¬ 
ducunt, & tarde digeruntur. 

Frigida funt & ficcaprimo.gradu. 

Iu uenibus itaque recofta conue- 
niunt.biliofis, & quife plurimum e- 
xcrcent, quacunque etiam anni con-- 
flitution*. ^ 





FACVLTATIEVS. ^^9 
HISTORIA .NATVRALIS. 


Q K£ ex Uite coagulato recolta fat, 
mmus cafeo recenti necem Hentri- 

culo:qaafifantt^naltafint corjius . ei 
■plasyrofttntquam.obfant .at fi m 'fri¬ 
gidiorem dqm Ventriculum illabantur-, 
nunquam conjiciuntur, quod jubjdan- 
tiam adepta fint frigidam tur denfam. 
Quo fiane loco obiter notandus Venit 
Platina,qui calidum recoHis tempera¬ 
mentum attribuit. Salita peiora fiunt 
recentibus: extguumenim prauumque 
fiufificiiint.'corpori alimentum , fittimgi- 
gnunt,al»um afiringunt, fiatufique ge¬ 
nerant.Calculo autem renum gpnerd- 
do idonea fiunt , obfiruuntque Vreteres, 
difficulter tancoquuntur. Colofira ita¬ 
que recoBis anteferenda fiunt, quod ex 
puriori laciis confient fiubfi.antta, quod 
promptius a Ventriculo conficiantur, 
quodcrajji nihil obinneanf.fied illica al- 
uum^ permeent,refrigerent,^ fittm fie- 




180 DE ESCVL.ET POTVLENT, 
CASEVS. 

D Eccns deligendus eft,e ladete- 
uiltifui, X\perato confedus» abeoque ani¬ 
mante emuldum, quod felediffimis 
ficvfuinpafcuis. 

Vfus, Emollit.impinguat, palato gratus 
eft,neque obeli ventriculo, & qui ta¬ 
lis cft qualem defcriplimus,ispra:fta- 
tia vincit reliqua cafei genera, prom- 
' ptiufque digeritur, dummodo non ni- 
Dmnt. ‘^^"^“S^ccoaduslit. _ i 

Crebrior eius vfus obftrudiones gi¬ 
gnit, fi in debiliorem illabatur vca- 
tricLflum. - j 

orrtSa. malo obuiam facile itur,fi cum , 

nucibus.amygdalis,pyris & pomis e- j 
fiteturrdeuitandus tamen eft eius fu- ^ 
perfluus vfus. 

Gfgtlm. Frigidus eft & humidus fecundo 
gradu. 

luuenibus & plurimo exercitio de- 
ditis, potius qudm fenibus ac otiofis 
mtrlun 9“°^ contumacius digera- 

■ r«r,&robuftuin r^uiraj ventriculfi. 
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R Ecens cafepts flut falit» (y nutrit 
hutneBat.Tametji^era omnis 
i» ‘imuerfum fr aut Jitfucci:cum recens 
tamen efiiquod A calido Ventriculo fa¬ 
cile digeratur,noxa minus reliquis ad- 
ferttjane eodem quo conficitur die, ma¬ 
dendus ifl,Vetus enim p-auam fibi na¬ 
turam adjcifcitl fiUoque Vetus audit 
feJfime,quod male^nfiiiatur,fittm in- 
ducatfiahguinem inflammet, calculum 
frocreet,iecur obftruat, tarde Ventrem 
fermeet,hilem gignat,aluum aflringat, 
quam aflringendi Vim a coagulo adi- 
pJcitur:Plus inflammando damni ad- 
ferrcafeus,quam commodi attenuande: 
qui media ejl at at e,Ventriculo maxime 
couenit, eiiquefi debita quatitate ajfu- 
maturparu afficit.Ouillus frajlatia an¬ 
teit cateris. haud fiecus'atque caprilius 
mfiitia Vincit reliquis; Axiomatis hoc 
loco flt:Tantum ejfe edendii cafiei.^t Ve- 
triculi oi-iflcium figtUi tnflar occludat, 
ifliufque decet eJfe memorem preuerbii; 
^ CafeUs efl: fanus, quem dac jiuara 
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Cur fotus netejfarius fit ? 

P Otiis quidda aftu humidumeft, 
quod fe cibis in yetre permifcear, 
eqfqu^ ad Eiigulas corporis parces 
deuciiat. Duabus autem potiflimum 
de caufisrequirirur ; quarum, alrera 
• efl, vt corpus intrinfecus humeder, 
buinidlimque iftud quod difllpatut 
traftuque temporis diffoluitur, re- 
fiauret:Altcra,vtad fingula membra, 
ceci vehiculum quoddam cibos defe¬ 
rat, tantamque iis penetrandi vim, 
quanta ex vfu/it,tribuat. Cibi autem 
potuiqueifta permiflio concoftionis 
gratia adminiftratur, acheee nucrino- 
nis , vti nutritio fanitatis conferuan- 
dat. id quod elementorum qu* di- 
uerfa natura conftanr.inter fe permi- 
ftjo liquido demonftrat. Cumque 
haud aliud Et conco(51io,quira nati, 
ui caloris qugdam perfe<ilio,eaque in 
vno eodemque fubieifto, quod cotra- 
riis conflet paffionibus,celte. Arifto- 
tele4.meteororum: manifeftum efl 
tanto fore nutritionem abfolutiorem, 
quanta fuerit concofiio perfeflior:. 
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«fuod fit legitima cibipotufqae in fe- 
ipfa permixtione, in qua quidem a- 
diotieprimarum,quas vocant, quali- 
t3tuiQ,paflIones debita ,temperie c6- 
ciirrant permifceanturque necelle 
cft.Opcr^pretiu verbcft,vtid quod 
concoquitur.hordei cremorifimile e- 
uadat.aut tenue fit, ac penetrandi 
facultatem habeat. Nuc cirm ifti qui¬ 
bus velcimurlolidi finteibi, necefle 
erat eos'liquido quopiam diluere, 
quo penetrarent ac; tenues euaderet: 
at iftud potus eft,q uejui Plato in Hip¬ 
parcho humidum corporis nutrime- 
tum appellat,aci. delegib. idem af- 
ferit.fcnum corpora haud fecus vino, 
quam ferrum igne emolliri, vinique 
beneficio duritiei acficcitati decrepi¬ 
ta: tetatis refiflere. 

in bibendo leges obfimandsi finfsc 

Neque vinum,nec aqua ieiunoco- 
petunt ventriculo , pr*lertim a bal¬ 
neo,congrefiTu Venereo, aut aliquo 
fimili violento exercitio, ex quo cre¬ 
bra ortafit relpiratio,aut a copiofio- 
re fudorc.nifi cibo, piarfumpto . qui 
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iecus faxit,noxam capiti.cetebro ner- 
■uifque infert,mecifque alienationem^ 
•fipraeietcim vehementer fameat, in* 
ducit. 

_ Tribus a cibo fumpco horis^ab om¬ 
ni potu abftinento,aut vini tantillum 
aquaeuepro more alTumunco.Reple' 
to etenim ventriculo, potus impe¬ 
dit quo minus eius fubftantiam cibus 
attingat.quin etiam hoc pado vinum 
alTumptum debitam cibi permutatio¬ 
nem vetat. 

At vbi e ventriculo defeenderit, iis 
qui magna liti^rgentur,liberalior vi* 
niatqueaqu:e,vtro coniueuere, vfui 
permillus efl. 

A cibo pota aqua frigiditate fua 
condionem impedit, at vinum pene¬ 
trandi inlignivi prxditum, crudum 
cibum per membra diftribuit. 

Qu,em nodu vrgetlitis.osabluat, 
aut tantillum duntaxat bibat, idque 
ex angu fti oris gu t to, fo m n um ue to - 
lerater line omni potu ex Hippocra¬ 
tis prscepto capeflac,nifi nimium fa- 
lita comederit. 

Neque allio, neque caepis, aut id 
genus aliis acrioribus cibis lliiperbi- 
bendun 
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bendum eft, ni ignem igni addere, 
prauique id genus fucci cibos crudos 
incoftofque per «venas digerere Ii-< 
beac.Veriim antequam bibatur, me¬ 
liores cibi ingerantur.indeque ad po^ 
tum procedatur, 

^ibui ytm interdiaum fit , qutbttfue 
eiujdem <bfus ferm/ffuii 

Pueri a vino abftinento. perinde e- 
nim eft fi pueris vinum des, atque fi 
ignem addas igni,autdignis acfarme-. 
tis qu* ignem prompte concipiunt, 
mentem quippe pueris merfi turbat.. 

Sapienter itaque Plato anteiS.an-. 
num a vino abftinereiubet belli du-. 
ces,iudices,R.eipubl..adminiftratores, 
aut fi qui fimilem fundionem mublir 
cam obibunr.his toto adminilfratio- 
his tempore vini vfu interdicit. Ac 
pueros quidem fuapte natura a vino 
abhorrere monet in problematis, 
quod cum multo humido abundent, 
Conon egeant. . 

In Timaeo Plato coniugibus liberis 
daturis operamivini vfum adimit, 
luuenes ii,q,ui ad necdum per- 
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uenere, fed quorum adhuc corpora 
incrementum fumunt, vinum diffu- 
giunto. Cum enim nariuo fint calo¬ 
re exuperanti.facile & animo & cor¬ 
pore inflammanrur, &infuf'orem a- 
guntur. 

Iis porro qui in conflanti verfantur 
attace, atque ad tendunt, 

prsetergrefii annum astatis 40.eius v- 
fusindulgetur. Senum natur* cum¬ 
primis conuenit.quod calore fuo eius 
astatis frigiditate commoderata iu- 
flamac legitimam temperiem ipfo- 
rum corpo ribus inducat. Validio¬ 
ribus tamen vinis abftineant > quod 
capiti ac neruisofftciant: diureti¬ 
ca fint duntaxat, & quf facile pene¬ 
trent, vrinamque prompte cieant. 
Habeant has fibiGr*ci leges , nobis 
hacin re tam acutata cautione opus 
non eft; ipforurp enim vinaquodva- 
lidiffima & efficaciffima fintdocorum 
item traauscalidifsimus, facile noxa 
conciliarint.a noftris id metuendum 
minime.qui dilutioribus vtimur: Ne¬ 
que iccirco in has facile leges iuraue- 
rimus, qupd Oenotria Italia i vini 
fgrtilitate & vfu veteribus dida fit. 
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Faeminfs oliiii vino interdifta fuic, 
quod cius vfus in hoc fexinvircutis ia- 
«ua obleraca, vitiis fomentum ac 
viam aperiret. 

Vnde iftud apSd Valerium Max. 
commemoratu 'dignum cflmodd c6- 
lugem Metellus fufte delumbatam 
acmultatam,qu6d vinum bibifletdp- 
tercraerit: ac iftud quidem eius fadu 
non accularore tantum) fed & tepre- 
nenforecaruerit. 


Qwd conferat mideratits ^iai <vfus> 

Ingenii vires intenduntur modera¬ 
to vini vfu,manfucfcit & cicuratur a- 
nimus,mens expanditur, corroboran¬ 
tur lpiritus,exhilaranturque, moeror 
ac tnftitia pelluntur. 'Hinc Zenofe 
Vino haud iecus ad hilariorem vitam 
parari afferebar, qudft; folent lupini 
affulioneaqu* dulcefcere, & in Pro- 
Dlematibusteftatuni reliquit Arifto- - 
teles, Ipem 8caudaciam hominibus 
Vinum fufficere.-natur» vicia contra- 
ftis virtutibus permutat, adeo vt ex 
impio pium efficiar, ex auaro libera- 
i^m.exfupetbo humilem, focordem 
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ac pigrum excitat, audaciam timido 
conciliat, taciturnitatem mentifque 
foporem facundia quadam demulcet, 
8c vegetum cju oidam animo acumen 
ac roburmftillat. Perfas ac Helenios 
fctibit Rufus vino vti folitos, cura di- 
Iputare vel diflererejaut de requapia 
graui confulcare decreuiffent, & tunc 
maxime,cum vel carmen confcribere, 
aut cuiufcunquegeneris muEco or¬ 
gano canere animum induxiflent.aie- 
bant etenim, vinum human® mentis 
potentiam ad adu deducere. Suram» 
fuit teperanti® exemplar Asguttus, 
qui omnibus propemodum fatians 
conuiuis menf» poftremus alsiaere- 
folitus eft,primus autem omnium ac¬ 
cubantium Turgere. Iulii autem C»- 

iarisin potu commendatur fumma 

continentia a Marco Catone Ins ver¬ 
bis; Vnus ex omnibus CsTarad eue^ 

tendam Rerapublicamfobrius 

'£t.Celebratur ab affedu-his Bacchus 
epithetis, initis,diilcis,donatons gau- 

d5i,nobais,generoli,candidi,tener),be- 

nigui,iiitidi& blandi. Vinum porro- 
lene dicitur, Tuaue,limpidura, liberu, 
HiDdIe,b.ellum, mofcho infeduui, prs-- 
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ciofum,fragrans, bonum. 

Ac corpori noftro vinum ifta con- 
fcrt.Nucntioni mferuit, concoftione 
ciborum promouet , copiofumque 
fangumem procreat,concoftos porri. 

humores per totum corpps diftribuic 
velociter nutrir.cor recreat,flatus dif- 
cucic.vrinainciet, natiuum calprem 
auget, ex morbo conualefcentes im- 
pinguat,orexin feu appetenriam exci- 
tat.fudores mouec,romnum conciliat 
languinem feculentum accurbrduni 

mundat,obftruftiones aufert.aliraen- 
ta'Ungulis corporis partibus,ceu vehi¬ 
culum defsrt, craffos ac vifcid^'hu¬ 
mores attentiat.cucis foedum coloreni 
emendat , cunftaque corporis detri¬ 
menta ad exirum- promouet. Modus 
autem in vino adhibendus is cft vt 
tantum duntaxat alfnmatur, quantu 
refaciendo ventriculo fuffic/t, ne cibi 

nec recens^nimimmnecvcfjftltriAt- 
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fraorans.guftu neque aquam pra: fe 
ferens.ncquc aufterura,nec amarum 
nec extreme dulce, ac tale quidem, 
cjuanqaam omnibus.fembus tamen 
maxime conuenit. 


Vinitmmaderttte fttmfti inemmnitt. 


Quod vtium natiuns in homine ca- 

l^on edomuerit, non modo non 
«lefacit,verum etiam corpus ret^e- 
rar.frigidofque gignit affeaus. Sufto- 

cato etenim natiuo calore, cerebro 
neruoiifque partibus maxima accet- 
fic incommoda, vnde miferands lU» 
morborum caterux,apoplexia. pa» 

lyfisdethargus.comirialis morbus,ipa- 

fmus,tremor, originem trahunt- 
moporro his malis officit, quod ho¬ 
mines loquaces reddar.iumriofos,itu 

pidos.homicidas, luxuriofos, mentem 
corrumpit, difloluit animum, an 
iefqne (imulciun naturalibus tacui 
ta:i>us cneruat-infiaita dcifium , 


F ACVLTATIBVS, zji 
d* hclluationis nomine non rar^ 
Androcides his verbis. Memineris te, 
o Rex,quoties vinum bibis, fanguin^ 
terr* potare,notaretrfurdo tamen vf- 
queadeo narrauicfabulam, vt vino e- 

tiam faipius diftentus biduum dor¬ 
mient integrum, ac fabula demum 
populo fieret. Claudium Tiberium 
Neronem annales referunt Caldium 
Biberium Meronem ob helluationem 
nuncupatum.Eadem res Baccho h*c 
aflignauit epitheta,impudentis, armi- 
gcri.fulminei.inlani,audacis, marti/. 
belligeri.cffoeminati.femihominis.bis 

nati. Vino etiam h*c tribuunt adie- 
ftiu3,obIiuiofum,a:ftuans, feruidiira, 
fumans,fpuraofum,ebrium,infanum, 
locofum-ignigerum. Nampr*terqua 
quod rationis lumen extinguat, fubi- 
tx etiam mortis oceafionein pr*ber. 
Apud nonnullos fane in bilem fn ve¬ 
rriculo conuertitur, aliis in acetum 
racefsitjvtraquefane noxam non mi- 
nimamhomini adferunt. Vnde ebriu 
nauiin mediis vndis fine gubernato¬ 
re conllitat.B conferre licej. Quo 1 i 
occafio-jfapoftnlet.vrforslib^li . i 

ind.iiogfjy,^ fitj,...-. i 
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tio acjhibenda eft.ne cibis venter far- 
datur.nevini immoderatioris yi cru¬ 
di cibi in venas rapiantur.eorumdem- 
fl'ue obftruftione vini tranfitu prfclu- 
fo,ac diutius in ventriculo allcruato» 
vapores ac fumi ad cerebrum eleuati» 
aliquod eorum malorum qu* antea 
ieccnfuimus.procreet. Ciborum vero 
diureticorum hic euitandus vfus eit, 

vti & dulcium, (ed amara potius vlut- 

panda, in quo ccnfu funt 'amygdal^. 
Caules rcfte inter potandum adhi¬ 
bentur,noxam enim vini abolent, ac 
poft nfenfam cotonea, cytoneotum 
pulpa myrthi bacc*, atque id genus 
aftringentium vfus commendatur. 
Traftabimus autem ^ cum infinitum 
fit vini omnia genera prolequgde 
fea potifsimum 
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VINVM VETVS. 


SiltSut. T 7Inum vetus fragra-itiEimiim fit. 

generofum.ipiritibus abundans, 
non acidumiDon aniarufti>aftgi4t'*™ 
omnibus fchfibus. 

l!/W. Expulfiuam virtutem promouet, 

prauos humores reioluit , ac flatus 
difcutir, vtile iis quibus venar aliaque 
vafa infarda furit crudis humoribus. 

Bxm* Nimius eius vfus noxius eu netuis, 

& Veneri inimicus, quod genituram 
exficcet, mentem perturbet, cerebri 
membranis , quas meninges nuncu- 

panr.noceativigiliasqueinducat. 

etrrt^itj In vfus medicos quod tale eu ve¬ 
niat, non in potum: modice adnibea- 
tur,rarius,& mulca dilutum aqua- 

€r*Au. Calidum cft & ficcum gradu ter¬ 

tio,vbi quartum annum fdperauent, 
edquc plus acquirit caloris,quo fit ve- 




tuftius. . . 

Ccelo frigido, fenibus & puuitofis 
conuenit eius immoderatus vfus: Iu- 
uenibus vti & bilioia temperie pr*di- 
iis,nocet. _ _ 

histo 
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HISTORIA NaTVRALIS, 

V rZteraparum 'visa nutriunt , 'quo 
ft,<it medtcis yibut deputntu mu- 
gufi»r,quum me»J^s,qu<,d caltdu udmo. 
dumfint &jtcca.Ge»erofum 'iinumMi 
ejuurtum ctmpieuertt annum ■ cahdum 
p &pcum gradu tertto;at^ue hitem- 

penetgradus pn rattone atatis in eo 
intendunturAnaque paulatim eum ca¬ 
lore‘imum amarmjculum euadit : ca¬ 
put tdferit,neruos impetit,Ji largiusfu- 
mAtur,iu prajertim, qut ex^uifito fenju 
praditi junt.nonpaucie huiuscemodi 'vi¬ 
ni •vfus necis caufa estiitit.id quod Gale- 
metiamteflimomo conflat,x.delocisaf- 
JeSuMiOrammaticum quendam co^ 
memorat quotidie tnhalneum ire filt- 
tum , CUIUS puer domireliittss aqua ph 
nuria hornum potens <iinum ingur/ita- 
rat,<vnde infomnisfaaus Jebrdque cor- 
pofl delirio exttn- 


Tt 4 
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VINVM RECENS. 
belellus. tD deligatur, cuius crafllorcs partes 
J.in fundo fubfederint.quodqueopti- 
me defecatum fit.arte falcem, fi na¬ 
turi non licet. 

VnncB ciendg.fpirituunique inftau- 
randorum vim obtinet ex fententia 
Auiceniif,Venerem auget,ciim geni¬ 
talis feminis copiam procreet. 

Impurfl ac fecibus permixtu, fecu- 
lentu gignit fanguine, eundeque 
fcuru & fumosu, hepatica dyfeneeria, 
fluxum vulgo hepaticum,gignit, ven¬ 
triculo ac in teftinis efi noxium'. 

Om<5Fw. obuia huic malo it ur,fi ab eius vfu, 
antequa fponte defecatu , velper co¬ 
ryli ramos percolatu fit, abftineatur. 
eas enim vires corylus obtinet, vt 2,4. 
horarum fpatiolimpidiflimu reddat. 

Primo anno calidum eft rcceffu 
primo, humidum autem moderate: 
calorem fecundo anno intenfiorem 
acquirir, ficciufque tempejamentuni, 
idque receflu fecundo. 

Hyemifiuuenibus ac biliofis conue- 
nte acrob,uflo ventriculoprteditis: in¬ 
fertum autem eft fenibus & pituf 
tofis-, 

HISTO- 
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historia ]N"ATVRaLIS. 

R Ecens 'iinum necdum defacatum 
frauospgntt humores . fomnojque 
turbulentos^acflatus tn 'bentrtculo ac 
tnteflinis, cumque nonduin dtf rbuertt, 
terreflrif flurimum fermixtum habet 
matersei, acfrom ‘vnna cienda msntes 

tunc temporis eff tdoneu>n,qui»imo Ure¬ 
teres pottus obftruit. Esui itaque <ijum 
quttemferte flunt frtg,da humtda, 
deustent. Galeno tefle muflum alsum 
non habet <vjum,qudm quod aluum mo- 
tteat ,quafl deflstaatur facultate pra- 
ttum ac corpori impense noxium reddi- 
tuntarde conficitur.tardeque permeat- 
Media atatu <btnum, pellucidum , odo- 
^'«m.aeutofaporedeMtutum, prafian- 
ttjfimum eff. 
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DtltSw. ^vbftanria fic renuifl^munvtranfpa- 
kjrens ac diaphaniitn , quanquamid 
rarum iit inucntu. 

^ Qui fenfuum iudicio > maxime gu- 
ftus . obiefta guftui iudicant . tali vt 
plurimum deleftantur:affatim nutrit. 

& pedori eftvtile. ' 

At iecur interim & lienem obftruit. 
caput implet,fitim gignit > ac renum 
calculum , &in bilem nullo negotio 
faceflit. 

CtrftSit. 'S Bilioiis itaque eius vfu interdicitur, 
iiiquc quorum facile vifeera obftrufi- 

tur,alidve aliquo affedu laborant,ni¬ 
li moderate ac raro illud admittant. 
6r*dni. Calidum eft fecundo gradu ac te- 

peratehumdum. 

Tmput,^ Coelo admodum frigido eo vten- 
potius quam iuuenibus, 
f*cile in bilem conuertatnr. i 

HISTO- / 
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historia NATVRALIS. 



)^'lce omae fu/tpte natura homini 


LJ naxtme conuemt : atliquamno- 

>‘*»>tnducttaiex^acctdenti^yitdue»ti- 

tia quadam rattonefach. Vtnum ete- 
Ktm non quatenus dulce ejl, Jed crafa 
Jubfiantta-, ob quamfevnms penetrat, 
praditum, ohfiru dnones gtgntt, ideoque 
nocet hepatt ae lieni,abjcejju aut fctrrha 
laborantibus: pulmones d crajforum 
'vifcojarum humorum infardtu dulce 
qutdem <itnumdeplet expedit,at he¬ 

par <itct 'ierja afficit, ^utum ^ero pro- 
tmuet,prafertim fi albumJit./ccirco ‘ve¬ 
ro hepar potius quam pulmones impetit, 
quod necdum elaboratum amplos per¬ 
meet meatus, 'vt primum in iecur tUahi- 
tur,pulmones^ero non ntfi per 'varisH 


gat ^ flri^as percolatum irri- 
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•DtURut. 




CamSu. 





Q Vod modice aftringat deligen¬ 
dum efliiicque aufterum £r>nec 
Itipricum. fubtilc, colore diluto pr£- j 
ditum,maturum. 

Febribus diariis conuenit)hepatiin- 
flammato. ventriculo plus iufto ari- | 
diorlimodice refrigerat , fitimtollifr 
fluxura fiftic>& vomitum. 

Pedtus aftringit ) tuffim prouocat, i 
prauum fuppeditat alimentum ac 
fangtiinemiiberamque fudoris exha- j 
lationem impedit. 

In medicos, itaque potiflimura vfus j 

accerfendumdn analeptice & conua- 
lefccntium cura,item temperamento 
calidiori pratditis, qui bilemultaa- 
bundant.prsfcribendum. 

Inter omnia vinorum genera ita 

debili calore eft prarditum, vt vix.pri- 
mum attingat gradum : flccitate au- ' 
tem fecundum obtinet. . , 

Coelo eius vfus competit maxime 
*ftuante,iuucnibus, biliofisjdeuitan- 1 
dum vero fenibus & pituitoffs. ( 
HISTO' \ 
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V ina acerba, Pontica Arabibus di- 
lta,nnmatura , auftera .fitftica, 
cum f arum a fe mutuo & Jafore ^ 
qualitate dtftent , fere ab aulloribus 
confunduntur-.quanquam auflera ama^ 
r.itudinem quandam afcribant , acerbo 
autem forborum favori amulum. Qua 
ace-ba/unt frofrte dida , ingenti Teff- 
fiunt aflu. quanquam cum acido ml 
commune habeant, fitim/edant, mode- 
^rate refrigerant, neque tamen condo¬ 
nanda funt, nifihtsqui <hentriculo na- 
tura admodum junt calido.Lora qua ex 
oftimo <iinoJt .fra(lantifiima eft, nam 
qua et tnefi .-eris mordacitas dulci per- 
>»‘fia,autalq alicuigenerofi <ii„i Lpo- 
c.:et yctbt concoBfQnemfromQ’- 
uot, fumorum <ietat ad caput exhala- 
tonem ac ajcenjum , duellam rsr 

Jtaurat appetentiam. 
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VINVM RVBRVM, 

DiUSm. fit fubtile, quoad e- 

V^iusfieri potefi /jjlendidum, cla¬ 
rum pyropo gemra* «mulum. 

Vjiii. Affatim nutrit , optimum gignit 
languinam , fyncopeu tollit, lucunda 
concilia;: infbmnia. 

'DdmM. Si craffiuiculura fueritivenmculura 
faburrat, hepati ac lieni noxium eft. 
propter obftru<aioBes,& tarde digeri- 

CtrrtSit, Superedenda itaque ei funt mala 
granata, aut arantia acida, aut fi quid 
aliud eiufce generis acido fapore, aut 
■fu CC& con di tum,libet. 

Crdim. Calidum eft in fine primi gradus, -i 
& principio fecundi,reliqua tempera- j 
tum. 1 

Ttmftu. Frigido Casio competi*, iis qui vel 
propter «ratem vel temperiei ratio- 
"cm plurimo nurrimento egent, aut 
aftringenti medicamento. I 


HISTO* 
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historia NATVRALIS. 


Y lna rnbra ac confifientiA cfaffa, 
f>tus a^uo/is ntttnunt, <ieMricu~ 
lumtamen froyter craJSitiem nonnihil 
*igraKant,i^fut autem nonimfetunt. 
neque ebrietatem accerfunt. quod fi 
quam inducunt crafalam, tarde ea di, 
fcutitur , ^enof crajfo fanduine infer¬ 
ciunt. Galenurje <iidife nfertt,athletit 
ad augenda! fires familiarem huiujce 
, ac hmus henejicio eas 
etta^ acquijitfie : f orcinis enim carni- 
busjtmde alimentum frogignit.Iuueni- 
bus tccsrco frima dandum menja efiJe- 
mbus neque frima , neque foftrema, ob 
defeaum emm natiui injenibus cale¬ 
ns, calcules gignit, ac renum obfiruBio- 
nes. Ntgra dulcia fremftius hts nu¬ 
triunt,Jed magis obfiruunt. Nigra-au- 
Jtera atram gignunt hiem: rubra dut- 
cia.Junt thoracica, rubra indar.:- 
Jcunt feltuddafunt, irinam Vehe¬ 
menter cient.g<g aurum colore amidari 
dteuntur. 




Diitaus. 


VfM. 




Ctmah 


Tempu,. 
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A Etate annum non excedat, quod 
in vfum aceerfendum eftob in¬ 
gentem quo pollet calorem, pelluci¬ 
dum,lplendens,a maturis vuis exprei- 
fumiin collibus natum. 

Venenis re/iftit, a putridis humori- 
bfls venas vindicat, ac putredinem ar- 
cet,fenibus vtile, quod natiuum calo¬ 
rem intendat. 

Libidinem coercet,quia genituram 
fuo calore exlicpat & exciiiguit, con- 
uale/ccnribus d morbo noxium,vti & 
his quibus flebiliora membra lunt, fi 
confercim bibatur. 

• Ab hifcc malis vindicatur , 15 mqfis- 
ratus cius vfus adhibeatur,fi exquifire 
lymphatum fit, & fi cyroniorum pul" 
pa quam carnem nunebpant , eifu- 
peredatur. 

Calidum eftprincipio fecundi gra¬ 
dus.&ficcum primo. .. 

Conuenit omni tempori, mtati S 
’ temperamento, nifi nimium inuete- 
' rarum iic,& fi debita quantitate adhi- . 
beatur. 

HI.STO- 
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historia natvralis. 

C rtnnt coloris <iina alha nuncutan- 
mr-.c,tr,nso ccHtem.c^uod ^satss^o c,- 
rr,o malo^srsshaj^nt, »o».,nscr. conium 
uere. ^>'^grctnn odore fraditum taU 

^tnurn, e/?, {^r generojum maxtme, fi,u 
coUtbus enMum fit:'inde ,ftudv,r» 
Ip-.Bacchus amat colles, fac,fiepenetrat. 

^ catut ferit : quam gignit 

crapulam,hac facie d,{filuitur,ctt6 per- 
meat, excrementittas humores incidit 
frfgida corpora excalefac,t. qmcaltd, 
J»nt temperamenta, hu,us<ijumdeui. 

tent, AUaJuHt alhejcentium Unorum 
ge«era,tenu,a. acjuofa, d,afianaCaqua 
fimifiapua. a^ua m.fiur.^m non adLit- 

tunt, Galeno nuncupat a,hac 

'er,nam c,ent,&/udorem prol,eunt,pa¬ 
rum admodum nutrtunt.Caput non ,m- 
petupt , fimnum conc,ltant,quartana- 
r„s ^ cl,ari,s Junt remedto , ,tem iis 
gu, ex fetrthus conualefeunt, fiCmfie- 
eiunt.afiatejunt <etilia & concoUsonem 
^ufuua^t* 


V 
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a,QV^ natvra et., 

Effedus., 

A Qm ffraplex corpus eft, locum- 
quc iuum .namraleiT) circa cpn- • 
uexaiTi cerrsB luperficiem obtinet, ita 
Ycab aere ainbiatu-r: frigida eft & hu- 
midaj humoriwu omnium teiiuifiima» 
incera. Elcinentaris aqua nunquam . 
incalcfcir, vti neque ftncerus aer nun¬ 
quam refngeratur.ea nosdeftituimur:, 
ac fimpiicis iftius Ipco. aliam habe¬ 
mus, qu* propter mixtionem paruo 
negotio putrefcit ac corrumpitur,, 
cum ,e conuerfo ftmplicia elementa 
non putrefcant , fed'aliud in aliud 
cpnuerti natum fit. Nullum,corpori¬ 
bus nucrimentum afferraqua. nani' 
cum iimplex lit Ccorporum fanere- 

^cdu} iis allimilari nequit , cum nu¬ 
tritio nil aliud fit.qOam alimenti, me¬ 
diante calore'natiuo , ad corpora no- 
llra affimiUtio, Aqua porro cuin , 

, frigida & humida. natiuo calori ads- - 
quari nequit,vti neque iiccitati. i 

Nutritionem quidem adiuuat,ho£t 1 
jplo,,quod cibuai temperetfluidio- • 

rexptius- 
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rcmque faciat ac penetrationi ido¬ 
neum, Hippocrate, Chry/Tppa & Era- 
nftrato auftoribus : aqua non cfl ci 
I)u^,fcdcibi vehiculum.At ego aquam • 
iccirco nutrire ncgauerim.quod cUm 
nutrimentum proxima potentia fan- 
guinisefredebear,rcmota vero mem¬ 
brum , aqua ob exfupcrantcm frigidi¬ 
tatem, & q ubd corp us /implex fit, hcc 
langu nis form», nec membri capax 
:idco<jue neutiquam nu- 

Tamctii verb aqua non nutriat, ne- 
, celfarius tamen eius erat vfus.tum ob 
eommenioratas caufas, tum etiam,vt 
1 na qualitate acrimoniam adfeititii ac 
extranei noftri caloris moderaretur, 
Imque inde orta: fu a con trarietate 
obliiiteret, tum etiam vt fumos ac vi- 
poresqminpericardio coaceruantur, ■ 
ac circa cor conglomerari folent, ab- 

lumerec,quaTationenatura: humana: 

naud parum adminiculatur. Quan-. 
^aam & hoc ei familiave Iit , yrvbi a' 
caiorevehementiari euincitur, in eius 
■ naturam tranfma-ter.adedque li- 
, suam alids obtundere folebar, 
uge-at. Omni ^cati aq® conucai*, 

Vv a 
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idque peculiare prf vino obcineT,quo 
nomine inflammatis maiori:qnam vi- 
Jium, efl:vfui,vti & melancholix ab 
aduilis humoribus genit® > ac cordis 
palpitationi. 

His notis pr® ftjntiffima deprehen¬ 
ditur aqua, li pellucida fit.& limpida, 
quam gufius iudicat neque falfam, 
nec dulcem,nec amaram, nec acrem, 

(ed infipidam, omniqu e peregrino fa- 
pore pTiuatam , qu® foetidi nil oleat, 
nec pu trida fit, nec guftu abo'minabi- , 
lis , quam vifus turbidam non judicet, j 
fcd pellucidam, ac tenuem, id quod 

eam a 'purilTimo aere.^cL-iboratam e- 
uincit:eaetenim facile^iftribuitur.iii- 
calefcit (nminio negotio , cit6quert' 
ftigeratur, ad h^cceu aererefertifli- 
ma , terreni vero minimum obtinens, 
leuis admodum. ' Et hanc quidem 

Hippocrates bonamcenfet, qushy- | 

bern-o tempore calida fit » frigida 
Itiiip. . 

Aquas hoc probant experiroentoili- ; 
nci panni eiufdem ponderis binas ci- ( 
piunt particulas , quas, diuerfis aquis i 
immcrfas loli ficcandas cxponuntdia' 
tum qu® prima cxfiecatur, leuiiimut j 
annict- I 
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immcrfaai fuifleaquar, extra conrro- 
uerfiam eft,vel vrriufque ficcatte pon¬ 
dus cxplorant.leuiflltn® eani iinnier- 
fam aquf ludicantes.cui prteponderec 
■ alia. Illa etiampraftat cateris.in qua 
herbi,legumina, aliaue id genus cito 
percoquuntur,contra fi tarde. Adhac 
melior eft aqua fontana, qu* contra 
Orientem fluitperloca pura , non, 
ccEnofindummodo Aquilonem a'ttin- 
gat.rapidtac velocis curfus per alueps 
calculis minutis Stpuriffima arena re¬ 
fertos. Qpx in Aquilonem excurrit, 
crafla elf, tard* conco(Sionis,nec fa¬ 
cile incalefcic, Qj,a; contra Occiden¬ 
tem , frigidiflima & penderofifiima. 
At quai contra Meridiemcalida eft, 
lalfa, yrpluriniuminfalubns, auftris 
maxime fpirantibus. 

Fiuuialixaqux.nifi pofcente neceC 
fitate , vfus nullus eft, ac ex maximis 
quidem fluminibus & longe ab vrbi- 
bus remotis, quo.a coenoac omni e- 
Inuie immunior fit,petitus. , Qn6d fi 
turbids vfuiH neceflitas poftulet, fu- 
peredantar ei amygdalte dulces, aut 
temperetur limpidiflimo vino , aut 
bolus Arn:;fnus, Orientalis ei permi- 
Vv i 
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keatur.aut fpodii puluis. Perniciofo 
itemfunt. qu*e profundiflimispu- 
tcis hauft»,pigr* & de{idp,qux raro 
comni.ouentur.nam quod ponderoHe 
flnr,& craff*, obftrudiones gignunt 
& magnos lienes. J 
Vincit ciBteras prxftantia.quE me¬ 
dia pluit xftate , maximis tonitruis, 
«ii(feolo rEgineta tefte: quanquam fa- 
cile^b nimiam fubtilitacem corrum¬ 
patur. Cui vitio occurri potefti/i in 
pura ac nitida ciftcrna'aireruetur. Ea, 
ex Galeni fententia, dulcis eft,pellu¬ 
cida,vtpote a fole, qui puriores aqtis 
portiones furfura attrahit, elaborata 
pr^eftantiorque reddita ( dummodo 
nihil vitii a loci naturi, in quoafler- 
uatur,contrahat,aut foetido odoreni- 
liciatur.talis enim peftori nocet, tul- 

fim inducit, ac raucedinem accerfit) 

concodionem iccirco adiuuat,vrinam 
ciet, iecur&rcnes moderate rtfrige- 
rat.pcdiis dilatat,neque in frigiditate 
modum excedit! Plato in Euthydemo j 
pretiolfimura liquorem aquam nunr j 

cupat,tametli viliffimo ematur. Qu® I 

res poetis anfam praebuilTe videtur, 
vc eam, qu^ plurii^js beneficiis mor- 1 
talium j 
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'taliumgenusafficcrec, liquidam, ar¬ 
genteam, fufurrantetiijcurrentem,fu¬ 
gacem, loquacem , manantem, odi- 
dam, puram, coeruleam, fobriat^ vi^ 

uam,garrulam, vitream.irrigua.tranf- 

parentem, fca tu dentem', vndantem, 
tenuem.mobilem.ipifcoram,dulcem, 
amoenam,fomniferam,faecundam,cre 

pitantem,rurdam,caducam, ciftejni- 
nam,raucam,vag3m,herbofam, fragi, - 
lem,transcurrentem,riuolam, lenem, 
emaculatoriam, querulam,fumolam, 
falientem,emanantem,placidam,vcn 
rolam , fonoranf, albam,relplenden- 
tem,nauigeram, inflabile, limpidam, 
rorulentam , & cadentem nuncupa¬ 
rent. Nec defunt qui nominis e 
vocabulo elicere aufi.aquam quali x- 
qualem nominarint , quod a ventis 
minime agitata, nil ea ipfa tranquil- 
lius aut atqualius reperite Iit. Non¬ 
nullis aquam' ,tanquam a qua vi viui- 
mus.nominaram placet,quod pratter 
infinitas, quas fuppeditat nobis vtili— 
tates, videatur cieteris imperare ele¬ 
mentis . nam & maximam terri par¬ 
tem obtinet,igncmextinguit, inae- 
tem attollitur, acquaii coelum petere 
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videtur, fuoque denuo in terram pro- 
lapfu mira fecunditate eam beaf,e- 
iufque gremium implet > 'qu« /Ine e- 
ius congrelTu fterilis & inhabitata fu¬ 
tura eflettex feipia dem um,ceu vtero 
quodam *^ifcium , tam diuerfa in 
humanos vfus producit genera , 

> producit & metalla ac gemmas 

>. . . prsftantiflimas. Platonis in Ti-, 
ma?o de his,qua? m fublimi gignuntur, 

' exaqua,h*c eftlententia : Cunnin 
modum saporis,aqua.in fublimeele- * 
nata , atque a reliquisdillimilaribus 
partibus feparata,in feipfam congio-- 
batur ac compingitur,grando fit; ciim . 
autem deorfum fertur, frigorecon-' 
denfata glacies gignitur in terra:qus 
veio miniis, &cx dimidio compaft» 

eft, fupra terrara,aerei plurimum re- 

tinens.nix fit:in terra vero compafla- 
& ex rore fafta,pruin 3 dicitur, ex quo ; 
conficitur , niuem abreiinfe pluri¬ 
mum obtinere, parum autem conge-_ 
lationis : quqdcx fumo ab ea afeen- 
dente,vti & eo ipfo, quod aqu^inna- 
tec,manifeftum euadit. 
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Ctmmoda fotus fri^idii. 

Natura neceflitate quadam impuU 
fa‘,eam , quam in potu frigid» perfen-* 
tifcimusjvoluptacem indidit,quo ad c- 
ius vfum nos inuit-aret, haud lecus at^. 
que in complexu Venereo,cui iccirco 
voluptatis ftiraulos addidit,vt nos ad 
fpeciei conferuationem procuran¬ 
dam incitaret.Exqbo conficitur,frigi-- 
d* potum,cum tanta hominum volu¬ 
ptate perfundat , omnium animan¬ 
tium genernhumano pr^fertim,cum¬ 
primis efle neceifarium. Qu,3e res vt 
clarior euadat.infcnfiffimos duosho- 
lles calori noilro natiuo infidiari, ob- 
feruandum eft : Excellens frigu.s,quo 
is fuffocatur ,■ ac externum aduentia 
tiumque. qui eum 'dcpafcitur dillol- 
uitque-calorem, fiue is atftatis caloris 
excefl'u f*uienris,feu regionis eftuan- 
tis natura contingat , aut corporum 
violentiori motu ac exercitio rquie o- 
mnia ciim inflammandi corporis ma- 
xiinam.vim obtineantparem etiam 
adepta funt difloluendi diflipandique 
«caloris natiui. Ad hos itaque hoiles , 
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cxpugnandos/efequerecolligendiim, 
oper^pvetiuni erar,vt maximo femu^ 
nirecfrigore , quo per antiperiftafin 
vires proftratasrecuperarer.docetque 
quotidiana experientia, calids potii 
eundem natiuum calorem diffipari 
atque exhalari, ventriculum relaxari, 
concrxflionem impediri, vaporibus ac 
fumis caput impeti, fenfuumque a- 
ciem hebetari. Potus porro ita con¬ 
temperandus eft aeris, anni temporis» 
regionis calori, vt quanto ille debilior 
eft, tanto frigid* potOsgradusremif- 
fiores lint : it hic intentior, eadem in 
egelida; vfu feruetur temperies, quod 
refrigeratio ifta haud aliud /it, quam 
temperamentum calidi. Siculos me¬ 
morant ante introdudum niuis v- 
fum , cimi in aere degant feruenti/Ii- 
mo , ac tepidiffimis vtantur aquis, 
quotannis arftiuis men/ibus maximo 
numero febrium peftiletium tyranni¬ 
de e medio fublatos: duceb.iiit autem 
hi morbi ex primarum obftrudione 
hepatis vcn.arum , ob prauam calidi 
potus concodioneni fadam , origi¬ 
nem: quod malum ferocirede/Iit,ex 

quo primum niuis vfum in potu ad- 
miferei 
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ttliferc,annis circiter abhincio. Dili¬ 
genti namque obferuatione explora¬ 
tum eft.in Vrbe Meffana quotannis 
mille numero pauciores quam ante 
vfum niuis homines incerire:quofit,vt 
vel e f«cc plebis pauperrimus quif- 
que opifex , in annona procuranda, 
non panem modo & vinumjfed & ni- 
uem numeret. Efflagitabat vero & a- 
lia potum frigidi neceffitas, vfus vi¬ 
delicet & finis , cui in nofiro corpore 
potus deftinatus eftivtpote vt per to¬ 
tum corpus permeans illud hurae- 
<£iet>humorem illum affidua euapora- 
tione tranipirantem ac decidentem 
reftauret:cui perfieiundo folus humor 
tanquam pafliua qualitas , non fuffi- 
ciebat: quocirca fortiori egebat admi- 
niculo , aftiua nempe qualitate cea 
paffiu* in fuo llatu conieruatneis. 

£cfrigus eft in potu^rion calor,qu6d 
hic humorem abfumat, frigus vna & 
vium & voluptatem corpori aifert, ac 
fiumorem e veftigio per vniuerfum 
•^otpus ita diftribuit , vtfingulspar- 
tes , prout res earumque natura de 
Poicit.eius vfiim experiantur. Qiiz- 
propter refla ratione conflitutum 
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cftiac concinno ordine,vt aqua primo 
loco frigida, propter temperiem frigi¬ 
dam ac humidam , dein vinum frigi¬ 
dum , quod prxter refrigerationem & 
humcdationenHiorpus nutrit ac dul¬ 
cedine fua refocillat, tandem fruflus 
alfumaiuur , quod & natiuum calo* 
rem contemperent , ac limul cibum 
potuinque fubminiftrare videanturi 
Ex quibusiftud demum conficiemus, 
frigida: potum omnes facultates a 
funftiones fuas vegetius obcundasi 
excitare ac corroborare.Attraftncemi 
Retentricem,, Alteratricem & Expul¬ 
tricem , ac vifccrum quidem interno¬ 
rum vires acTobtiritaintendit,vtnu - 
Iis admiflis prauis & corrtiptisnumo- 
ribusjforinlccus a centro adcircumre- 
rentiam illospropulfent & 
vapores item ac fumos, nimio lons q 
ftuin aere collectos , qui cor .>mpc- 
tunt ac fatigant , haud fecus difhpat 
ac diffoluit, qudm colleftam ac coa- 
ftam in valle aliqua denfam ac opa¬ 
cam nebulam ferenus aliquis loiet 
ventus. Optimus autem refrigeran 
viniSi iEgyptiis vfitatiffimus modus 
elt, fi nodtH fub.dio autyentisfiigif 
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exponatur: optima enim illa & maxi- 
ffle fabbris ratio ell Cum enim aer 
fubnlis lir, nil terreftrc astdenOim in 
j at eo beneficio tum fane 

defiituimurvcum vfus maximepoftu- 
lare videbatur , neque enim tum illi 
venti fpirant. Et commode in puteis 
refrigeratur , modo duobus extra a- 
quarn palmis vaiculo fuo vinum l’u- 
Ipenlum fit, vt.ab aere porius per a- 
quam algente , q.uam pcripfiim a- 
quam refrigeretur, Halonitro naui- 
gantes etiam vtuntur, at parum id ef- 

ncariar obtinet.nequeeiiim aliterlbas 

vires exent, quam quod violentod-u.o 

motu aqua^ partes,,.d centro ad cir¬ 
cumferentiam propulf* ,, aerem re- 
rigerenr.vni cjiin vicinioribus corpo- 
cijus.aer ctcninj fupcrficies aqu* ca- 
mfacir, vri m phiala vitrea vino reple- 

^ . atque in aqua amtata videre eft, 
quod torrere vinum nuncupant. Po- 

'Jium laudibus decantatus , modo ei 
on permifceatur , quod bibimus,fed 
‘L refrigerat, necafper- 

• actu. atr , aqua f romdekumr, 
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vti cui fupernacer , conrentaneum eft 
quodcicradamnum rcfrigeiet ; id 
quod res ipfa eriam docet. Ex lique- 
faSa namque niue oriuntur flumina, 

q^ia; tametfl ruftici potent, «il tamen 

ex cotum vfu perfentircunt incom¬ 
modi. 

Niuem porro a'centro ad circum¬ 
ferentiam noxia quatque propellere, 
experientia compertum eft.In vitreis 
quidem fcyphis fl aqua aut vinum c6- 
gelantur,e veftigio ftigoris,juod a di- 
ftis liquoribus prodit', vi eluuieip 
quandam ceu calicum pannum ad 
exteriorem fcyphi regioncii^propelli, 
quod-maxima cofitemplantium vplu- 
pratp frigorrs,inimeqfi argumentum 
oculis obikit.Circa qqain obreruatio- 
nem notandam venitiiifliufniodielu- | 

uiem , qu£E exterioren^ (cyph*fupern- 
ciem circum uefiit , ai veli more in- | 
cruftat & obfcurat, nupquam in opti¬ 
me ablutis acterfis fcyphis apparitur 
ram.Credant hoc me£,precor omnes, 
experienti® 5 acpmmicondicumpr|"- f 
mis hacoccafione^nt moniti,vt cali- 
ces fepins abluan^aquaprimum,<^^®" 

cinere.^ candein.aceto, vs-fiiuroTeae 

' mcaus- ' I 
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■ fa^idiffimo cjuiclein obiedo f fi quid 

n,odoglac,c^epenVeficfng.dL:^ 

j<ccs , qua ratione, inue 

fe.antur ac obfcurencur. ' 

£x lis cju-s,haa:enus allita fun- 

confeftaria „LeA 
I i. IO tandem conficiuntur. PrincimV, 

corpore ab omni eluuie, humS 
cop,aacno.alibero,futuru„”fl-;;^ 

fng.d* potus beneficio in fuo ftatu 
permaneat, haud fecusatque fcyphus , 
°g[™^.^^°‘^“®®‘^9neeraundatus,& vt 

»ws,®gfati5, pra-^. 
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ua corporis intemperie prsditis, pue¬ 
ris,fenibus,iis qui ventriculo lunt de¬ 
bili, qui plurimum vtuntur raVehc- 
rea.Iiv porro qui valido vtuntur 
citio,ac iter xftatefaciuur, magno eft 
vfui, quibus ij prrefertim fruftus oiFc- 

rendifunt , qui corpusniodcrate re¬ 
frigerant , quanquam non admodum 
laudabili fucco praiditilint. Deuitent 
prmterea frigida?potum abftbmauc-i, 

& quicunque thoracis infirmitate Ja- 
borantmeruorum item moibis officit, 
iis demum qui ei non aiiueuerunt. 
Hacitem cautione, frigidam bibcnti- 
bus,opus eft, vt,prius quam bibant,af¬ 
fatim cdant-potulcnta prx/ertim-aut 

iufcula herbis odoratis*, cinnamcmo 
aut pipere condita , quo ventriculus 
iftiufmodiaromaiis calefiadius, tanto 
magis-fr!£:rd.'e potui rc/!ft,it„ ne ab eo, 
offendatur: parum item bibant fingu-. 
lis vicibus , quo palato fimul conlu- 
lant , & maiorem ex potu vtilitatein 
hauriant. Atque vt m vniuerlum dl' 
cam, fanguineis conucnit potusfrigt' 
da? cirnulis , & qui corpore & anUB® 
oteicentur. 


A / jV / S. 




